
 

ALPHA LIPOIC ACID 
                            
                       Acid   R- alfa   lipoic   standardizat 
                                                 
                                               100 mg  /  250 mg     
                                      Flacon cu 60 capsule 
                                                                                          
                                           100% n a t u r a l  
   

  
                        

Antioxidant, depurativ hepatic, normoglicemiant 
 
Acest produs  de la ORGANIKA este 100% standardizat la R-Alfa Lipoic Acid.   
Explicatii: R-ALA este forma sub care acidul alfa lipoic se gaseste in mod natural in corpul omenesc si este forma
biologic activa a acidului alfa lipoic ;  exista si S-ALA,  aceasta fiind forma sintetica, nenaturala, un subprodus 
obtinut in timpul fabricarii acidului alfa lipoic, care nu este util organismului, ba chiar poate sa aiba efecte
negative. Separarea celor doi compusi prin tehnologia de standardizare in timpul procesului de fabricatie implica
costuri suplimentare destul de mari, insa un produs 100% R-ALA este de pana la 12 ori mai eficient decat un 
amestec nestandardizat de R-ALA si S-ALA. 
 
ACTIUNE:   
Asigura suport pentru metabolizarea glucidelor in special la diabetici, ofera protectie superioara  majoritatii 
celorlalti antioxidanti, neutralizeaza radicalii liberi, atat pe cei solubili in apa, cat si pe cei solubili in 
grasimi. Ultimele cercetari arata ca acidul alfa lipoic promite mult in procesul de revitalizare si pentru
reversibilitatea procesului de imbatranire, diminuand efectele negative ale radicalilor liberi la nivelul
celulelor sistemului nervos. ALA se leaga de ionii de fier si cupru ajutand la eliminarea acestora (ionii de
metale sunt foarte daunatori prin efectul lor oxidativ) , de asemenea  actioneaza ca enzima benefica in
metabolismul energetic, in asimilarea vitaminelor si recicleaza ceilalti antioxidanti uzati cum ar fi vitaminele
C si E, readucandu-i la parametrii functionali. ALA scade nivelul colesterolului prin reglarea 
metabolismului lipidelor si contribuie la protectia celulei hepatice in cazurile de hepatite si steatoze.  
 
COMPOZITIE:  

Fiecare capsula contine : acid alfa lipoic standardizat ………………………..100 mg 
Incapsulat in capsula de gelatina naturala – 60 mg cu celuloza microcristalina – 100 mg si stearat de magneziu – 20 mg. 
Nu contine:  lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
   • Atentie : Numai pentru adulti. 
 
ADMINISTRARE :   
ADULTI:  1 sau 2 capsule pe zi cu un pahar cu apa ca supliment alimentar. 
Pentru un tratament antioxidant  intens doza zilnica recomandata de este de 200-400 mg/zi timp de cel 
putin 1 luna. 
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               ACTIVE ACIDOPHILUS™ 

Probiotic 

Lactobacillus  Acidophilus : 4,6 miliarde unitati 
Flacon cu  100 capsule 

    cu  pectina  din mar (antioxidant) - stabilizat termic (nu necesita refrigerare) 
                      

                   
                            Reface flora bacteriana  & Intareste sistemul imunitar 
 
Lactobacilus Acidophilus este prima si cea mai frecventa "bacterie prietena" care se gaseste in gura, in
intestinul subtire, in intestinul gros si in vagin. Acidophylus distruge bacteriile “ostile”, adica pe cele care sunt 
nedorite in procesul digestiei. O digestie proasta datorata unei flore bacteriene nesanatoase slabeste sistemul 
imunitar.  
 
ACTIUNE : Lactobacillus acidophilus este benefic in acnee (cosuri), amigdalita, infectii intestinale,
pulmonare, digestive, urinare, boala Crohn, candidoze, cistita, colita, colon iritabil, constipatie,
dermatite, diaree, imbunatateste procesul digestiei la adulti si copii. Suplimentul este, de asemenea,
indicat in infestarile cu Giardia, halena, prevenirea unor infectii, insuficienta renala, laringita, litiaza
renala, micoze, miros neplacut al corpului, paradontoza, parazitoze intestinale, prostatite, raguseala,
sterilitate, ulcer gastroduodenal. 
Utilizarea sistematică a acestui produs asigură un efect depurativ. De asemenea este recomandat pentru :
reechilibrarea florei intestinale după tratament antibiotic, in acnee şi unele boli dermatologice (previne 
eczemele şi psoriazisul), in herpes, tulburăril digestive (constipaţii, unele complicaţii ale patologiei
biliare, gastrite, indigestii), hipercolesterolemie şi carenţa de vitamine din grupul B.  
 
COMPOZITIE : Fiecare capsula contine  la momentul incapsularii :  
- 4,6 miliarde unitati active de bacterii (Lactobacillus/Acidophilus) benefice care sunt indigene tractului intestinal,  
impreuna cu bacteriile bulgaricus si   caucasicus.  
- Excipienti : lactoza , stearat de magneziu . 
Invelisul capsular : gelatina, apa purificata. 

 
Active Acidophilus™ de la ORGANIKA este cultivat in pectina organica de mar. Stabilitatea este mentinuta de
procesul de uscare prin inghetare in vacuum.  
Nu contine: ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, gluten, soia sau porumb 
 
     • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1 - 2 capsule cu o jumatate de ora inaintea fiecarei mese - ca adjuvant in refacerea si 
intarirea favorabila a florei intestinale. 
Recomandare : In caz de colon iritabil, constipatie si balonari,  o cura cu Herbal Colon Cleanser este de ajutor .
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BETA STEROLINS 

            
 

Beta sitosteroli si beta sitosterolini vegetali 
Suport pentru sistemul imunitar 

 
                                                            30 mg 
                                   Flacon cu  90 capsule 

 
UN  PUTERNIC  STIMULANT  CU  SPECTRU  LARG  PENTRU  

                                                  SISTEMUL  IMUNITAR 
 
Cercetarile din SUA au aratat ca o combinatie de 100:1 Steroli + Sterolini mareste considerabil 
activitatea celulelor ucigase ( killer cells ) care ataca, distrug si elimina celulele canceroase, atat in fazele 
incipiente , cat si in cele avansate.  
Extrasele de Fitosteroli  ( o categorie de grasimi extrase din plante ) obtinute din plante combinate in 
proportia de 100:1 reprezinta un supliment zilnic inegalabil pentru restaurarea, intarirea si echilibrarea
sistemului imunitar in lupta impotriva bolii. 
BETA STEROLINS mareste de asemenea numarul componentelor sistemului imunitar ca, de exemplu 
Celulele-T, Interleukin-2 si Gama-Interferon.  
S-au raportat numeroase cazuri de oprire a inaintarii bolii canceroase precum si de vindecare prin
autodistrugerea celulelor canceroase.  
BETA STEROLINS ajuta la eliminarea efectelor secundare ale chimoterapiei. 

ACTIUNE :      alergii, astm, artrita, oboseala cronica, fibromialgie, hepatita C, herpes, 
imunodeficienta umana, lupus, afectiuni ale tiroidei, afectiuni digestive, diabet, adenom 
de prostata, prostatita, boli infectioase, ateroscleroza, colestrol marit, stres. 

COMPOZITIE: Fiecare capsula contine :  
Beta sitosteroli…….....................…30 mg 
Beta sitosterolini……..…..……….300 mcg 
40% fitosteroli derivati din extract de pulbere de plante. 
Ingredienti non-medicinali : hidroxipropilmetilceluloza ( invelis capsula ) – 60 mg, pudra de orez – 179 mg,  
stearat de magneziu – 1 mg 
Nu contine : lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, gluten sau porumb  
 
     • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
INFORMATII RISC : consultati medicul daca suferiti de scleroza multipla, diabet sau ati suferit un transplant de organe. 
 
ADMINISTRARE: ADULTI : ca supliment alimentar, 1 capsula de doua ori pe zi.  

- Se administreaza cu 30 minute inainte de masa cu un pahar de apa.  
Pentru a maximaliza absorbtia nu se administreaza impreuna lapte sau alte grasimi animale. 
Recomandare:  
Se poate administra preventivt 1 capsula / zi ( 1-2 flacoane pe an),  iar pentru un tratament  intensiv 3 capsule / zi.
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                   BROMELAIN   
 

                         (800 GDU-Unitati Digestive) 
     Compex  enzimatic proteolitic natural, extras din ananas 

                                             600 mg 
Flacon cu  60 tablete 

 
Antiinflamator. Enzima Digestiva. Potenţator bio-absorbţie. 

Inflamatii Articulare. Tromboza, Troboflebita. Pancreatita. Angina Pectorala. 
Afectiuni Coronariene 

 Aplicatii in afectiuni cardiovasculare si circulatorii :  cercetarile au indicat ca bromelaina previne,
sau minimalizeaza angina pectorala si atacul ischemic tranzitoriu, este folositoare in prevenirea si tratarea
trombozei si tromboflebitei, poate sa ajute la dizolvarea depunerilor de colesterol. Folosita o perioada mai
lunga, bromelaina are , de asemenea, un efect anti-hipertensiv. Administrarea a 400-1000 mg/zi de bromelaina
la 14 pacienti cu angina pectorala a dus la disparitia simtomelor la toti pacientii in decurs de 40-90 zile.
Rezultate similare s-au observat si la pacientii carora li s-a administrat intre 500-700 mg/ zi de bromelaina.  Un
studiu pe 73 de pacienti cu tromboflebita acuta a aratat ca bromelaina a dus la diminuarea simptomelor datorate
inflamatiei, durerilor, edemului, temperaturii crescute a pielii si limitarii  miscarilor. 
Aplicatii in afectiuni ale aparatului digestiv : bromelaina a fost folosita cu succes ca enzima
digestiva dupa interventii chirurgicale pe  pancreas, in cazuri de insuficienta pancreatica exocrina, precum si
in unele afectiuni intestinale. Sunt raportate cazuri in care bromelaina a vindecat ulcer gastric. 
Aplicatii in artrita: fiind un anti-inflamator puternic, bromelaina este folosita cu succes pentru reducerea
inflamatiei in boli artritice.  
 Potentator bio-absorbtie: s-a constatat ca administrarea bromelinei impreuna cu alte suplimente si
medicamente specifice afectiunilor de mai sus, a condus la un raspuns mai puternic al organismului si la efecte
mai rapide de insanatosire.  
Bromelaina de la  ORGANIKA este un complex de enzime derivate din ananas. 
 
ACTIUNE : antiinflamator,  potenţator de bio-absorbţie, inflamatii articulare, tromboze, 
troboflebite, pancreatita, angina pectorala.  
 
COMPOZITIE: Fiecare tableta contine : 
- Pulbere de Bromelaina din sursa naturala (complex enzimatic ) din ananas...................600 mg 
 ( 800 GDU-unitati de gelatina digestiva )  
Excipienti tabletari: fosfat bicalcic, celuloza microscristalina, croscarmeloza sodica , stearat de magneziu. 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau,  soia sau porumb . 
 
ADMINISTRARE :  1 tableta pe zi la masa. 
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CALCIUM D-GLUCARATE 
 

200 mg 
Flacon cu 60 capsule 

Calitate ultrapură  

 
CALCIUL D-GLUCARAT este sarea calcică a acidului d-glucaric, o substanta produsa natural de catre
mamifere  si de om, dar in cantitati extrem de mici. Este insa substanta care ajuta organismul sa elimine
toxinele, in special cele generatoare de cancer. Suplimentarea pe cale orala cu calciu d-glucarat inhiba beta-
glucuronidaza, o enzima produsa de microflora din colon, care este implictata in faza a II-a de detoxificare a
ficatului. Prezenta in exces a beta-glucuronidazei este legata direct de riscurile marite pentru aparitia cancerelor
de : colon, sân, prostata, plămân, etc. O alta actiune benefica a suplimentarii cu calciu d-glucarat este reglarea
metabolismului estrogenului  si reducerea nivelului de lipide. Calciu d-glucarat micsoreaza nivelul de
glucuronidaza si prin aceasta permite organismului sa elimine carcinogenii (substante care cauzeaza cancer).
Eliminarea carcinogenilor se face in special prin fecale,  de aceea este nevoie de un colon curat . 
In anul 1990, Walaszek (descoperitorul efectelor d-glucaratului) s-a mutat la Centrul de Carcinogeneza MD
Anderson  din Houston - Texas unde si-a continuat cercetarile. In mai multe articole publicate ulterior el arata
cum calciul d-glucarat reduce proliferatrea tumorilor, cu alte cuvinte prezenta aceastui agent le incetineste
cresterea.  In 1991, 1992, 1993 si 1994 echipa Dr. Walaszek a efectuat mai multe teste, atat pe animale, cat si
pe oameni, demonstarnd ca doze mici de calciu d-glucarat administrate oral sunt convertite imediat in
d-glucaro-lactona, care conduce la o activitate anti-tumorala marita a rentinoidelor. Pur si simplu, prin
administrarea d-glucaratului a fost imposibil sa se induca cancere prin metodele obisnuite de stimulare a
cresterii tumorale. 
 
ACTIUNE : anticancerigena, antitumorala, detoxifianta 
 
COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine : d – glucarat de calciu  ............................….200 mg 
Incapsulat in capsula de gelatina cu proteina de orez brun si stearat de magneziu vegetal. 
Invelis capsula: gelatina, apa purificata. 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb  
 
    • Atentie : - A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie.  

- Numai pentru adulti . 
-  

ADMINISTRARE: ADULTI : 1 -  2 capsule zilnic cu 30 minute inainte de masa, cu un pahar cu apa  
sau la recomandarea  medicului. 
Recomandare : Este benefica asocierea cu Herbal Colon Cleanser. 
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                                CAYENNE   
                                   100 mg    

 
Premium Quality   

Flacon cu 90 capsule 
 

CAYENNE (Capsicum annuum) este foarte bogat in Vitaminele A si C si contine complexul de vitamine B,  de 
asemenea are in continut  calciu organic si potasiu, ceea ce il recomanda ca fiind atat de folositor pentru inima si 
sistemul circulator. 
ACTIUNE:  
Digestie :Cayenne stimuleaza digestia si ajuta miscarea peristaltica din intestine. Contribuie la imbunatatirea 
proceselor metabolice si ajuta stomacul sa produca acid clorhidric necesar unei bune digestii si asimilari.   
Probleme cardiace : Au fost cazuri cand Cayenne a reusit  sa stopeze un atac de cord  in timp de 30 de secunde, 
astfel , in situatii de acest gen, se poate da bolnavului cate o lingurita de Cayenne intr-o cana de apa fierbinte la 
fiecare 15 minute - pana la sosirea medicului. Un tratament de cateva luni cu Cayenne si Crataegus oxyacanth
intareste semnificativ inima.  
Hipertensiune arteriala :Cayenne conduce la scaderea simtitoare a tensiunii arteriale in decurs de 14 zile.  
 
COMPOZITIE:   Fiecare capsula contine : Cayenne (Capsicum annuum )  ...….100 mg 
                             Excipienti :  gelatina, pulbere de orez brun. 
Nu contine: lactate,ou,conservanti artificiali,coloranti,fermenti,indulcitori artificiali,grau,soia,gluten, soia sau porumb. 
 
         • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie.  A nu se utiliza in caz de ulcer stomacal sau inflamatii. 
INFORMATII RISC : A se consulta medicul  inainte de folosire  in cazul in care se utilizeaza medicatie antihipertensive, sau pentru subtierea 
sangelui. Opriti tratamentul in caz de hipersensibilitate ca iritatie a pielii, arsuri, intepaturi sau inrosiri. Consultati  medicul daca simptomele 
persista.  
            NOTA : In cazul problemelor cardiace se recomanda chemarea medicului. 
                         Folosirea suplimentului NU se substituie acestei necesitati sau tratamentului  indicat de medic. 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1 capsula de 3 ori pe zi     
–Recomandare : asociere benefica cu Kardio Drops  
  DURATA CUREI :  A nu se folosi mai mult de  14 zile consecutiv . 
        ● Pentru intretinere sistem digestiv si circulator: 1 capsula de 3 ori pe zi.  
             Se administreaza maximum 14 zile dupa care se face pauza 7-14 zile. 
        ● Pentru cazuri de urgenta (infarct miocardic) se administreaza o cana de infuzie fierbinte 
             (1 lingurita de Cayenne) la fiecare 15 minute. 
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CONCENTRAT din OTET CIDRU de MERE  
 
 

                         
                                       
 

 

 
CIDER-VIN™  

 
                                             530 mg    
 
                              Flacon cu 120 capsule 

 
CONCENTRAT din OTET CIDRU de MERE 

 

Otetul de mere este folosit de peste 2000 de ani de catre diferite civilizatii ca un “medicament” 
universal. Este utilizat cu succes si in zilele noastre in multe proceduri dietetice, de detoxifiere si in 
curele de slabire. Recent, s-au obtinut rezultate surprinzatoare in tratarea infertilitatii. 
Cider Vin™ de la ORGANIKA este usor de administrat si intrucat aportul de substanta activa este sub 
forma concentrata, efectul terapeutic va fi maxim . 

ACTIUNE:  

Se foloseste in cazurile de:  anchiloza, artrita, acnee, probleme dermatologice, hipertensiune arteriala, 
dureri de cap, obezitate, celulita,  matreata, hipercolesteromie, digestie lenta. 

 Regleaza digestia , “topeste grasimile”,  detoxifica organismul, stimuleaza sistemul nervos central 
si regleaza ritmul cardiac. 

 Se foloseste de asemenea pentru tratarea infertilitatii la femei. 

COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine :  pulbere de otet din cidru de mere  ............….530 mg  
Incapsulat in capsula de gelatina naturala cu celuloza microcristalina 
Nu contine:lactate,ou,conservanti artificiali,coloranti,fermenti,indulcitori artificiali,grau,soia, sau porumb.  
 
ADMINISTRARE:  ADULTI : 1 – 2  capsule la fiecare masa, cu un pahar cu apa. 
Detoxificare: 3 capsule luate dimineata pe stomacul gol impreuna cu 1 lingurita miere si un pahar cu  apa 
Cura de slabire: 2 capsule dupa fiecare masa 
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CORDYCEPS MUSHROOM 
 

CIUPERCA CORDYCEPS 
200 mg 

Flacon cu 90 capsule 
 

Extract standardizat 4:1 

                               din CULTURI CONTROLATE 

TONIC  GENERAL  PENTRU  SANATATE 
Cordyceps sinensis creste in mlaştina Platoului Tibetan, fiind considerată unul dintre cele trei tonice de varf în
medicina tradiţională chineza, alături de ginseng şi de cornul de cerb. Vara, acest organism seamănă cu un vierme şi
iarna cu o iarba; de aici şi numele în chineză -Dongchong Xiacao- care se traduce “iarna-vierme , vara-iarbă”.  
Doua substante active au fost identificate  in Cordyceps: cordycepin (deoxyadenosine) si acid cordycepic (manitol). 
Considerata in Orient un panaceu, CORDYCEPS MUSHROOM  actioneaza in organism  la nivele multiple, de la actiuni
benefice functiei hepatice si sistemului nervos, pana la efecte energizante, imunoastimulatoare. Ea imbunatateste
circulatia sanguina si capacitatea de utilizare a oxigenului in celule. 
Invelisul capsulei este obtinut integral din gelatina de origine vegetala, pentru a evita interferenta gelatinei de origine 
animala (bovine) cu ingredientul activ. 
 
ACTIUNE:  Suport pentru functia hepatica si sistemul nervos. Mareste eliberarea de energie la nivel celular  
si gradul de utilizare al oxigenului. Intensifica circulatia sanguina, intareste sistemul imunitar,  cu efecte
anticancerigene si antitumorale recunoscute. Efecte puternic adaptogene (imunomodulatoare).  
Antibiotic natural. Actiune bacteriostatica pentru zeci de agenti patogeni, inclusiv bacterii ca pneumococus, 
streptococus, stafilococ auriu etc. Actiune antinflamatorie, uneori chiar intrecand in eficacitate hidrocortizonul, 
fara a avea efectele adverse ale acestuia.Vasodilatator, imbunatatind vascularizarea muschiului inimii si a altor 
organe. Induce o circulatie mai buna in vasele de sange ale penisului, ceea ce provoaca erectii ferme. Mareste 
capacitatea organismului de a utiliza oxigenul, sporind si capacitatea de munca, capacitatea functionala si 
starea energetica a organismului. Scade nivelul lipidelor din sange, inclusiv cel al colesterolului. Regleaza 
echilibrul dintre calciu si fosfor din sange. Elimina din organism substantele toxice, cu deosebire in cazul
abuzului de medicamente. Imbunatateste functiile ficatului, rinichilor, plamanilor. Are actiune anticancerigena
datorita imbunatatirii oxigenarii sporite pe care o induce, stimuleaza activitatea leucocitelor, ajuta la 
eliminarea efectelor secundare ale radioterapiei. Intareste functia sexuala.  
Boli ale aparatului respirator : bronsita, pneumonie, astm bronsic, emfizem pulmonar, tuberculoza etc.  
Boli ale aparatului cardiovascular si ale vaselor de sange : ischemie cardiaca, infarct de miocard, stenocardie,
tromboze.  Boli ale cailor urinare: colici renale, poliurie, polutii, glomerulonefrita, cistita. Tumori maligne ale 
diferitelor organe chiar in stadii avansate, imbunatateste simtitor functiile organului afectat, diminueaza  
efectele negative ale chimioterapiei si radioterapiei. Boli ale ficatului : hepatita, profilaxia cirozei hepatice, 
imbunatateste schimburile in celulele ficatului. Boli ale sangelui : hemoragii ale mucoaselor, purpura 
trombocitopenica, anemii, leucoze. Intoxicatii : ajuta la eliminarea substantelor toxice, toxinelor intestinale.
Diminueaza efectele nocive ale medicamentelor de sinteza. Profilactic si curativ pentru intarirea imunitatii.  
Impotenta de natura organica. 
 
COMPOZITIE: Fiecare capsula contine : - pulbere din extract 4:1 de Cordyceps sinensis de cultura,  
                             cu 7% polizaharide - 200 mg, intr-o baza de pulbere de proteina din orez brun - 300 mg  
Excipienti: stearat de magneziu – 5 mg, hidroxipropilmetilceluloza ( invelis capsula ) - 100 mg 
Valoara nutritionala / capsula : calorii = 2,8 kcal ; grasimi = 439 mg ; proteine = 52 mg ; zaharuri = 106 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau,  soia sau porumb 
 
ADMINISTRARE:  2 – 3 capsule pe zi cu un pahar de apa cu 30 minute inainte de masa. 
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CURCUMIN :  500 mg  
Colesterol, antioxidant, anticancerigen 

 

                                   

CURCUMIN     
  500 mg       

 

Flacon cu 60 capsule 

Curcumin  este un extras din Curcuma longa , planta continand  curcumin, demetoxi-curcumin si bisdemetoxi-
curcumin, care sunt antioxidanti foarte puternici. Curcuminul inhibă: angiogeneza, creşterea, proliferarea şi 
migrarea celulelor canceroase,  precum şi activitatea enzimei proinflamatoare cox 2 ( cea care împiedică 
maturizarea limfocitelor T şi favorizează creşterea tumorilor), induce apoptoza (moartea programată a celulelor 
canceroase), blocheaza chinazele (kinasses) care sunt raspunzatoare pentru multiplicarea necontrolata a 
celulelor canceroase.  
In 1993 cercetatorii din Taiwan au descoperit ca Curcumin blocheaza chinazele PKC. Blocarea chinazelor este 
doar una din proprietatile anticancerigene ala Curcuminului.  
ACTIUNE:  Folosit  in mod  traditional ca antiinflamator, utilizarea lui duce la ameliorarea afectiunilor stomacale insotite 
de greata, crampe sau flatulenta.Tonic natural pentru ficat si sistemul gastrointestinal . Regleaza tensiunea arteriala.  Are 
actiune neuroprotectoare. Mentine sanatatea sistemului cardiovascular prin diminuarea nivelului crescut al colesterolului  
Are si actiune antioxidanta prin anihilarea radicalilor liberi la nivel digestiv. Actioneaza benefic in bolile degenerative 
(scleroza,boala Alzheimer,scleroza multipla) . Anticancerigen, antitumoral,protector al  AND-ului .  
COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine : - Extract din radacina de Turmeric (Curcuma longa) din rizom………..500 mg  
(95% extract din radacina de Turmeric cunoscut ca curcuminoid) . 
Excipienti : gelatina, sterat de magneziu vegetal. 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia, gluten sau porumb.  
             
                • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
INFORMATII  RISC : consultati  medicul in cazul in care aveti calculi biliari, obstructii ale tractului biliar sau ulcer stomacal, sau vi se  
administreaza medicatie pentru subtierea sangelui.  
ADMINISTRARE: ADULTI : 1 capsula de 3 ori pe zi la  masa.  
DURATA TRATAMENTULUI  : pentru o administrare indelungata, consultati medicul. 
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DANDELION extract 4:1 (radacina) pt.  Bila, Ficat, Splina 
 

 

 

DANDELION 
400 mg 

 
Extract standardizat  4:1 

din radacina de Papadie echivalent la 1600 mg 
 

Flacon cu 90 capsule 
  

 
Supliment alimentar pentru stimularea apetitului si a functiei biliare, precum si 

pentru protejarea ficatului impotriva efectelor daunatoare ale alcoolului. 
 

Extractul standardizat de DANDELION are actiune pozitiva asupra fluxului bilei, ajutand la 
detoxificarea si curatarea vezicii biliare prin stimularea si reglarea fluxului de bila.  
Este un excelent stimulant pentru ficat.  
Curata sangele, elimina retentia de apa, mareste productia de bila. 
DANDELION este detoxifiant pentru: splina, rinichi, pancreas, ficat, sistem urinar. 
Ajuta in anemii, ciroze, dischinezii biliare (bila lenesa). 
Este bogat in minerale potasiu, calciu, lecitina, fier, magneziu, fosfor, proteine, siliciu, bor, zinc si 
vitamine B, C, E si P. Contine carotenoizi, terpenoizi, colina si diferite alte saruri si minerale. 
 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine: 
Compozitie/capsula : -  extract 4:1 din radacina de Papadie, echivalent la 1600 mg radacina uscata de Papadie 
 ( Taraxacum officinale ) – 400 mg  
Excipienti: celuloza microcristalina – 125 mg, stearat de magneziu – 10 mg, gelatina – 100 mg 
Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, Grau, Soia,Porumb sau gluten . 
 
ATENTIONARI: consulati medicul daca administrati medicatie pentru diabet sau utilizati medicamente
psihoactive. Intrerupeti administrarea daca apare hipersensitivitate cum ar fi dermatita de contact.  
Consultati medicul daca simptomele persista. 
ATENTIE  : - A nu se administra in caz de  sarcina sau lauzie . 

- A nu se administra in caz de alergie la plante din familia de Asteraceae, daca suferiti de sindroamele
Gilbert sau Crigler – Najjar, daca suferiti de inflamatie a vezicii biliare, de obstructie a canalului coledoc,
sau de ocluzie intestinala.  

- A nu se administra  daca : suferiti de cancer la canalul coledoc sau la pancreas, anemie hemolitica,
spasme intestinale, cancer de ficat sau afectiuni ale ficatului. 

 
ADMINISTRARE:   
Folosire sugerata : ADULTI : 1 - 2  capsule de trei ori pe zi inainte de mesele principale 
Durata de administrare poate fi de doua saptamani. 
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DEVIL’S  CLAW     

Harpagophytum procumbens                             

                                                    Extract radacina 125 mg.   

                                 

 
 

Flacon cu 100 capsule 
                       

Devil’s Claw de la Organika® este standardizat la minimum 5% harpagoside si este obtinut din plante cultivate
ecologic, necontaminate cu metale grele si erbicide. 
Devil’s Claw este un extras standardizat din radacina de Harpagophytum procumbens si contine un complex de
iridoid glycoside, flavonoizi,  acizi fenolici, chinina  si alte componente active. 
Intr-un studiu condus pe o perioada de 4 luni pe un lot de 122 bolnavi de osteoartrita la solduri si genunchi,
cura cu Devil’s Claw a condus la reducerea durerilor si imbunatatirea functionalitatii. Sportivii pot utiliza cu
incredere acest produs pentru a evita tendinitele si durerile musculare si articulare provocate de efort. Este
indicat si in tratamentul gutei, deoarece favorizeaza eliminarea acidului uric, reducand componenta
inflamatorie a acestei afectiuni. 
 
ACTIUNE : antiinflamator, hepatoprotector, depurativ, in artroza, artrita, poliartrita, spondiloza,
osteoartrita, coxartroza, dureri de spate, afectiuni ale ficatului si vezicii biliare, lipsa apetitului,
eliminarea acidului uric.  
 
COMPOZITIE : Fiecare capsula contine :  

- radacina de Gheara diavolului  (Harpagophytum procumbens ) (5% harpagozide) .....125 mg  
In baza de pulbere de proteine de orez brun 
Invelisul capsular :gelatina , apa purificata  
 Nu contine: lactate,ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
   • Atentie : -  A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 

-  A nu se folosi in caz de  ulcer gastric sau duodenal . 
- Persoanele cu calculi biliari trebuie sa consulte medicul inainte de folosire . 

ADMINISTRARE : 3 capsule de trei ori pe zi inainte de mese pentru o perioada de pana la 8 saptamani. 
DOZA DE INTRETINERE: 1 capsula pe zi luata inainte de masa de dimineata.  
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Formula Candida 
 

Flacon cu 90 capsule 
 

100  %    n a t u r a l 
 

Un tratament eficient pentru Candidoza  
 

Candida albicans este un fungus care exista, in mod normal in numar mic in tractul gastrointestinal 
unde coexista cu diferite bacterii “bune”.  Problemele apar cand balanta dintre Candida si bacteriile 
bune se inclina in favoarea Candidei (de multe ori in urma tratamentelor cu antibiotice), conducand 
la asa numitul Sindrom de Supra-crestere Candida (Candidoza). Manifestarile cele mai frecvente 
sunt: balonari, gaze intestinale, diaree, oboseala, dureri de cap, stare depresiva, infectii vaginale 
repetate. Candidoza acuta afecteaza absorbtia nutrientilor la nivel gastro-intestinal si poate  afecta 
negativ sistemul imunitar. Netratata, candidoza poate migra la nivelul intregului organism devenind 
candidoza generalizata ( sistemica ) afectand organele interne, genitale, cavitatea bucala, creierul, 
sistemul circulator etc. Candidoza este o afectiune deseori neglijata, dar in realitate consecintele pot 
fi grave. Rar exista persoane care sa nu sufere de Candidoza intr-o masura mai mare sau mai mica. 

FORMULA CANDIDA de la Organika® contine o combinatie unica de Acid Caprilic si alte nutraceutice 
sinergistice care combat in mod eficient cresterea excesiva a Candidei. 

COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine :   

- Acid caprilic……………………….............……………………….250 mg  
- Pulbere de Tabebuia impetiginosa……..................................130 mg 
- Pulbere de usturoi (Allium sativum).........................................90 mg 
- Pulbere din frunza de Origanum vulgare).................................60 mg        
- Extract din samburi de grapefruit (Citrus paradisi) ...................50 mg                        

Incapsulat in capsula de gelatina naturala cu celuloza  microcristalina. 
Invelis capsula : gelatina, apa purificata  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia, porumb sau gluten . 
  
   ATENTIE  : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie . 
 
ADMINISTRARE:  
ADULTI : se administreaza pana la  3 capsule pe zi cu un pahar cu apa sau la recomandarea medicului.  

- Un protocol de 27 de zile recomandat de unii nutritionisti canadieni este urmatorul: 
cu 15-30 minute inainte de masa 
Ziua 1 - 7..................................2 capsule pe zi (1 dimineata + 1 seara) 
Ziua 8 - 11................................3 capsule pe zi (1 dimineata + 2 seara) 
Ziua 12 - 27..............................4 capsule pe zi (2 dimineata + 2 seara) 

- Dupa terminarea tratamentului se recomanda suplimentarea cu Acidofilus Activ,  sau alt 
probiotic activ in vederea refacerii florei intestinale 
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EXTRACT din SUC de ORZ VERDE : 1000mg 
Miraculosul orz verde 

 

                         
                                        

 

 
GREEN BARLEY  

 
EXTRACT PULBERE DIN SUC de ORZ VERDE INCOLTIT 

               100% pur - din culturi ecologice & tehnologia spray drying 
 

                                          1000 mg   
Flacon cu 100 capsule 

  
UN PRODUS  ESENTIAL CU SPECTRU LARG DE ACTIUNE 

Orzul verde de la ORGANIKA este cultivat ecologic in zona agricola naturala Kingyand din China. Prelucrarea
este facuta folosind  metoda patentata  de uscare prin pulverizare care pastreaza enzimele de concentratie inalta, 
clorofila, vitaminele si mineralele ce se gasesc in plantele tinere de orz verde.  
Cand boabele de orz incoltesc, compozitia lor chimica se schimba si intr-o anumita zi a perioadei de incoltire 
devin foarte bogate in vitamine (A, PP, intreg complexul B, etc.), in saruri minerale (de fosfor, potasiu, 
magneziu, calciu, fier, etc) si in hormoni (in special hormoni de crestere). Aceasta explica de ce germenii de
orz au un potential revigorant si stimulator al proceselor de crestere  si de refacere a organismului. Cercetarile 
din SUA si Japonia au indicat eficienta curei cu  Extract din suc de orz verde in nenumarate afectiuni.  
 
ACTIUNE :   Cancer : incetineste procesul de formare sau crestere a tumorilor. Rezultate foarte bune sunt 
raportate in cazuri de  leucemie, cancer de piele, pancreas, sân, ovare. Gastrita, ulcer, pancreatita, colita:
clorofila din compozitia acestui suc ajuta la refacerea mucoasei si a peretilor gastrici, iar substantele sale 
alcaline reduc aciditatea. Anemie, lipsa de minerale, avitaminoze : Green Barley aduce un aport insemnat de 
vitamine si minerale asimilabile. Boli de ficat: orzul verde favorizeaza drenarea si regenerarea ficatului, 
activeaza sistemul imunitar ajutand in cazul hepatitelor virale. Hemoroizi, varice: substantele active 
favorizeaza circulatia sanguina si ajuta la elasticizarea si tonifierea vaselor sanguine. Impotenta, sterilitate:
stimuleaza activitatea hormonala atat la barbati, cat si la femei. Imbunatateste considerabil circulatia sanguina
din zona genitala, chiar si la persoanele varstnice, sau in cazul fostilor fumatori. Se obtin efecte bune in tratarea 
steriliatii. Tuberculoza, bronsita cronica, diabet, cardiopatie ischemica, refacere dupa infarct, artrita, 
flebita, insomnii, nevralgii: durata curei este de minimum 1 luna de zile. Schizofrenie: studii efectuate in
Japonia indica efectul ajutator in tratarea cazurilor de schizofrenie. Acnee, eczema, par, unghii: utilizand 
acest supliment  tenul se curata si devine luminos in special prin stimularea activitatii hormonale. Unghiile si 
parul se regenereaza prin aportul de vitamine si minerale .  
 
COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine : extract pulbere din suc de orz verde (Hordeum vulgare) .............….. 1000 mg  
Invelis capsula: gelatina naturala  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE : 1 - 3 capsule pe zi la masa. 
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CEAIUL SANATATII 
HERBALIST’S CHOICE 

 
Amestec de opt plante realizat in traditia veche 

canadiana dupa o formula elaborata de cunoscuta 
fitoterapeuta Betty Norton din Victoria, Columbia 

Britanica – Canada. 
~formula imbunatatita  fara conservanti~ 
Intareste sanatatea, are numeroase proprietati curative 

pentru intregul organism, reduce riscurile de 
imbolnavire, reda bucuria de-a trai 

 
 3 plicuri a 25 g / plic 

 
 

Anticancerigen, detoxifiant sanguin si limfatic, imunomodulant 
Renée Caisse, sora medicala din Canada, a preluat formula ceaiului de la indienii nativi din nordul Canadei 
care o foloseau de secole pentru tratarea naturista a multor afectiuni si a numit  in anul 1922 acest amestec 
de plante  Essiac* ~ numele ei scris invers. Timp de decenii ea a tratat cu succes  pacienti bolnavi de 
cancer folosind formula Essiac*. S-au vindecat cu el oameni cu forme avansate de cancer la stomac,  ficat, 
pancreas, col uterin, cancer rectal, vezica urinara, buza, cancer esofagian.  
Intr-un alt studiu s-a dovedit ca formula herbala Essiac*  are proprietati antioxidante si inflamatorii  si 
capacitatea de a ucide celulele canceroase in laborator. Deborah Kennedy, coordonatoarea studiului sustine
ca formula are “proprietati capabile sa incetineasca procesul de inmultire a celulelor canceroase si 
proprietati care conduc la mortea acestora”. 
Producatori canadieni de renume, au pornit de la formula de baza a lui Rene Saisse si au potentat-o 
bazandu-se pe cercetari si studii ajungand la formulatii deosebite; o asemenea formula este Herbalist's 
Choice ~Ceaiul Sanatatii~ de la Organika.  Aceasta esenta imunostimulatoare ~Herbalist’s Choice~ a fost 
elaborata de maestra herbalista canadiana Betty Norton care se bazeaza intotdeauna pe cunostintele 
stiintifice cele mai recente.  
Ceaiul Sanatatii ~Herbalist’s Choice~ este fabricat de Organika sub cele mai stricte norme de calitate, 
numai din ingrediente canadiane originale,  poarta stampilele: ISO 9001, GMP (Good Manufacturing
Practices) si Potency Verified (Potenta Garantata) si este considerata o formulatie mai complexa
decat ESSIAC* . Nu contine conservanti precum preparatele lichide 
*ESSIAC este o Marca Inregistrata a firmei Essiac Canada Inc. 
 
ACTIUNE :  antiinflamator, detoxifiant sanguin si limfatic, imunostimulator, antimutagenic, 
antitumoral, antifungic, hepatoprotector, antioxidant; dreneaza sistemul limfatic,  stimuleaza 
tiroida, splina si pancreasul, anticancerigen reduce alimentarea cu sange a tumorilor maligne, ajuta 
si in lupus, diabet, oboseala cronica, imunitate scazuta, hipotiroidism, alergii. 
 
COMPOZITIE: Ingrediente :  

- radacina de Brusture (Arctium lappa ) – 45,0 %   
- macris ( Rumex acetosella) – 27,0 %  
- scoarta  de ulm (Ulmus campestris) – 8,0 %  
- Schinel (Cnicus benedictus ) – 5,0 %  
- muguri de trifoi rosu  (Trifolium pratense) – 5,0 %  
- frunze de creson  (Nasturtium officinale ) – 5,0 %  
- radacina de revent  (Rheum palmatum ) – 4,0 %  
- Fucus vesiculosis – 1,0 %  

Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, porumb sau gluten 
 



 
 
ADMINISTRARE : 
Ceaiul se prepara conform prospectului din interiorul cutiei.  
ATENTIE : A nu se administra in caz de sarcina  sau lauzie . A nu se lasa  la indemana copiilor. 
A nu se depasi doza zilnica recomandata  
 
Pentru garantarea prospetimii in utilizare, produsul este ambalat in trei plicuri inchise ermetic.  
Se prepara  fiecare plic pe rand pe masura ce se consuma. 
 

MOD DE PREPARARE SI FOLOSIRE SUGERATA 
 

CEAIUL SANATATII ~  HERBALIST’S CHOICE ~ 
formula unica a specialistei in fitoterapie Betty Norton 

 
MOD DE PREPARARE 

1) Puneti la fiert cinci cani de apa curata intr-un vas cu capac. 
2) Luati vasul de pe foc si adaugati incet continutul unui plic de ceai, apoi amestecati si

acoperiti vasul. 
3) Fierbeti totul 10-12 minute cu vasul acoperit. 
4) Luati din nou vasul de pe foc si amestecati pentru ca toate fragmentele de plante de pe

peretii vasului sa cada in mixtura. 
5) Lasati sa macereze mixtura in vasul acoperit, la temperatura camerei, timp de 10–12 ore. 
6) Amestecati apoi bine si incalziti mixtura pana  aproape de temperatura de fierbere. 
7) Luati vasul de pe foc si lasati-l acoperit sa se sedimenteze mixtura timp de  20 de minute.
8) Turnati continutul intr-un nou vas trecandu-l printr-o strecuratoare fina (nu filtru de hartie). 

Scopul este sa obtinem lichidul chiar daca va mai scapa cate un pic de sediment. 
9) Solutia fierbinte poate fi de acum pastrata in borcane sterilizate. Acestea trebuie sa fie 

fierbinti cand le umplem si astupate ermetic imediat. 
10)   Se lasa sa se raceasca si se pastreaza totdeauna in frigider. Nu pastrati borcane care

sunt deschise, sau care nu au stat in frigider.    
11)   Cand solutia din borcan este prea gelatinoasa diluati-o adaugand putina apa proaspata 

pentru a o face mai usor de administrat. 
Nota speciala:  intrucat aceasta mixtura nu contine nici un conservant, ea trebuie considerata ca fiind perisabila. Nu utilizati
recipiente din aluminiu, apa florurata si nu congelati mixtura. Mixtura va umple patru cani si ceva. Daca se obtine mai putin
folositi un recipient mai adanc care sa impiedice evaporarea apei.   Consistenta, culoarea si gustul variaza in functie de lot. 
Amestecul fiind in intregime natural, diferentele care pot apare se vor datora compozitiei substantelor active din plante la
momentul recoltarii lor.  
    Pe masura ce se consuma, pregatiti o noua mixtura folosind celelalte plicuri din cutie 
 
FOLOSIRE SUGERATA : 
    1.)    Agitati bine mixtura  inainte de folosire. 
     2.)    Combinati parti egale de mixtura si apa fierbinte curata, amestecati si beti incet. 
Pentru ADULTI : 2 - 4 linguri ( de supa ) de mixtura pe zi .  
Pentru intretinere si preventie, beti pe stomacul gol seara, inainte de culcare.  
Pentru a castiga forta si energie beti dimineata, cu o ora inainte de micul dejun si seara inainte de culcare. 
 
Pentru COPII :  
    1.)   Cel mult 3 - 4 lingurite de ceai pe zi. 
    2.)   Se ia dimineata jumatate inainte de micul dejun si cealalta jumatate seara inainte de culcare. 
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GLUCOMANNAN Extract 75% : 450mg/120 caps. 
Obezitate, constipatie, diabet 

 

                                
                                           

KONJAC EXTRACT 

   450 mg      

Flacon cu 120 capsule 

 
 

Extras din radacina de Amorphophallus, KONJAK EXTRACT duce la normalizarea zaharului in sânge, 
reduce stresul suportat de pancreas si diminueaza disfunctiile care conduc la  cresterea nivelului zaharului in 
sânge. Glucomannan conduce, de asemenea, la reducerea colesterolului si ajuta la regularizarea scaunului , 
absoarbe substantele toxice rezultate in timpul digestiei si a excretiei,  se combina cu ele si le elimina inainte 
ca acestea sa ajunga in sange. Suplimentul actioneaza ca un agent de control al greutatii corporale intrucat 
odata ingerat cu un pahar mare de apa , el isi mareste volumul de 50 de ori, absorband grasimile.  

ACTIUNE : Konjac normalizeaza glicemia - actionand favorabil si in diabet - ateroscleroza, 
hemoroizi, constipatie, hipertensiune arteriala, probleme digestive,  pancreas diverticular . 

COMPOZITIE: Fiecare capsula contine :  
Extract din radacina de Konjac (Amorphophallus konjac) (75% glucomannan)  …................450 mg  
Invelis capsula: gelatina, apa purificata    
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau,  gluten  sau soia.        ..  
      • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie.   
ATENTIE : A nu se depasi 6 capsule pe zi. A nu se administra in caz de dureri abdominale, greata sau ameteli. 
A nu se administra timp de 2 ore de la administrarea altor medicamente deoarece actiunea celor din urma poate fi modificata . 
ADMINISTRARE :   1-2 capsule cu 30 minute inaintea mesei cu un pahar cu apa.  
Nota : produsul NU se substituie tratamentului alopat al diabetului, prescris de medic . 
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LEGA VEN™ 
 

300 mg 
 

Flacon cu 90 capsule 
 

Pulbere din seminte de Aesculus hippocastanum 

 
Supliment alimentar pe baza de seminte de castan, folosite in mod traditional pentru 

tratarea varicelor si hemoroizilor, util si in sanatatea prostatei. 
 
 
LEGA VEN  vine in ajutorul persoanelor cu probleme de insuficienta venoasa, vene varicoase ( inesteticele 
si dureroasele varice ), hemoroizi, picioare reci. Insuficienta venoasa conduce la irigarea insuficienta a
extremitatilor in special a picioarelor (picioare reci) si la aparitia pe fata a cuperozei (vinisoare albastrii). 
LEGA VEN are ca ingredient de baza extrasul standardizat din Horse Chestnut (Aesculus hippocastanum) 
Castanul alb, care asigura un minim de 20% substanta activa aescin, substanta cu propietatea de a mari 
elasticitatea venelor si cu efecte antiinflamatoare. 
 
ACTIUNE:  venotonic, capilaroprotector, hemostatic, antiinflamator, decongestiv, antiedematos al
gambelor in insuficienta venoasa cronica, efecte secundare benefice pentru hemoroizii varicosi,
imbunatateste integritatea si elasticitatea intregului sistem vascular venos, promoveaza tonusul 
vascular la venele de la picioare, talpi si restul corpului 
 
 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine: 

- Pulbere din seminte de Aesculus hippocastanum ( 18 % extract standardizat furnizand 54 mg de glicozide 
triterpenice)  – 300 mg 

Excipienti  : celuloza microcristalina – 160 mg, gelatina – 100 mg 
Nu contine: lactate, ou, fermenti,  conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, Grau, Soia, Porumb sau gluten . 
 
ATENTIONARI :  

- A nu se administra in caz de  sarcina sau lauzie . 
- Consultati medicul daca suferiti de sangerari sau daca administrati medicatie care subtiaza sangele.  
- Consultati medicul daca simptomele persista.  
- A nu se administra daca aveti disfunctii cardiace, de rinichi si/ sau de ficat.  

 
ADMINISTRARE: ADULTI : 1 capsula de doua ori pe zi cu un pahar cu apa. 
Durata de administrare poate fi de pana la 6 saptamani. 
RECOMANDARI: Pentru un tratament mai pronuntat se recomanda asocierea sinergica cu RUTIN. 
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                   MILK THISTLE  
   

Silimarin forte 

                                                               250 mg  

                                   Flacon cu 90  capsule 

                      

ARMURARIUL (Silybum marianum ) este o planta raspandita din regiunea mediteraneana pana in
Asia Centrala. Utilizata  inca din Evul Mediu si mentionata prima data in anul 1595, a fost  folosita
pentru tratarea bolilor hepatobiliare  doar din secolul 18, ramanand insa pana astazi un remediu
redutabil in lupta cu acestea. 

ACTIUNE : Folosit in mod traditional ca adjuvant hepatoprotector, in tratarea hepatitelor, a
ficatului obosit, a celui intoxicat, in insuficienta hepatica, ciroza, steatoza, alcoolism. Actiunea
lui este una de detoxifiere si  mentinere a unui ficat sanatos. Silimarina protejeaza, detoxifica si
regenereaza celula hepatica.  

COMPOZITIE : Fiecare capsula contine : 

- Extract standardizat 80% de samante de Armurariu (Silybum marianum)....................250 mg,  furnizand 200 mg 
silimarin.                      

- Excipienti: gelatina, pulbere de orez brun. 

Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau,  gluten, soia sau porumb. 

 
        •Atentie : A nu se administra persoanelor insarcinate sau lauze.  
Pentru un tratament indelungat consultati medicul .  
INFORMATII RISC : Consultati medicul  daca aveti disfunctii ale ficatului . Consultati medicul  daca diareea persista .  
 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1 capsula pe zi la masa. 
Recomandari : In cazuri de hepatite sau ciroze se recomanda dozaje mai mari. Consultati medicul 
pentru a stabili dozajul de care aveti nevoie in asemena situatii. 
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PARA -FREE™ 
 

FORMULA  ANTIPARAZITI 
 

Flacon cu 90 / 180 capsule 
 

 
Toxinele din mediul inconjurator, hrănirea necorăspunzătoare şi parazitii sunt un real pericol pentru oameni.  „De fapt paraziţii au 
ucis mai mulţi oameni decat toate războaiele în decursul istoriei” a afirmat reputata revista Americana Naţional Geographic în 
premiatul documentar ”Hoţii de cadavre”. 
Parazitii intestinali sunt prezenti la absolut toate persoanele, de la copii la adulti. Existenta parazitilor dauneaza grav sanatatii 
organismului prin toxinele pe care le elimina si prin folosirea resurselor organismului pentru a se hrani. Toate acestea conduc la o 
slabire a sistemului imunitar si la aparitia  diferitelor afectiuni cronice. Starile de oboseala, scaunul neregulat, constipatiile frecvente 
alternand cu diaree, anemiile, alergiile, imbolnavirile repetate etc., toate pot fi cauzate in mare masura de existenta parazitilor
intestinali, ai Candidei si a unui colon incarcat. De multe ori diagnosticarea unei afectiuni este eronata presupunand alte cauze si in 
consecinta tratamentele prescrise nu functioneaza. Foarte des cauza este simpla si porneste intotdeauna de la "sistemul digestiv",
de la prezenta parazitilor intestinali si mai intotdeauna a Candidei.  Eliminarea acestora si refacerea unei flore intestinale
sanatoase folosind: PARA FREE, FORMULA CANDIDA si probiotice (ACIDOFILUS), urmate de o cura cu HERBAL COLON 
CLEANSER -curatitor de colon- conduce la o vindecare totala, la o reintinerire  a organismului si revenirea la o viata normala. 
 
ACTIUNE : Para-Free™ distruge parazitii a caror prezenta se manifesta prin urmatoarele simptome sau stari : 
Constipatie, diaree, gaze abdominale, sindrom intestin iritabil, dureri musculare si articulare, anemie, alergii diverse, piele iritata, 
nervozitate, tulburari de somn, oboseala cronica, dureri abdominale etc., ataca si Candida.  
Para Free™ este o formula foarte larg adoptata de catre specialistii parazitologi pentru deparazitarea organismului si integreaza 
toate componentele necesare unei curatiri totale de paraziti a organismului. Para-Free™ combina unele ingrediente majore,
binecunoscute in toate curele de deparazitare: pelin (omoara parazitii in stadiul larvar), extract de samburi de grapefruit, usturoi,
pericarp de nuca neagra (bogata in quinona, care distruge parazitii intestinali adulti), pelin (omoara parazitii intestinali in stadiu de
crestere larvara), cuisoare (distrug ouale parazitilor) si seminte de dovleac. In plus, Para-Free™  contine si acid caprilic, cel care
intareste substantial eficacitatea produsului prin refacerea florei intstinale.   
COMPOZITIE: Fiecare capsula contine :  
Acid caprilic…150 mg 
Usturoi inodor (Scor -Gar™) (Allium sativum )  …150 mg 
Extract din samburi de Grapefruit ( Citrus paradisi )…100 mg 
Proteaza din planta…100 mg 
Pericarp de Nuca neagra (Juglans nigra )…20 mg 
Pelin  (Artemisia absinthium)…20 mg 
Cuisoare (Syzygium aromaticum)…20 mg 
Seminte de Dovleac  (Curcubita pepo)…20 mg 
L-acidophilus…2 miliarde celule  
Invelis capsula: gelatina, apa purificata 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia,gluten sau porumb 
 Nu se recomanda copiilor sub 12 ani. 
ADMINISTRARE: ADULTI : 2 capsule cu ½ ora inainte de masa, de trei ori pe zi 
Durata recomandata a curei este de 1 luna 
RECOMANDARI: este benefica administrarea succesiva sau simultana a produsului HERBAL COLON CLEANSER  pentru a facilita 
eliminarea toxinelor si cadavrelor parazitilor. Daca in istoria Dvs. medicala ati administrat multe antibiotice se recomanda ca dupa deparazitare 
sa va refaceti flora bacteriana cu ajutorul produsului ACIDOFILUS ACTIV 
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Protocolul IMUNOREX-Forte™ de 30 zile 
 

100% N A T U R A L 
 

UN STIMULANT CU SPECTRU LARG AL SISTEMULUI IMUNITAR 
 

 Corpul uman contine o masina de vindecare miraculoasa numita SISTEMUL IMUNITAR. Un sistem 
imunitar sanatos si puternic identifica, ataca si distruge invadatorii care cauzeaza imbolnavirea si distruge 
celulele anormale sau infectate incluzind celulele canceroase. Un sistem imunitar puternic inseamna un corp 
sanatos, o minte sanatoasa, o incetinire a imbatrinirii si o viata mai lunga, mai fericita. In ziua de azi 
sistemul imunitar uman este slabit in mod constant prin: stres, poluare si chimizarea alimentelor, fie prin 
tratarea culturilor fie in cursul procesului de industrializare a alimentelor. Rezultatele sunt usor vizibile: 
imbolnaviri frecvente, afectiuni ale inimii, ficatului, bilei, oboseala cronica si in final  boala cea mai de 
temut, “cancerul”. Protocolul Imunorex® este conceput special pentru stimularea si intarirea sistemului 
imunitar necesar luptei impotriva afectiunilor existente si prevenirea imbolnavirilor ulterioare.  
 
Se recomanda in: Imunodeficienta umana, Lupus, Herpes, Stres, Afectiuni ale tiroidei, Afectiuni digestive, 
Diabet, Hipertrofie prostatica, Boli infectioase, Colesterol, Ateroscleroza, Boli infectioase cronice, Gripe, 
Alergii, Oboseala cronica, Cancer, Hepatita, Antivirotic, Antibacterian 
 

 

IMMU-9  
60 caps 
Herbal Immune Support 
 

 
Un amestec de extrase imunostimulatoare obtinute  din 9 plante: 
Pudra de usturoi ( Allium sativum )……………….….…………..…...300 mg 
Echinacea purpurea extract 4:1...………………….……..…………..125 mg 
Extract din Gheara pisicii (Uncaria tomentosa) ( 3% alcaloizi ).….…60 mg 
Extract din Ceai verde ( Camellia sinensis )……….……………...…..30 mg 
Extract din samburi de strugure ( Vitis vinifera )………………...........15 mg 
( 85 % - 95 % proantocianidine ) 
Extract Ciuperca Reishi ( Ganoderma lucidum )  8:1……………….. 15 mg 
intr-o baza de pulbere de orz verde–3 mg, pulbere de ceapa–3 mg, pulbere de oregano–3 mg. 
Ingredienti non-medicinali : stearat de magneziu – 5 mg.  Invelis capsula : gelatina – 125 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau,  soia 
sau porumb . 

 

 

Beta Sterolini Forte 
90 caps 

Beta sitosteroli...........................…30 mg 
Beta sitosterolini……..…..……….300 mcg 
40% fitosteroli derivati din extract de pulbere de plante. 
Ingredienti non-medicinali : hidroxipropilmetilceluloza ( invelis capsula ) – 60 mg, 
pudra de orez – 179 mg, stearat de magneziu – 1 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, 
grau, gluten sau porumb      
 • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
 INFORMATII RISC : consultati medicul daca suferiti de scleroza multipla, 
diabet sau ati suferit un transplant de organe. 
Pentru a maximaliza absorbtia nu se administreaza impreuna cu lapte sau alte 
grasimi animale. 

 

 

Enhanced 
Echinacea 
Flower Power Plus 
(Echinacea Fortificata) 
90 caps 

Extract standardizat de Echinacea purpurea si Echinacea angustifolia (4:1)-125 mg 
Combinatie din Echinacea purpurea si Echinacea angustifolia provenita din floare , 
tulpini si radacini pentru potenta maxima.  
Echivalentul a 500 mg din intreaga pulbere de Echinacea . 
Pulbere din radacina de lemn dulce (Glycyrrhiza glabra ) chinezesc -100 mg 
Extract de ciuperca Reishi  (Ganoderma lucidum )  (8:1)-30 mg 
In baza de bioflavonoide din citrice. 
Invelisul capsular : gelatina naturala  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, 
grau, soia sau porumb

 

SUPLIMENTE ALIMENTARE AVIZATE  INDIVIDUAL DE INSTITUTUL DE BIORESURSE ALIMENTARE 

 
MOD DE ADMINISTRARE:   
cu aproximativ  15-30 minute inainte de mesele de dimineata si seara se adminstreaza: 
Dimineata:    1x IMMU-9 + 2x Beta Sterolini + 2x Echinacea 
Seara:            1x IMMU-9 + 1x Beta Sterolini + 1x Echinacea 
 
 



 

 

                     St. John’s  WORT  
                                                                              
                                                                         450 mg      
                                     Flacon cu 90 capsule 
                    
                     Extract standardizat la 0.5% hipericina  

 

 
 
Extractul de St. John’s Wort (Hypericum Perforatum)  este folosit in mod traditional pentru tratamentul
depresiei nervoase, a starilor depresive  din perioada premenstruala si menstruala,  precum si in cazul
insomniilor si a  irascibilitatii cauzate de aceste  situatii.  
Substanta activa, hipericina, genereaza  actiunea farmacologica principala, cea antidepresiva ( ca inhibitor al
monoaminoxidazei). Pe langa acest efect, prin administrarea acestui produs, se mai obtin si altele:
antimicrobian, coleretic, colecistokinetic, cicatrizant. Denumirea de St John’s Wort (a Sf. Ioan) provine de la
faptul ca pentru a avea eficienta maxima,se spune ca  planta trebuie culeasa in ziua de Sf. Ioan (24 iunie).  
 
 
ACTIUNE : St John’s Wort  este recomandat in depresie nervoasa, insomnie , irascibilitate, scleroza.  
Unele studii sugereaza efecte benefice pentru persoanele suferind de scleroza multipla. 
 
 
COMPOZITIE :Fiecare capsula contine : 

- Extract standardizat de Sunatoare (Hypericum perforatum) 0,3% hipericina.............. ...................450 mg 
Invelis capsular : gelatina naturala  
Nu contine : lactate ,ou ,conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
     
 •Atentie : A nu se folosi in caz de sarcina sau lauzie. 

- Nu folositi acest produs daca utilizati medicatie antidepresiva. Nu se foloseste impreuna cu bauturi alcoolice .  
- Numai pentru folosire ocazionala. 

NOTA : A se feri de lumina solara directa. 
INFORMATII RISC : - Evitati expunerea indelungata la soare si la aparatele de bronzare, intrucat  pielea  poate 
deveni fotosensibila si pot aparea arsuri solare . Intrerupeti folosirea daca pielea se inroseste. 

- Suplimentul poate cauza somnolenta. Nu va angajati in activitati care solicita vigilenta mentala . 
 
ADMINISTRARE :   
1 sau 2 capsule pe zi cu 30 de minute inainte de masa, cu apa sau cu alta bautura nealcoolica.  
Ca suplimentare a alimentatiei zilnice . Se poate prepara sub forma de ceai . 
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NONI Tropical : 350 mg /90 caps. 
Polimedicament 

 
                         
                                  

 

                 TROPICAL NONI 

                                               350 mg       

                                  Flacon cu  90  capsule  

                                   Extract pur din pulbere 

    
Noni (Morinda Citrifolia) este un arbore tropical care creste in solurile vulcanice din zona Pacificului de Sud.
Sucul fructului de  Noni a fost folosit de bastinasi timp de sute de ani  pentru a trata o mare varietate de 
afectiuni si a fost introdus pe piata nord americana in anii ’90 de catre cercetatorul stiintific J. Wadsworth, care 
a petrecut 3 ani in Tahiti studiind efectele terapeutice multiple ale extrasului de Noni. Astazi NONI este oferit 
sub forma de extras din pulbere, sau sub forma lichida de suc amestecat cu alte fructe pentru a atenua gustul 
oarecum neplacut al fructului de Noni . Extrasul pur din pulbere de Noni este foarte efficient, iar beneficiile lui
sunt multiple, practic  este bun pentru toate. De aceea poate fi numit  polimedicament . NONI  contine peste 
160 de elemente nutritive printre care : 18 aminoacizi, minerale esentiale, compusi cu efecte antioxidante, 
vasodilatatoare, antiinflamatorii, calmante, regenerative. NONI este unul dintre suplimentele nutritive cele mai 
utilizate din lume, tocmai datorita spectrului larg de actiune. Este utilizat in multe protocoale pentru terapia
alternativa a cancerului. 
 
ACTIUNE : Antibacterian, antifungic, antioxidant, antiinflamator, anticancerigen, energizant. Indicat 
pentru: sistem imunitar slabit, afectiuni ale sistemului circulator, digestiv, cancer, tumori, alergii, 
simuzita, varice, ulcer varicos, dureri menstruale, hipertensiune arteriala,  diabet, reumatism, artrita, 
artroza, depresie, oboseala, scleroza in placi, boala Parkinson, hepatita cronica, fibrom uterin.  
 
COMPOZITIE : Fiecare capsula contine :  
Extract din pulbere de Noni (Morinda citrifolia)…......................350 mg 
In baza de pulbere din proteina de orez brun.    
Invelis capsula: gelatina, apa purificata.  
Nu contine:lactate,ou,conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1-3 capsule cu 30 minute inainte de masa cu un pahar cu apa o data, sau de 
doua ori pe zi. 
Sugestie : Se poate amesteca continutul capsulei cu apa plata si suc natural de fructe obtinandu-se juice .  
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ZINC CHELAT 
50 mg 

flacon cu 100 tablete 
  

Un element pentru mentinerea unei bune stari de sanatate  
Ajuta organismul sa metabolizeze proteinele, lipidele si glucidele.  
Ajuta la formarea tesuturilor.  
Esential pentru refacerea sistemului imunitar.   

 

DE CE SUNT MAI BUNE MINERALELE CHELATE? 
Mineralele chelate sunt minerale combinate cu diferiti aminoacizi si/sau oligopeptide. Prin chelare 
mineralele sunt absorbite mult mai eficient de catre organism. Metoda de chelare HVP este cea mai 
sanatoasa si mai eficienta constand in realizarea unei legaturi intime intre molecula minerala si 
aminoacidul chelator prin intermediul unei proteine vegetale hidrolizate. 

 
Zincul este un MINERAL ESENTIAL care se gaseste aproape in toate celulele. Stimuleaza activitatea la
aproape 100 de enzime, care sunt substante ce promoveaza reactiile biochimice din organismul uman.  
Zincul este esential pentru sistemul imunitar, este necesar in procesul de vindecare al ranilor, contribuie la 
simtul mirosului si al gustului si este foarte necesar in sinteza DNA.  
Zincul este de asemenea necesar pentru femeile insarcinate, pentru copii si adolescenti. 
Deficinta in zinc in special la barbatii peste 40 de ani mareste riscul aparitiei adenomului de prostata.  
La adulti, deficienta in zinc rezulta in subtierea si ruperea firului de par, unghii friabile, dureri articulare, 
oboseala, tulburari de vedere, diaree, impotenta. Deficienta in zinc la copii poate rezulta in deficiente de
crestere, intarziere a pubertatii, subdezvoltare sexuala. 
Zincul aduce urmatoarele beneficii: 
mentinerea acuitatii vizuale ;   metabolismul proteinelor;  activitatea pancreasului si a organelor sexuale;  
grabirea vindecarii arsurilor si a ranilor; stimularea procesului de asimilare a unor vitamine; formarea 
leucocitelor; activarea sistemului imunitar; favorizarea sintezei acizilor nucleici si a proceselor de 
regenerare; stimuleaza activitatea mentala si ajuta la buna functionare a creierului.  

COMPOZITIE:  
Compozitie / tableta: -  zinc ( din chelat cu  proteina vegetala hidrolizata ) – 50 mg 

- Excipienti: fosfat dibazic de calciu anhidru – 500 mg, croscarmeloza sodica – 50 mg, stearat de magneziu de 
origine vegetala – 15 mg, acid stearic – 45 mg. 

Nu contine: lactate, ou, conservanti, coloranti, indulcitori artificiali, fermenti, grau, porumb sau gluten. 

ADMINISTRARE: 
Doza recomandata – (ORAL) numai pentru ADULTI : 1 tableta pe zi la masa.  
Durata folosirii: nu mai mult de doua saptamani, fara a consulta medicul.  
ATENTIONARI: a se administra impreuna cu hrana. A nu se mari doza si durata folosirii in afara cazului cand medicul 
recomanda aceasta modificare. Consultati medicul inainte de a utiliza acest supliment in cazul in care suferiti de diabet, 
daca luati medicamente pentru tensiune arteriala sau inhibitori ai enzimei de conversie a angiotensinei (ACE), daca va 
tratati cu antibiotice din grupa tetraciclinei si a quinolonelor, sau daca urmati o terapie hormonala substitutiva, sau daca 
urmati un tratament cu hidralazina, cu imunosupresoare, cu antiinflamatoare nesteroidiene sau penicilamine.  
Suplimentarea cu zinc poate cauza o carenta a cuprului. Consultati medicul in caz ca aveti indoieli in legatura cu 
necesarul dvs. de aport de cupru. 
 

Supliment alimentar 
Producator:ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond ,BC V7A 5E5 CANADA 

Certificat eGMP – calitate garantata , Companie certificata ISO 9001  ; 
Importator: S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov, Str. Lunga Nr. 73, Ap. 2, Judetul Brasov, ROMANIA 

www.provitanutrition.com 
Produs avizat de INSTITUTUL de BIORESURSE ALIMENTARE – Certificat de Notificare seria: AA / nr. 2888 / 2009 
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