
 

ALPHA LIPOIC ACID 
                            
                       Acid   R- alfa   lipoic   standardizat 
                                                 
                                               100 mg  /  250 mg     
                                      Flacon cu 60 capsule 
                                                                                          
                                           100% n a t u r a l  
   

  
                        

Antioxidant, depurativ hepatic, normoglicemiant 
 
Acest produs  de la ORGANIKA este 100% standardizat la R-Alfa Lipoic Acid.   
Explicatii: R-ALA este forma sub care acidul alfa lipoic se gaseste in mod natural in corpul omenesc si este forma
biologic activa a acidului alfa lipoic ;  exista si S-ALA,  aceasta fiind forma sintetica, nenaturala, un subprodus 
obtinut in timpul fabricarii acidului alfa lipoic, care nu este util organismului, ba chiar poate sa aiba efecte
negative. Separarea celor doi compusi prin tehnologia de standardizare in timpul procesului de fabricatie implica
costuri suplimentare destul de mari, insa un produs 100% R-ALA este de pana la 12 ori mai eficient decat un 
amestec nestandardizat de R-ALA si S-ALA. 
 
ACTIUNE:   
Asigura suport pentru metabolizarea glucidelor in special la diabetici, ofera protectie superioara  majoritatii 
celorlalti antioxidanti, neutralizeaza radicalii liberi, atat pe cei solubili in apa, cat si pe cei solubili in 
grasimi. Ultimele cercetari arata ca acidul alfa lipoic promite mult in procesul de revitalizare si pentru
reversibilitatea procesului de imbatranire, diminuand efectele negative ale radicalilor liberi la nivelul
celulelor sistemului nervos. ALA se leaga de ionii de fier si cupru ajutand la eliminarea acestora (ionii de
metale sunt foarte daunatori prin efectul lor oxidativ) , de asemenea  actioneaza ca enzima benefica in
metabolismul energetic, in asimilarea vitaminelor si recicleaza ceilalti antioxidanti uzati cum ar fi vitaminele
C si E, readucandu-i la parametrii functionali. ALA scade nivelul colesterolului prin reglarea 
metabolismului lipidelor si contribuie la protectia celulei hepatice in cazurile de hepatite si steatoze.  
 
COMPOZITIE:  

Fiecare capsula contine : acid alfa lipoic standardizat ………………………..100 mg 
Incapsulat in capsula de gelatina naturala – 60 mg cu celuloza microcristalina – 100 mg si stearat de magneziu – 20 mg. 
Nu contine:  lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
   • Atentie : Numai pentru adulti. 
 
ADMINISTRARE :   
ADULTI:  1 sau 2 capsule pe zi cu un pahar cu apa ca supliment alimentar. 
Pentru un tratament antioxidant  intens doza zilnica recomandata de este de 200-400 mg/zi timp de cel 
putin 1 luna. 
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 BIOFLAVONOIDS 

500 mg  

Flacon cu 100 capsule  

BIOFLAVONOIDE din CITRICE si RUTIN (Vitamina P)   

minim 22% hesperidina 

Antioxidant, antiinflamator, antiviral, vasodilatator indicat in cancer, prostatite, 
hemoroizi, varice, circulatie periferica proasta. 

Bioflavonoizii  nu pot fi sintetizati de catre organism si deci, nu pot fi obtinuti decat prin administrare de 
suplimente nutritive. Bioflavonoizii sunt antioxidanti puternici care reduc riscurile pentru multe afectiuni. Ei 
normalizeaza nivelul trigliceridelor si al colesterolului. Acestia maresc permeabilitatea capilarelor, reduc
inflamatiile, dilata arterele mai mici si capilarele, imbunatatind circulatia sanguina, inclusiv cea periferica. 
Bioflavonoizii stimuleaza producerea bilei, influenteaza glandele endocrine si au proprietati antiseptice. 
Acestia actioneaza similar cu aspirina, reducand aderenta plachetara. Bioflavonoizii joaca un rol important in 
mentinerea sanatatii structurale si a permeabilitatii capilarelor, constituindu–se, in acest mod, ca unul dintre 
putinele remedii folosite cu succes in tratarea hemoroizilor. Studii recente arata ca naringenul – ca 
bioflavonoid citric repara AND-ul din celulele canceroase, contribuind  la reversibilitatea  efectelor genetice 
degenerative si la insanatosirea celulelor bolnave, in cancerul de prostata. 
Combinarea cu rutin, formula lansata de OGANIKA, creeaza  un efect antioxidant net superior. Rutinul este un 
antioxidant fenolic care actioneaza cu precadere contra super-radicalilor liberi. 
 
ACTIUNE:   
Indicat in : raceli, astma, infectii, alergii de diverse etiologii, inflamatii, viroze, hemoroizi, probleme 
respiratorii, hipertensiune, angina pectorala, circulatie periferica deficitara, prostatita. 
 
COMPOZITIE: Fiecare capsula contine :  
                                          -  bioflavonoide din lamaie , portocala si grapefruit…..450 mg , 
                                          -  rutin …………………………………………………...… 50 mg 
Invelisul capsular : gelatina, apa purificata.  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia,  sau porumb. 
 
Bioflavonoids de la ORGANIKA  este 100% pur ( fara adaos de aditivi sau agenti de umplere ) si  contine   
toti flavonoizii  naturali prezenti  ca hisperidin si enocitrin. 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1 sau 2 capsule pe zi la masa . 
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                   BROMELAIN   
 

                         (800 GDU-Unitati Digestive) 
     Compex  enzimatic proteolitic natural, extras din ananas 

                                             600 mg 
Flacon cu  60 tablete 

 
Antiinflamator. Enzima Digestiva. Potenţator bio-absorbţie. 

Inflamatii Articulare. Tromboza, Troboflebita. Pancreatita. Angina Pectorala. 
Afectiuni Coronariene 

 Aplicatii in afectiuni cardiovasculare si circulatorii :  cercetarile au indicat ca bromelaina previne,
sau minimalizeaza angina pectorala si atacul ischemic tranzitoriu, este folositoare in prevenirea si tratarea
trombozei si tromboflebitei, poate sa ajute la dizolvarea depunerilor de colesterol. Folosita o perioada mai
lunga, bromelaina are , de asemenea, un efect anti-hipertensiv. Administrarea a 400-1000 mg/zi de bromelaina
la 14 pacienti cu angina pectorala a dus la disparitia simtomelor la toti pacientii in decurs de 40-90 zile.
Rezultate similare s-au observat si la pacientii carora li s-a administrat intre 500-700 mg/ zi de bromelaina.  Un
studiu pe 73 de pacienti cu tromboflebita acuta a aratat ca bromelaina a dus la diminuarea simptomelor datorate
inflamatiei, durerilor, edemului, temperaturii crescute a pielii si limitarii  miscarilor. 
Aplicatii in afectiuni ale aparatului digestiv : bromelaina a fost folosita cu succes ca enzima
digestiva dupa interventii chirurgicale pe  pancreas, in cazuri de insuficienta pancreatica exocrina, precum si
in unele afectiuni intestinale. Sunt raportate cazuri in care bromelaina a vindecat ulcer gastric. 
Aplicatii in artrita: fiind un anti-inflamator puternic, bromelaina este folosita cu succes pentru reducerea
inflamatiei in boli artritice.  
 Potentator bio-absorbtie: s-a constatat ca administrarea bromelinei impreuna cu alte suplimente si
medicamente specifice afectiunilor de mai sus, a condus la un raspuns mai puternic al organismului si la efecte
mai rapide de insanatosire.  
Bromelaina de la  ORGANIKA este un complex de enzime derivate din ananas. 
 
ACTIUNE : antiinflamator,  potenţator de bio-absorbţie, inflamatii articulare, tromboze, 
troboflebite, pancreatita, angina pectorala.  
 
COMPOZITIE: Fiecare tableta contine : 
- Pulbere de Bromelaina din sursa naturala (complex enzimatic ) din ananas...................600 mg 
 ( 800 GDU-unitati de gelatina digestiva )  
Excipienti tabletari: fosfat bicalcic, celuloza microscristalina, croscarmeloza sodica , stearat de magneziu. 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau,  soia sau porumb . 
 
ADMINISTRARE :  1 tableta pe zi la masa. 
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                                CAYENNE   
                                   100 mg    

 
Premium Quality   

Flacon cu 90 capsule 
 

CAYENNE (Capsicum annuum) este foarte bogat in Vitaminele A si C si contine complexul de vitamine B,  de 
asemenea are in continut  calciu organic si potasiu, ceea ce il recomanda ca fiind atat de folositor pentru inima si 
sistemul circulator. 
ACTIUNE:  
Digestie :Cayenne stimuleaza digestia si ajuta miscarea peristaltica din intestine. Contribuie la imbunatatirea 
proceselor metabolice si ajuta stomacul sa produca acid clorhidric necesar unei bune digestii si asimilari.   
Probleme cardiace : Au fost cazuri cand Cayenne a reusit  sa stopeze un atac de cord  in timp de 30 de secunde, 
astfel , in situatii de acest gen, se poate da bolnavului cate o lingurita de Cayenne intr-o cana de apa fierbinte la 
fiecare 15 minute - pana la sosirea medicului. Un tratament de cateva luni cu Cayenne si Crataegus oxyacanth
intareste semnificativ inima.  
Hipertensiune arteriala :Cayenne conduce la scaderea simtitoare a tensiunii arteriale in decurs de 14 zile.  
 
COMPOZITIE:   Fiecare capsula contine : Cayenne (Capsicum annuum )  ...….100 mg 
                             Excipienti :  gelatina, pulbere de orez brun. 
Nu contine: lactate,ou,conservanti artificiali,coloranti,fermenti,indulcitori artificiali,grau,soia,gluten, soia sau porumb. 
 
         • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie.  A nu se utiliza in caz de ulcer stomacal sau inflamatii. 
INFORMATII RISC : A se consulta medicul  inainte de folosire  in cazul in care se utilizeaza medicatie antihipertensive, sau pentru subtierea 
sangelui. Opriti tratamentul in caz de hipersensibilitate ca iritatie a pielii, arsuri, intepaturi sau inrosiri. Consultati  medicul daca simptomele 
persista.  
            NOTA : In cazul problemelor cardiace se recomanda chemarea medicului. 
                         Folosirea suplimentului NU se substituie acestei necesitati sau tratamentului  indicat de medic. 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1 capsula de 3 ori pe zi     
–Recomandare : asociere benefica cu Kardio Drops  
  DURATA CUREI :  A nu se folosi mai mult de  14 zile consecutiv . 
        ● Pentru intretinere sistem digestiv si circulator: 1 capsula de 3 ori pe zi.  
             Se administreaza maximum 14 zile dupa care se face pauza 7-14 zile. 
        ● Pentru cazuri de urgenta (infarct miocardic) se administreaza o cana de infuzie fierbinte 
             (1 lingurita de Cayenne) la fiecare 15 minute. 
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CHITOSAN  

 
300 mg 

 
Flacon cu   90 capsule 

  Extract standardizat cu bioflavonoizi din citrice si acerola 

  
Chitosan – este celuloza biologica extrasa din cochiliile de crustacei marini. El actioneaza in sistemul digestiv
ca un absorbant puternic, care leaga grasimile, curata intestinul si evacueaza din el substantele toxice. O parte a
chitosanului este absoarbit in sange, inhiband formarea celulelor canceroase.
Suplimentul regleaza PH-ul din acest mediu, catre alcalin ( aprox.7,35 ), unde limfocitele devin mai active si
distrug celulele canceroase ; componentii chitosanului inhiba procesul cancerigen, restabilesc pofta de mancare,
impiedica scaderea in greutate, pot frana formarea metastazelor .
Chitosanul scade nivelul lipidelor, a colesterolului in sange pana la cel normal, determina scaderea tensiunii
arteriale prin unirea cu acidul biliar (cu ajutorul acestuia are loc absorbtia colesterolului ).
El micsoreaza nivelul zaharului in urina bolnavilor de diabet si scade glicemia ; mareste imunitatea
organismului  prin reglarea PH-lui si activarea limfocitelor din sange ;
Absoarbe si elimina din organism sarurile metalelor grele ( plumb, mercur, cadmiu ), colorantii chimici,
substante medicamentoase, radionucleizi, intarind sistemului limfatic;
Actioneaza asupra tractului digestiv, marind capacitatea de digestie a intestinului subtire si a celui gros.  
Pe langa efectul antioxidant si vasorelaxant, bioflavonoizii citrici potenteaza actiunea chitosanului. 
Extrasul de acerola (Malpighia Glabra) este supranumit si super Vitamina C. Acerola este o planta care creste 
in Yukatan (Mexic) si este pretuita pentru efectele ei imunostimulatoare deosebite. 
 
ACTIUNE:  in obezitate, hipertensiune arteriala, hipercolesteromie, diabet, cancer,  
detoxifiant, in cura de slabire  
 
COMPOZITIE: Fiecare capsula contine :  Chitosan  ( Chitina dezacetilata )… ……..300 mg 
In baza de bioflavonoide din citrice si pulbere de Acerola (Malpighia glabra) 
Invelis capsula : gelatina naturala. 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia, sau porumb.  
 
 • Atentie !: A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie ! 
 
• Numai pentru adulti !  A se utiliza doar ocazional !  A NU se depasi doza de  6 capsule pe zi ! 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1 sau 2 capsule inainte de masa cu un pahar cu apa sau suc de citrice.  
Pentru orice program privind controlul greutatii se recomanda o dieta sanatoasa, exercitii moderate si apa suficienta. 
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CHLORELLA 

500 mg   

     Flacon cu  100  tablete 

CULTURA ECOLOGICA 

 

 
Chlorella este o alga unicelulara care in mod traditional este folosita pentru valoarea sa nutritiva. 
Chlorella de la Organika® este cultivata ecologic (fara ingrasaminte chimice) si are membrana celulara sparta
printr-o tehnologie speciala. Daca membrana celulara nu este sparta, celulele algei  nu sunt digerate de stomac ,
prin urmare administrarea ramane fara efect terapeutic. Firma ORGANIKA poseda tehnologia de spargere a
membranei de Chlorella. Aceasta alga verde unicelulara traieste in anumite zone ale lumii in apele de izvor, pe
sol, sau pe scoarta copacilor. Chlorella fabricata de Organika® elibereaza de 10 ori mai multa clorofila decat
spirulina si este considerata un “superaliment” intrucat, pe langa o mare cantitate de clorofila, contine si
numerosi  nutrienti esentiali. Denumirea latineasca in botanica este Chlorella pyrenoidosa si Chlorella vulgaris. 
 
ACTIUNE : 
Unele studii sugereaza ca alga  poate ajuta la reducerea tensiunii arteriale in caz de hipertensiune.  
Alte studii arata ca, luata in cantitati mai mari (pina la 8 g/ zi), Chlorella poate ajuta la dezintoxicarea
organismului cand el este afectat de prezenta metalelor grele precum cadmiul si mercurul. 
Actioneaza pozitiv asupra duratei  de supravietuire a persoanelor atinse  de cancer si  leucemie (prin stimularea
sistemului imunar). 
In 1998 s-a demonstrat ca alga  contine o glicoproteina (denumita CSV) care inhiba formarea metastazelor la
unele forme de cancer,  facilitand producerea unui asa numit factor stimulativ pentru colonia de granulocite
macrofage (Granulocyte-Macrophage Colony-Stimulating Factor GM-CSF) 
Chlorella faciliteaza producerea de gama -  interferon si de interleucin 1 (Alfa-Interleukin 1), care sunt
componentele esentiale ale sistemului imunitar. 
O doza de 1000-2000mg de Chlorella este benefica pentru starea generala de sanatate. 
In caz de afectiuni grave, cum ar cancerul, este nevoie de o doza mult mai mare de pana la 8000 mg/ zi. 
Chlorella cu membrana celulara sparta este foarte digestibila si asigura o sursa buna de fibre zilnice. 
 
COMPOZITIE : 
Fiecare tableta contine : Chlorella (cu membrana celulara sparta)............................................500 mg 
Excipienti tabletari : fosfat dicalcic , croscarmeloza sodica , stearat de magneziu,  acid stearic, bioxid de siliciu , 
hidroxipropilmetil celuloza . 
Nu contine: lactate,ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE : 2 - 4 tablete pe zi cu 30 de minute inainte de masa, cu un pahar cu apa . 
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C.L.A. 1000 mg 
Conjugated Linoleic Acid 

1000 mg 

Flacon cu   60  gelule 

Super-Potent 

Ajuta la reducerea depozitelor de grasime din 
organism 

CELULITA, OBEZITATE 

reduce cu preponderenta stratul de grasime din zona abdomenului 

Acidul Linoleic Conjugat- este un acid gras care impiedica corpul sa depoziteze grasimi si in acelasi 
timp mareste utilizarea acestora pentru producerea de energie. C.L.A. reduce prezenta lipoproteinei lipaza, o 
enzima critica pentru sinteza grasimilor. Cand lipoproteina lipaza este redusa, mai multa grasime este arsa 
decat este depusa in corp. C.L.A. de la ORGANIKA este un extras 100% natural . 

ACTIUNE : 

C.L.A este recomandat in cura de slabire. Cel mai evident efect este reducerea stratului de 
grasime din zona abdominala. 

Cand C.L.A. este asociat cu un minim de exercitii fizice pentru accelerarea arderilor, faptul
poate sa conduca la reducerea drastica a efectelor celulitei, chiar la disparitia ei.  

COMPOZITIE:  
 

- Fiecare capsula gelatinoasa contine : ulei gras din Sofranel (Carthamus tinctorius) - 1000 mg 
cu acid linoleic conjugat – 850 mg  

- Excipienti : gelatina ( capsula ), glicerina ,apa purificata, colorant caramel – 480 mg 
Nu contine:lactate, ou,conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, gluten, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE : Folosire sugerata :  
( ORAL ) NUMAI PENTRU ADULTI : 2 capsule gelatinoase de 2 ori pe zi in timpul mesei. 
ATENTIE : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
Consultati medicul inainte de folosire daca suferiti de diabet si/sau de sindrom metabolic. 
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                 Coenzima Q10- 120 mg 
 

Ingredient activ fabricat prin tehnologie japoneza de fermentare din 
sursa netabacica 

                                                    120 mg 
                                          Flacon cu 60 capsule 

calitate ultra-pura 

                                          Suport  pentru o functie cardiaca sanatoasa 
 
Coenzima Q10 (CoQ10) este supranumita “scanteia vietii” datorita importantei ei in producerea energiei de catre 
organismul uman. La virsta de 50 de ani, nivelul de CoQ10 in organism este deja redus la sub jumatate comparativ
cu varsta de 20 de ani.  
CoQ10 are efecte benifice asupra functiilor inimii si de aceea este recomandatata pentru cei ce sufera de : 
insuficienta cardiaca, cardiopatie ischemica, angina pectorala, infarct miocardic, ateroscleroza, hipertensiune 
arterial.  
CoQ10 este un antioxidant putermic care in doze de 30-120 mg are un efect de intarire a sistemului imunitar
prin marirea productiei de anticorpi. Este de asemenea utila in reducerea efectelor secundare ale chimoterapiei. 
Ultimele studii arata efecte benefice la diabetici si la cei cu colesterol marit. 
 
ACTIUNE :Cercetarile efectuate in SUA au demonstrat ca suplementarea cu CoQ10 mareste activitatea 
macrofaga si are de asemena efecte antivirale, antibacteriale si anticancerigene. 
Studile doctorului K. Folkers, publicate in revista Clinical Investigator arata ca adaosul de CoQ10 inverseaza 
efectele imbatranirii asupra sistemului imunitar iar doze mai mari, de peste 300 mg pe zi, inhiba inaintarea 
cancerului la san, in multe cazuri conducand la vindecarea totala. CoQ10 in doze de 60-120 mg/zi intareste 
activitatea “Celulelor Ucigase Naturale” (Natural Killer Cells) care inhiba metastazarea tumorilor. In timpul
infectiilor sau a bolilor canceroase se pot recomanda doze de CoQ10 de 240-360mg/ zi, in functie de sfatul 
medicului. 
             Recomandam Coenzima Q10 din sursa ne-tabacica fabricata prin metoda japoneza de fermentatie cu microorganisme
deoarece: 

- Exista pe piata acum 2 forme de Coenzima Q10: o forma extrasa in principal din tutun (sursa tabacica) si o a doua
forma obtinuta prin fermentare din sursa ne-tabacica, medoda inventata initial in Japonia in anii 1970. Au aparut de
curand si unele forme sintetizate chimic despre care se cunoaste prea putin in momentul de fata. 

- In cazul Coenzimei Q10 calitatea conteaza. Coenzima Q10 de cea mai buna calitate se produce dupa metoda din  tara 
care a “inventat-o” adica metoda japoneza de fermentare cu microorganisme. 

- Metoda japoneza este o tehnologie de producere a coenzimei Q10 printr-un proces tehnologic de fermentare naturala a
unor alge marine in prezenta unor microorganisme de cultura. Procesul de fabricatie al Coenzimei Q10 fermentata din
alge dureaza 9 luni. Se produce astfel o coenzima Q10 ultra-pura, cu o bioabsorbtie si o eficienta terapeutica net 
superioara fata de coenzimele Q10 obisnuite obtinute in general din sursa tabacica prin metode care folosesc si
solventi. 

COMPOZITIE : Fiecare capsula contine : coenzima Q10 ( ubiquinona ) ….120 mg 
Ingredienti non-medicinali : gelatina – 100 mg, celuloza microcristalina – 200 mg,  
                                            cabosil - 2 mg, stearat de magneziu de origine vegetala -8 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia,  sau gluten. 
     
     • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
       INFORMATII RISC : consultati medicul daca administrati L-carnitina, medicamente antihipertensive, chimioterapie sau Warfarin.  
 
ADMINISTRARE : Dozaj recomandat – numai pentru ADULTI  ( oral ) : 1 capsula pe zi la masa. 
                      Numai pentru uz terapeutic. 
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                 Coenzima Q10- 30 mg 
 

   Ingredient activ fabricat prin tehnologie japoneza de fermentare din 
sursa netabacica 

        
                                                   30 mg 
                                          Flacon cu 60 capsule 

calitate ultra-pura 
 

                                          Suport pentru o functie cardiaca sanatoasa 
 
Coenzima Q10 (CoQ10) este supranumita “scanteia vietii” datorita importantei ei in producerea energiei de 
catre organismul uman. La virsta de 50 de ani, nivelul de CoQ10 in organism este deja redus la sub jumatate 
comparativ cu varsta de 20 de ani.  
CoQ10 are efecte benifice asupra functiilor inimii si de aceea este recomandatata pentru cei ce sufera de
insuficienta cardiaca, cardiopatie ischemica, angina pectorala, infarct miocardic, ateroscleroza, hipertensiune
arteriala,  
CoQ10 este un antioxidant putermic care in doze de 30-120 mg are un efect de intarire a sistemului imunitar
prin marirea productiei de anticorpi. Este de asemenea utila in reducerea efectelor secundare ale chimoterapiei. 
Ultimele studii arata efecte benefice la diabetici si la cei cu colesterol marit. 
 
ACTIUNE :Cercetarile efectuate in SUA au demonstrat ca suplementarea cu CoQ10 mareste activitatea 
macrofaga si are de asemena efecte antivirale, antibacteriale si anticancerigene. 
Studile doctorului K. Folkers, publicate in revista Clinical Investigator arata ca adaosul de CoQ10 inverseaza 
efectele imbatranirii asupra sistemului imunitar iar doze mai mari, de peste 300 mg pe zi, inhiba inaintarea 
cancerului la san, in multe cazuri conducand la vindecarea totala. CoQ10 in doze de 60-120 mg/zi intareste 
activitatea “Celulelor Ucigase Naturale” (Natural Killer Cells) care inhiba metastazarea tumorilor. In timpul 
infectiilor sau a bolilor canceroase se pot recomanda doze de CoQ10 de 240-360mg/zi, in functie de sfatul 
medicului. 
     Recomandam Coenzima Q10 din sursa ne-tabacica fabricata prin metoda japoneza de fermentatie cu microorganisme
deoarece: 

- Exista pe piata acum 2 forme de Coenzima Q10: o forma extrasa in principal din tutun (sursa tabacica) si o a doua
forma obtinuta prin fermentare din sursa ne-tabacica, medoda inventata initial in Japonia in anii 1970. Au aparut de
curand si unele forme sintetizate chimic despre care se cunoaste prea putin in momentul de fata. 

- In cazul Coenzimei Q10 calitatea conteaza. Coenzima Q10 de cea mai buna calitate se produce dupa metoda din
tara care a “inventat-o”,adica metoda japoneza de fermentare cu microorganisme. 

- Metoda japoneza este o tehnologie de producere a coenzimei Q10 printr-un proces tehnologic de fermentare 
naturala a unor alge marine in prezenta unor microorganisme de cultura. Procesul de fabricatie al Coenzimei Q10
fermentata din alge dureaza 9 luni. Se produce astfel o coenzima Q10 ultra-pura, cu o bioabsorbtie si o eficienta 
terapeutica net superioara fata de coenzimele Q10 obisnuite obtinute in general din sursa tabacica prin metode 
care folosesc si solventi. 

COMPOZITIE : Fiecare capsula contine : coenzima Q10 ( ubiquinona ) ….30 mg 
Ingredienti non-medicinali : gelatina – 60 mg, apa purificata, celuloza microcristalina – 180 mg,  
                                              stearat de magneziu de origine vegetala -10 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia,  sau gluten. 
     
      • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
       INFORMATII RISC : consultati medicul daca administrati L-carnitina, medicamente antihipertensive, chimioterapie sau Warfarin.  
 
ADMINISTRARE : Dozaj recomandat – numai pentru ADULTI  ( oral ) : 1 capsula de trei ori pe zi la masa. 
Recomandare : Intrucat CoQ10 este mai bine absorbita in prezenta unei grasimi animale se recomanda asocierea ei cu Salmon Oil. 
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                 Coenzima Q10- 60 mg 
 

Ingredient activ fabricat prin tehnologie japoneza de fermentare din 
sursa netabacica 

                                                    60 mg 
                                          Flacon cu 120 capsule 

calitate ultra-pura 
 

                                          Suport  pentru o functie cardiaca sanatoasa 
 
Coenzima Q10 (CoQ10) este supranumita “scanteia vietii” datorita importantei ei in producerea energiei de 
catre organismul uman. La virsta de 50 de ani, nivelul de CoQ10 in organism este deja redus la sub jumatate
comparativ cu varsta de 20 de ani.  
CoQ10 are efecte benifice asupra functiilor inimii si de aceea este recomandatata pentru cei ce sufera de 
insuficienta cardiaca, cardiopatie ischemica, angina pectorala, infarct miocardic, ateroscleroza, hipertensiune
arteriala,  
CoQ10 este un antioxidant putermic care in doze de 30-120 mg are un efect de intarire a sistemului imunitar
prin marirea productiei de anticorpi. Este de asemenea utila in reducerea efectelor secundare ale chimoterapiei.
Ultimele studii arata efecte benefice la diabetici si la cei cu colesterol marit. 
 
ACTIUNE :Cercetarile efectuate in SUA au demonstrat ca suplementarea cu CoQ10 mareste activitatea 
macrofaga si are de asemena efecte antivirale, antibacteriale si anticancerigene. 
Studile doctorului K. Folkers, publicate in revista Clinical Investigator arata ca adaosul de CoQ10 inverseaza 
efectele imbatranirii asupra sistemului imunitar iar doze mai mari, de peste 300 mg pe zi, inhiba inaintarea 
cancerului la san, in multe cazuri conducand la vindecarea totala. CoQ10 in doze de 60-120 mg/ zi intareste 
activitatea “Celulelor Ucigase Naturale” (Natural Killer Cells) care inhiba metastazarea tumorilor. In timpul
infectiilor sau a bolilor canceroase se pot recomanda doze de CoQ10 de 240-360mg/zi, in functie de sfatul 
medicului. 
         Recomandam Coenzima Q10 din sursa ne-tabacica fabricata prin metoda japoneza de fermentatie cu 
microorganisme deoarece: 

- Exista pe piata acum 2 forme de Coenzima Q10: o forma extrasa in principal din tutun (sursa tabacica) si o a doua
forma obtinuta prin fermentare din sursa ne-tabacica, medoda inventata initial in Japonia in anii 1970. Au aparut de
curand si unele forme sintetizate chimic despre care se cunoaste prea putin in momentul de fata. 

- In cazul Coenzimei Q10 calitatea conteaza. Coenzima Q10 de cea mai buna calitate se produce dupa metoda din
tara care a “inventat-o” , adica metoda japoneza de fermentare cu microorganisme. 

- Metoda japoneza este o tehnologie de producere a coenzimei Q10 printr-un proces tehnologic de fermentare 
naturala a unor alge marine in prezenta unor microorganisme de cultura. Procesul de fabricatie al Coenzimei Q10 
fermentata din alge dureaza 9 luni. Se produce astfel o coenzima Q10 ultra-pura, cu o bioabsorbtie si o eficienta 
terapeutica net superioara fata de coenzimele Q10 obisnuite obtinute in general din sursa tabacica prin metode 
care folosesc si solventi. 

 
COMPOZITIE : Fiecare capsula contine : coenzima Q10 ( ubiquinona ) ….60 mg 
Ingredienti non-medicinali : gelatina – 60 mg, apa purificata, celuloza microcristalina – 150 mg,  
                                            stearat de magneziu de origine vegetala -10 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia,  sau gluten. 
     
     • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
       INFORMATII RISC : consultati medicul daca administrati L-carnitina, medicamente antihipertensive, chimioterapie sau Warfarin.  
 
ADMINISTRARE : Dozaj recomandat – numai pentru ADULTI  ( oral ) : 1 capsula de doua ori pe zi la masa. 
Recomandare : Intrucat Co Q10 este mai bine absorbita in prezenta unei grasimi animale se recomanda asocierea ei cu Salmon Oil. 
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CALCIU CORALIER DE OKINAWA: 125 g pulbere 100% pura  
 

 

 

CORAL CALCIUM  

–  pudra – 125 g 
CALCIU DIN CORALI 

 

Biodisponibil sub forma ionica, alcalin 

Pudra 100% pura fara adaosuri 
 

     Fabricat de Organika conf. standardelor: QCM si ISO 9001 

 Extras pe cale naturala exclusiv din insula Okinawa 

 
Coral Calcium reprezinta un complex de minerale asemanator cu structura scheletului uman, fiind 

util in restabilirea echilibrului mineral si refacerea pH-ului alcalin al organismului.  

Coral Calcium este ideal pentru suplimentarea necesarului de calciu datorita prezentei acestuia in 

forma ionica intr-un complex de oligominerale, asigurand astfel o absorbtie superioara formelor 

traditionale de calciu. 

Coral Calcium de cea mai buna calitate se extrage exclusiv din zona insulei japoneze Okinawa. 

Ceea ce il deosebeste de alte forme de calciu coralier este bogatia unica de oligominerale trasoare 

(trace minerals) si alcalinitatea lui deosebit de ridicata, ceea ce il face extrem de biodisponibil si 

foarte eficient in reglarea pH-ului organismului. 

 

ACTIUNE: previne rahitismul si decalcifierea oaselor, reduce riscul de osteoporoza, ajuta la 

dezvoltarea armonioasa a sistemului osteo-articular al copiilor, favorizeaza cresterea parului si 

a unghiilor,  iar prezenta siliciului in calciu coralier determina stralucirea acestora, previne 

spasmofilia, restabileste echilibrul mineral si pH-ul alcalin al organismului, intervine in buna 

functionare a inimii, a vaselor de sange, a sistemului nervos central si periferic, precum si a 

sistemului osos si muscular, este recomandat sportivilor si persoanelor cu activitate fizica 

intensa, femeilor la menopauza si datorita efectului de alcalinizare a organismului se utilizeaza 

si  in diferite protocoale anticancerigene. 

 

COMPOZITIE:  Fiecare ¼ lingurita contine :  

pudra de calciu din coral  ( oligoelemente din corali de Okinawa ) – 420,0 mg.  

Nu contine: lactate, oua, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, gluten, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb.  

 

ATENTIE :  femeile insarcinate sau lauze trebuie sa consulte medicul inainte de a utiliza acest produs 

 

ADMINISTRARE: ¼ lingurita pudra pe zi, amestecata intr-un pahar cu apa sau suc.  

A nu se depasi doza fara avizul medicului.  
Recomandare:  pentru a favoriza depunerea calciului in oase se recomanda asocierea cu aminoacidul 

L-LIZINA 
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CORDYCEPS MUSHROOM 
 

CIUPERCA CORDYCEPS 
200 mg 

Flacon cu 90 capsule 
 

Extract standardizat 4:1 

                               din CULTURI CONTROLATE 

TONIC  GENERAL  PENTRU  SANATATE 
Cordyceps sinensis creste in mlaştina Platoului Tibetan, fiind considerată unul dintre cele trei tonice de varf în
medicina tradiţională chineza, alături de ginseng şi de cornul de cerb. Vara, acest organism seamănă cu un vierme şi
iarna cu o iarba; de aici şi numele în chineză -Dongchong Xiacao- care se traduce “iarna-vierme , vara-iarbă”.  
Doua substante active au fost identificate  in Cordyceps: cordycepin (deoxyadenosine) si acid cordycepic (manitol). 
Considerata in Orient un panaceu, CORDYCEPS MUSHROOM  actioneaza in organism  la nivele multiple, de la actiuni
benefice functiei hepatice si sistemului nervos, pana la efecte energizante, imunoastimulatoare. Ea imbunatateste
circulatia sanguina si capacitatea de utilizare a oxigenului in celule. 
Invelisul capsulei este obtinut integral din gelatina de origine vegetala, pentru a evita interferenta gelatinei de origine 
animala (bovine) cu ingredientul activ. 
 
ACTIUNE:  Suport pentru functia hepatica si sistemul nervos. Mareste eliberarea de energie la nivel celular  
si gradul de utilizare al oxigenului. Intensifica circulatia sanguina, intareste sistemul imunitar,  cu efecte
anticancerigene si antitumorale recunoscute. Efecte puternic adaptogene (imunomodulatoare).  
Antibiotic natural. Actiune bacteriostatica pentru zeci de agenti patogeni, inclusiv bacterii ca pneumococus, 
streptococus, stafilococ auriu etc. Actiune antinflamatorie, uneori chiar intrecand in eficacitate hidrocortizonul, 
fara a avea efectele adverse ale acestuia.Vasodilatator, imbunatatind vascularizarea muschiului inimii si a altor 
organe. Induce o circulatie mai buna in vasele de sange ale penisului, ceea ce provoaca erectii ferme. Mareste 
capacitatea organismului de a utiliza oxigenul, sporind si capacitatea de munca, capacitatea functionala si 
starea energetica a organismului. Scade nivelul lipidelor din sange, inclusiv cel al colesterolului. Regleaza 
echilibrul dintre calciu si fosfor din sange. Elimina din organism substantele toxice, cu deosebire in cazul
abuzului de medicamente. Imbunatateste functiile ficatului, rinichilor, plamanilor. Are actiune anticancerigena
datorita imbunatatirii oxigenarii sporite pe care o induce, stimuleaza activitatea leucocitelor, ajuta la 
eliminarea efectelor secundare ale radioterapiei. Intareste functia sexuala.  
Boli ale aparatului respirator : bronsita, pneumonie, astm bronsic, emfizem pulmonar, tuberculoza etc.  
Boli ale aparatului cardiovascular si ale vaselor de sange : ischemie cardiaca, infarct de miocard, stenocardie,
tromboze.  Boli ale cailor urinare: colici renale, poliurie, polutii, glomerulonefrita, cistita. Tumori maligne ale 
diferitelor organe chiar in stadii avansate, imbunatateste simtitor functiile organului afectat, diminueaza  
efectele negative ale chimioterapiei si radioterapiei. Boli ale ficatului : hepatita, profilaxia cirozei hepatice, 
imbunatateste schimburile in celulele ficatului. Boli ale sangelui : hemoragii ale mucoaselor, purpura 
trombocitopenica, anemii, leucoze. Intoxicatii : ajuta la eliminarea substantelor toxice, toxinelor intestinale.
Diminueaza efectele nocive ale medicamentelor de sinteza. Profilactic si curativ pentru intarirea imunitatii.  
Impotenta de natura organica. 
 
COMPOZITIE: Fiecare capsula contine : - pulbere din extract 4:1 de Cordyceps sinensis de cultura,  
                             cu 7% polizaharide - 200 mg, intr-o baza de pulbere de proteina din orez brun - 300 mg  
Excipienti: stearat de magneziu – 5 mg, hidroxipropilmetilceluloza ( invelis capsula ) - 100 mg 
Valoara nutritionala / capsula : calorii = 2,8 kcal ; grasimi = 439 mg ; proteine = 52 mg ; zaharuri = 106 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau,  soia sau porumb 
 
ADMINISTRARE:  2 – 3 capsule pe zi cu un pahar de apa cu 30 minute inainte de masa. 
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CURCUMIN :  500 mg  
Colesterol, antioxidant, anticancerigen 

 

                                   

CURCUMIN     
  500 mg       

 

Flacon cu 60 capsule 

Curcumin  este un extras din Curcuma longa , planta continand  curcumin, demetoxi-curcumin si bisdemetoxi-
curcumin, care sunt antioxidanti foarte puternici. Curcuminul inhibă: angiogeneza, creşterea, proliferarea şi 
migrarea celulelor canceroase,  precum şi activitatea enzimei proinflamatoare cox 2 ( cea care împiedică 
maturizarea limfocitelor T şi favorizează creşterea tumorilor), induce apoptoza (moartea programată a celulelor 
canceroase), blocheaza chinazele (kinasses) care sunt raspunzatoare pentru multiplicarea necontrolata a 
celulelor canceroase.  
In 1993 cercetatorii din Taiwan au descoperit ca Curcumin blocheaza chinazele PKC. Blocarea chinazelor este 
doar una din proprietatile anticancerigene ala Curcuminului.  
ACTIUNE:  Folosit  in mod  traditional ca antiinflamator, utilizarea lui duce la ameliorarea afectiunilor stomacale insotite 
de greata, crampe sau flatulenta.Tonic natural pentru ficat si sistemul gastrointestinal . Regleaza tensiunea arteriala.  Are 
actiune neuroprotectoare. Mentine sanatatea sistemului cardiovascular prin diminuarea nivelului crescut al colesterolului  
Are si actiune antioxidanta prin anihilarea radicalilor liberi la nivel digestiv. Actioneaza benefic in bolile degenerative 
(scleroza,boala Alzheimer,scleroza multipla) . Anticancerigen, antitumoral,protector al  AND-ului .  
COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine : - Extract din radacina de Turmeric (Curcuma longa) din rizom………..500 mg  
(95% extract din radacina de Turmeric cunoscut ca curcuminoid) . 
Excipienti : gelatina, sterat de magneziu vegetal. 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia, gluten sau porumb.  
             
                • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
INFORMATII  RISC : consultati  medicul in cazul in care aveti calculi biliari, obstructii ale tractului biliar sau ulcer stomacal, sau vi se  
administreaza medicatie pentru subtierea sangelui.  
ADMINISTRARE: ADULTI : 1 capsula de 3 ori pe zi la  masa.  
DURATA TRATAMENTULUI  : pentru o administrare indelungata, consultati medicul. 
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                                        G A R L I C 
Extract standardizat deodorizat 

 
                                              500 mg     
                                   Flacon cu  100  capsule 

 
 

  
�Substanta benefică din usturoi se numeste alicina care se elibereaza la zdrobirea usturoiului proaspat si incepe 
sa se oxideze imediat in contact cu aerul In afara de alicina, multe alte componente ale usturoiului proaspat nu 
aduc beneficii sanatatii  si pot avea chiar efecte nedorite �Prezenta sării de bucatarie conduce la anihilarea 
efectelor benefice ale usturoiului. Usturoiul proaspat oxideaza hemoglobina in timp ce extractul dezodorizat
protejeaza hemoglobina impotriva oxidarii. Extractul dezodorizat din usturoi pastreaza intacta alicina si este 
asemanator unui medicament universal, bun pentru toate afectiunile. Este foarte eficient in afectiunile sistemului 
circulator prin efectul de subtiere a sangelui si reducerea a colesterolului. S-a mai constatat ca usturoiul ajuta la 
eliminarea toxinelor din organism. Intr-un studiu condus de Dr. Adesh K. Lain la Facultatea de Medicina Tulane
din New Orleans a raportat anul trecut ca usturoiul a fost folosit cu succes la scaderea colesterolului total si in 
special al celui “rau”- (LDL).  Lau, un cercetator de la Facultatea de Medicina din Loma, a identificat trei 
modalitati prin care usturoiul ne protejeaza impotriva cancerului: prin inhibarea directa a metabolismului celulei
canceroase, prin prevenirea initierii si reproducerii acesteia si prin stimularea sistemului imunitar in a lupta mai 
eficient impotriva bolii. 
 
ACTIUNE :  
Usturoiul ca atare este folosit in mod traditional pentru tratarea simptomelor datorate infectiilor tractului 
respirator superior .  Suplimentul este un adjuvant  in mentinerea sanatatii cardiovasculare,  prevenind si 
ateroscleroza. El intareste sistemul imunitar, normalizeaza tensiunea arteriala si nivelul  colesterolului.
Este un detoxifiant si  un  antibacterian. Are actiune anticancerigena. 
 
COMPOZITIE : 
Fiecare capsula contine :  
Pulbere de bulbi Usturoi deodorizat (Allium sativum) ...........................................500 mg 
Excipienti : gelatina , celuloza microcristalina , stearat de magneziu. 
Nu contine : lactate ,ou ,conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia,gluten sau porumb. 
  ● Fara miros ulterior .  
 
        •Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
A nu se utiliza inainte de interventii chirurgicale sau daca aveti  pemfigus .  
Pentru o folosire indelungata consultati medicul. 
INFORMATII RISC  : Consultati medicul inainte de folosire in cazul in care folositi medicatie pentru subtierea sangelui  
(EPA in uleiuri de peste) sau medicatie pentru scaderea nivelului colesterolului ; sau daca suferiti de dereglari ale coagularii sangelui sau 
diabet . Consultati medicul daca arsurile stomacale ,fenomenele de flatus sau iritatia gastro-intestinala persista . 
 
ADMINISTRARE :   1 capsula de trei ori pe zi, intre mese, cu un pahar cu apa . 
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GINKGO BILOBA 
 

60 mg 
Flacon cu 120 capsule 

 
Ginkgo biloba - arborele tineretii vesnice 

 
~ imbunatateste memoria si  puterea de concentrare ~ 

MEMORIE,  CIRCULATIE CEREBRALA si  PERIFERICA,  EFORT MENTAL INTENS,  DEMENTA SENILA 
Ginkgo biloba  este studiata de farmacologii din intreaga lume si utilizata la nivel mondial. Contine:  
ginkgolide - un grup de substante unice, strict specifice pentru Ginkgo biloba, principala lor actiune fiind 
inhibarea PAF (factor de agregare plachetara) si prevenirea trombozei; bilobalida - o sesquiterpena cu 15 atomi 
de carbon - care se comporta ca antagonist competitiv al receptorilor pentru GABA (acid gama-aminobutiric), 
principala ei actiune cunoscuta fiind neuroprotectia; vitamina C, beta-caroten, acizi organici (kinurenic, 
shikimic, benzoic), acidul ginkgolic fiind antibacterian (activ fata de E coli, stafilococ auriu, B. subtilis si 
cereus); taninuri, polioli, steroli. 
ACTIUNE: - stimularea circulatiei - fitocomplexul de Ginkgo biloba este un angioactivator eficient, la nivelul 
arterelor produce vasodilatatia; la nivelul venelor s-a observat un efect spasmolitic musculotrop si cresterea 
tonusului (venotonic);  la nivelul microcirculatiei s-a constatat o inhibitie a hiperpermeabilitatii capilare (cauzate 
de histamina si bradikinina) cu efect antiexsudativ. Actiunea vasodilatatoare si proprietatile de stimulare a 
circulatiei se remarca mai ales la nivelul arterelor mici si medii din zonele profunde si in portiunile terminale ale 
capilarelor, sugerind o arie extinsa de actiune, in special asupra creierului si a extremitatilor; 
- antiagregant plachetar - la inceputul anilor 1980, cercetatorii francezi au descoperit un fapt important si 
anume ca extractul de Ginkgo biloba, prin ginkgolide inhiba factorul de agregare plachetara (PAF). Potentialul 
anti-PAF este cu atat mai ridicat, cu cat extractul de Ginkgo biloba este mai bogat in ginkgolide; 
- imbunatatirea proprietatilor reologice ale sangelui - scade vascozitatea sangelui cu 10%; 
- mentine troficitatea si integritatea barierei hemato-encefalice - aceasta se datoreaza efectelor conjugate ale 
extractelor trofic si reglator vascular, antiagregant si antioxidant;  
- protectia celulei neuronale - amelioreaza captarea glucozei si oxigenului la nivelul neuronului, creste sinteza 
de ATP;  protejeaza integritatea structurala si functionala a membranei neuronale; imbunatateste ritmul de 
transmitere a informatiei la nivel neuronal actionand asupra turn-over-ului mediatorilor, densitatii receptorilor 
sinaptici si prin accelerarea proceselor de compensare. Deoarece memoria depinde de transmiterea influxului 
nervos, aceste mecanisme au un rol esential pentru functiile cognitive (inclusiv atentie, putere de concentrare); 
- antioxidant – contine flavonoide, vitamina C si carotenoide. Acestea neutralizeaza radicalii liberi, impiedicand 
peroxidarea lipidelor si imbatranirea ADN-ului mitochondrial; efectele antioxidante sunt mai pregnante la 
nivelul creierului, retinei si sistemului cardiovascular;  
- antidepresiv, anxiolitic - in general pacientii suferinzi de insuficienta cerebralo-vasculara sunt susceptibili la 
stari depresive si anxioase, tulburari de somn, scaderea functiilor mentale. S-a demonstrat ca Ginkgo biloba este 
capabil sa contracareze schimbarile chimice majore din creier care au loc in procesul de imbatranire. 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine:  

- Extract standardizat de Ginkgo biloba  continand min. 24 % glicozide flavonice si min. 6 % lactone terpenice - 60 mg 
- Excipienti : pulbere din frunze de Ginkgo biloba – 375 mg, stearat de magneziu – 15 mg, gelatina - 100 mg  

Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, Grau, Soia, Porumb sau gluten . 
ATENTIE : consultati medicul daca luati medicamente anticoagulante sau daca suferiti de epilepsie. Ginkgo poate sa influenteze insulina si
nivelul de zahar din sange. Consultati medicul daca sunteti suspectat sau suferind de diabet. Nu administrati daca sunteti alergic la Ginkgo 
biloba sau alte plante din familia Ginkgoaceae.  A nu se administra in caz de  sarcina sau lauzie, de boala hipertensiva sau daca apar
probleme gastrointestinale. 
ADMINISTRARE: ( pe cale orala ) numai pentru ADULTI: 1 capsula de trei ori pe zi in timpul mesei 
Durata de administrare:  consultati medicul in cazul administrarii pe termen lung. 
Recomandari: intretinere: 1-2 cap./zi;   probleme circulatorii periferice si cerebrale: 2-3 cap./zi;   efort mental intens, 
tulburari de memorie: 2-3 cap./zi;   boala Alzheimer (dementa senila), boala Parkinson: 4 cap./zi 

Supliment alimentar 
Producator:ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond, BC V7A 5E5 CANADA 

Certificat GMP – calitate garantata; Companie certificata ISO 9001 
Importator: S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov, Str. Lunga Nr. 73, Ap. 2, Judetul Brasov, ROMANIA 

www.provitanutrition.com 
Produs avizat de INSTITUTUL de BIORESURSE ALIMENTARE- AVIZ DE NOTIFICARE Nr. 3490 / 2008 

 



EXTRACT STANDARDIZAT DIN SAMBURI DE STRUGURI  
 

 

GRAPE SEED EXTRACT 
 

EXTRACT DIN SAMBURI DE STRUGURI 
 

50 mg 
Flacon  cu 50  capsule 

         
OPC-extract standardizat cu bioflavonoide din citrice 

 
Antioxidant natural, suport al functiei imunitare, protector al celulelor contra radicalilor 

liberi, de ajutor in afectiuni cardio-vasculare, suport antiinflamator 
 

Extractul din samburi de struguri (OPC) este unul dintre cei  mai utilizati antioxidanti. Dupa parerea 
specialistilor efectul sau antioxidant (ORAC=12.500) este mai puternic decat al vitaminei E.  
Extractul din samburi de struguri intra de asemenea in compozitia multor suplimente alimentare dedicate
unor  afectiuni specifice.  
GRAPE SEED EXTRACT este suplimentul alimentar cu actiune antioxidanta, recomandat in boli alergice,
pentru intarirea vaselor sanguine si pentru sanatatea ochilor. 
 
ACTIUNE: 

 exercita un puternic efect antioxidant;  
 ajuta la protejarea sistemului cardiovascular, relaxeaza peretii vaselor sanguine si ajuta 

la mentinerea integritatii peretilor capilarelor;  
 contribuie la sanatatea vaselor de sange ale membrelor inferioare (diminuarea crampelor 

nocturne);  
 ajuta la reducerea tumefactiilor care pot aparea dupa o interventie chirurgicala si mareste 

capacitatea de regenerare a colagenului;  
 mareste rezistenta si integritatea tesuturilor conjunctive (colagenul si elastina);  
 imbunatateste parametrii vizuali prin ameliorarea microcirculatiei;  
 imbunatateste factorii aferenti procesului de imbatranire a pielii si contribuie la sanatatea 

vasculara generala.  

COMPOZITIE: 
 
Compozitie / capsula: extract standardizat din seminte de struguri ( continand 85 - 95 %  proantocianidina oligomerica 
in baza de biofavonoide din citrice ) - 50 mg  
Capsula : gelatina – 52 mg, apa purificata – 8 mg. 
Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, Grau, Soia sau Porumb.  
 
ADMINISTRARE:  ADULTI : 1 sau 2 capsule pe zi in timpul mesei 
 

Supliment alimentar 
Producator: ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond, BC V7A 5E5 CANADA 

Certificat GMP – calitate garantata; Companie certificata ISO 9001 
Importator: S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov, Str. Lunga Nr. 73, Ap.2, Judetul Brasov, ROMANIA 

www.provitanutrition.com 
Produs avizat de INSTITUTUL de BIORESURSE ALIMENTARE - Aviz de Notificare Nr. 3489 / 2008 

 
 



EXTRACT din SUC de ORZ VERDE : 1000mg 
Miraculosul orz verde 

 

                         
                                        

 

 
GREEN BARLEY  

 
EXTRACT PULBERE DIN SUC de ORZ VERDE INCOLTIT 

               100% pur - din culturi ecologice & tehnologia spray drying 
 

                                          1000 mg   
Flacon cu 100 capsule 

  
UN PRODUS  ESENTIAL CU SPECTRU LARG DE ACTIUNE 

Orzul verde de la ORGANIKA este cultivat ecologic in zona agricola naturala Kingyand din China. Prelucrarea
este facuta folosind  metoda patentata  de uscare prin pulverizare care pastreaza enzimele de concentratie inalta, 
clorofila, vitaminele si mineralele ce se gasesc in plantele tinere de orz verde.  
Cand boabele de orz incoltesc, compozitia lor chimica se schimba si intr-o anumita zi a perioadei de incoltire 
devin foarte bogate in vitamine (A, PP, intreg complexul B, etc.), in saruri minerale (de fosfor, potasiu, 
magneziu, calciu, fier, etc) si in hormoni (in special hormoni de crestere). Aceasta explica de ce germenii de
orz au un potential revigorant si stimulator al proceselor de crestere  si de refacere a organismului. Cercetarile 
din SUA si Japonia au indicat eficienta curei cu  Extract din suc de orz verde in nenumarate afectiuni.  
 
ACTIUNE :   Cancer : incetineste procesul de formare sau crestere a tumorilor. Rezultate foarte bune sunt 
raportate in cazuri de  leucemie, cancer de piele, pancreas, sân, ovare. Gastrita, ulcer, pancreatita, colita:
clorofila din compozitia acestui suc ajuta la refacerea mucoasei si a peretilor gastrici, iar substantele sale 
alcaline reduc aciditatea. Anemie, lipsa de minerale, avitaminoze : Green Barley aduce un aport insemnat de 
vitamine si minerale asimilabile. Boli de ficat: orzul verde favorizeaza drenarea si regenerarea ficatului, 
activeaza sistemul imunitar ajutand in cazul hepatitelor virale. Hemoroizi, varice: substantele active 
favorizeaza circulatia sanguina si ajuta la elasticizarea si tonifierea vaselor sanguine. Impotenta, sterilitate:
stimuleaza activitatea hormonala atat la barbati, cat si la femei. Imbunatateste considerabil circulatia sanguina
din zona genitala, chiar si la persoanele varstnice, sau in cazul fostilor fumatori. Se obtin efecte bune in tratarea 
steriliatii. Tuberculoza, bronsita cronica, diabet, cardiopatie ischemica, refacere dupa infarct, artrita, 
flebita, insomnii, nevralgii: durata curei este de minimum 1 luna de zile. Schizofrenie: studii efectuate in
Japonia indica efectul ajutator in tratarea cazurilor de schizofrenie. Acnee, eczema, par, unghii: utilizand 
acest supliment  tenul se curata si devine luminos in special prin stimularea activitatii hormonale. Unghiile si 
parul se regenereaza prin aportul de vitamine si minerale .  
 
COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine : extract pulbere din suc de orz verde (Hordeum vulgare) .............….. 1000 mg  
Invelis capsula: gelatina naturala  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE : 1 - 3 capsule pe zi la masa. 
 

Supliment alimentar 
Producator:ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond ,BC V7A 5E5 CANADA 

Certificat QCM – calitate garantata  ; Companie certificata ISO 9001 
Importator unic : S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov, Str. Lunga Nr. 73, Ap. 2, Judetul Brasov, ROMANIA 

www.provitanutrition.com 
Produs avizat-INSTITUTUL de BIORESURSE ALIMENTARE Bucuresti –AVIZ DE NOTIFICARE Nr.Inreg. 1860 / Data 17.01.2007 

 
 

 



 

                    GREEN  TEA  EXTRACT 

EXTRAS CONCENTRAT de CEAI VERDE – FORTE 

300mg 

Flacon cu  60 capsule 

High Potency  

Standardizat la 95% polifenoli + 60% catehine (EGCg) 

   
Antioxidant foarte puternic    1 capsula = 10 cani de CEAI VERDE 
 
Stiti de ce japonezii sunt mai sanatosi decit noi? Fiindca ei consuma mult ceai verde si alge verzi esentiale cum 
ar fi: kelpul, spirulina si chlorela. 
Ceaiul verde contine o categorie foarte puternica de antioxidanti numite"catehine". Dintre ele, EGCG este un 
antioxidant de 200 de ori mai puternic decat vitamina E.  Studii recente au demonstrat ca aceste catehinele sunt 
capabile sa lupte contra bacteriilor si virusilor, sa incetineasca fenomenul de imbatranire manifestand  si alte 
efecte benifice pentru sanatatea generala.  Studii clinice au aratat cum catehinele distrug radicalii liberi. 
 
ACTIUNE : 
Ceaiul verde reduce tensiunea arteriala, actionand asupra angiotensinei II, cea care conduce la cresterea 
tensiunii arteriale. 
Polifenolii continuti,  precum si polizaharidele, au efect de reducere a nivelului zaharului din sange.  
In lupta contra cancerului, mai multe studii arata ca ceaiul verde are efecte de  prevenire si tratarea 
bolii., intarind sistemul imunitar.  Concentratiile mari de polifenoli si flavonoizi din extractul de ceai 
verde sustin sistemul imunitar. 
Ceaiul verde, prin nivelul de antioxidantii prezenti  are efecte de reducere a colesterolului din sange. 
Ajuta de asemenea  in cura de slabire. 
 
COMPOZITIE : 
Fiecare capsula contine :  -  Extract standardizat de ceai verde (Cameillia sinensis) . .........300 mg 
In baza de pulbere de proteine de orez brun . 

- Excipienti : stearat de magneziu de calitate alimentara folosit ca agent de fluidizare in timpul 
incapsularii. 

Profil tip : 95% polifenoli de ceai si 60% catehine . 
Invelisul capsular :gelatina naturala  
Nu contine : lactate ,ou ,conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE : 1- 3 capsule pe zi, in timpul meselor . 
O capsula este echivalentul a 8 pana la 10 cani de ceai verde . A se consuma cu prudenta dupa orele 18 . 
Extractul de ceai verde de la Organika este un extract concentrat standardizat din frunzele de ceai uscate . 
 

Supliment alimentar 
Producator:ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond ,BC V7A 5E5 CANADA 

Certificat QCM – calitate garantata  ; Companie certificata ISO 9002 
Certificat canadian standardizat - extract organic potentat 

Importator unic: S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov, str. Lunga nr. 73, ap. 2, judetul Brasov, ROMANIA 
www.provitanutrition.com 

Produs avizat deINSTITUTUL de BIORESURSE ALIMENTARE – Aviz de Notificare, nr.inreg. 1942 / 2007 
 

Produs avizat-INSTITUTUL de BIORESURSE ALIMENTARE Bucuresti-AVIZ DE NOTIFICARE Nr.Inreg.1942 / Data 22.02.2007 

 
 

 



KARDIO DROPS   
Circulatie sanguina sanatoasa 

 

                                  

 

KARDIO  DROPS TM 
EXTRACT CONCENTRAT PICATURI 

Flacon cu 50 ml produs 

 
Kardio Drops™ de la ORGANIKA contine o combinatie  unica ce actioneaza sinergetic si este realizata 
din extracte de inalta calitate. Acest produs nu este o  tinctura, este un preparat care contine  extracte 
concentrate sub forma lichida pentru administrare sublinguala . 
 
ACTIUNE: Kardio Drops™ : curata si detoxifica intregul sistem circulator. Ofera suport pentru
intregul sistem circulator prin proprietatile sale antioxidante, vaso-relaxante, detoxifiante, 
conducand la imbunatatirea circulatiei periferice si  reducerea nivelului de colesterol.  
Kardio Drops este eficient ca adjuvant in tratamentul: anginei pectorale, a hipertensiunii, indicat in cazul
durerilor precordiale, a proastei circulatii, a tulburarilor de ritm cardiac, pentru normalizarea 
colesterolului marit, in cazul venelor varicoase si a procesului de ateroscleroza . 
 
COMPOZITIE : Extracte standardizate din : paducel ( Crataegus spp) -12% , radacina de Valeriana 
(Valeriana officinalis) - 2,6% , ardei iute (Capsicum annuum var.Cayenne) - 0,4 %, extract de usturoi ( Allium 
sativum) -2,4 % [ usturoi SCOR _GAR (extract 100:1)patentat Organika™ , pulbere de usturoi imbatranit ] , 
seminte de armurariu (Silybum marianum)- 1 % [85% silimarin ], silur (Euphrasia officinalis) -1 % , afin 
(Vaccinium macrocarpum) – 1 % [standardizat la 25% antocianidine] ,frunze de Ginko biloba – 1 % ,extract 
de Ginko biloba -0,4 % [standardizat la 25% flavonoherteozide si 6% tarpene lactone] , seminte de 
struguri ( Vitis vinifera ) standardizat la 85-95%, proantocianide /OPC - 0,4 % , alcool din cereale – 40 % , 
apa purificata – 37,8 % .  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
    
      • Agitati bine inainte de folosire. 
NOTA : In cazul afectiunilor cardiace produsul NU se substituie nici solicitarilor medicului, nici tratamentului 
alopat prescris de acesta . 
 
ADMINISTRARE :  
       -   sublingual 15 picaturi (aproximativ ¼ pipeta), se tin 30 secunde inainte de a se inghiti, cu un pahar cu apa. 
ATENTIE : A se  nu se administra mai mult de 3 ori pe zi. 
INFORMATII  RISC : Persoanele care iau medicatie pentru inima sau pentru subtierea sangelui trebuie sa consulte medicul 
inainte de a  folosi acest produs .  
 

Supliment alimentar 
 

Producator:ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond ,BC V7A 5E5 CANADA 
Certificat QCM – calitate garantata  ; Companie certificata ISO 9001 

Importator unic : S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov, Str. Lunga Nr. 73, Ap. 2, Judetul Brasov, ROMANIA 
www.provitanutrition.com 

Produs avizat-INSTITUTUL de BIORESURSE ALIMENTARE Bucuresti –AVIZ DE NOTIFICARE Nr.Inreg. 1858 / Data 17.01.2007 
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GLUCOMANNAN Extract 75% : 450mg/120 caps. 
Obezitate, constipatie, diabet 

 

                                
                                           

KONJAC EXTRACT 

   450 mg      

Flacon cu 120 capsule 

 
 

Extras din radacina de Amorphophallus, KONJAK EXTRACT duce la normalizarea zaharului in sânge, 
reduce stresul suportat de pancreas si diminueaza disfunctiile care conduc la  cresterea nivelului zaharului in 
sânge. Glucomannan conduce, de asemenea, la reducerea colesterolului si ajuta la regularizarea scaunului , 
absoarbe substantele toxice rezultate in timpul digestiei si a excretiei,  se combina cu ele si le elimina inainte 
ca acestea sa ajunga in sange. Suplimentul actioneaza ca un agent de control al greutatii corporale intrucat 
odata ingerat cu un pahar mare de apa , el isi mareste volumul de 50 de ori, absorband grasimile.  

ACTIUNE : Konjac normalizeaza glicemia - actionand favorabil si in diabet - ateroscleroza, 
hemoroizi, constipatie, hipertensiune arteriala, probleme digestive,  pancreas diverticular . 

COMPOZITIE: Fiecare capsula contine :  
Extract din radacina de Konjac (Amorphophallus konjac) (75% glucomannan)  …................450 mg  
Invelis capsula: gelatina, apa purificata    
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau,  gluten  sau soia.        ..  
      • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie.   
ATENTIE : A nu se depasi 6 capsule pe zi. A nu se administra in caz de dureri abdominale, greata sau ameteli. 
A nu se administra timp de 2 ore de la administrarea altor medicamente deoarece actiunea celor din urma poate fi modificata . 
ADMINISTRARE :   1-2 capsule cu 30 minute inaintea mesei cu un pahar cu apa.  
Nota : produsul NU se substituie tratamentului alopat al diabetului, prescris de medic . 

 
Supliment alimentar 

Producator:ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond ,BC V7A 5E5 CANADA 
Certificat QCM – calitate garantata  ; Companie certificata ISO 9001 

Importator unic : S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov,Str:Lunga Nr:73,Ap:2,Judetul Brasov,ROMANIA 
www.provitanutrition.com 
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                    L-ARGININE 

100%  natural 

                                               500mg 
                                  Flacon cu  90 capsule 

 Esential:  Pentru ca un aminoacid sa fie biocompatibil ( absorbit de catre organism ) trebuie ca acesta sa 
fie produs sub forma libera. Litera « L » indica tocmai acesta calitate                  

 
Aminoacizii esentiali nu pot fi produsi de catre organism si prin urmare trebuie metabolizati din alimentatie. In 
general alimentatia este insuficienta pentru atingerea unui nivel adecvat de aminoacizi esentiali si de aceea se 
recomanda suplimentarea acestora. 
L-Arginina este un aminoacid neesential care aduce nenumarate beneficii. Dintre toti aminoacizii, L-arginina 
joaca cel mai important rol in: eliberarea hormonilor anabolici care contribuie la  formarea muschilor 
[incluzand hormonul uman de crestere (HGH)], reducerea stresului si  mentinerea unui sistem imunitar puternic 
si sanatos 

CINE ARE NEVOIE ? 

 Persoanele care doresc sa-si dezvolte masa musculara, cardiacii, in special dupa un pre-infarct sau infarct, 
persoanele cu nivele energetice scazute, persoanele care au nevoie sa-si mareasca nivelul in sange al 
hormonului uman de crestere (HGH),  barbatii suferind de disfunctii erectile si femeile cu simptome de
frigiditate. 
ACTIUNE : Mareste capacitatea de efort fizic, mareste libidoul, imbunatateste erectia, ajuta la dezvoltarea musculaturii, 
stimuleaza arderea grasimilor prin exercitiu fizic, stimuleaza eliberarea de HGH (hormonul uman de crestere), regleaza
metabolismul,  imbunatateste circulatia dupa  infarct. 
L-Arginina este indicat in culturism si atletilor, in general., L-Arginina ajuta la dezvoltarea si mentinerea musculaturii precum 
si la refacerea organismului dupa eforturi sustinute.  
Intareste muschii inclusiv muschiul cardiac in special dupa un infarct sau pre-infarct  
Stimuleaza productia de Hormon Uman de Crestere (HGH) si este un element in lupta contra imbatranirii  
Incurajeaza arderea grasimilor si cresterea masei musculare.  
Stimuleaza productia de oxid nitric contribuind la vaso-relaxare cu efecte benifice pentru suferinzii cardiaci. Oxidul nitric 
conduce de asemena la imbunatatirea circulatiei sanguine la nivelul pelvic prin urmare intarind erectia la barbati si 
imbunatatind orgasmul  la femei.  
Imbunatateste circulatia sanguina la nivel cerebral. 
Regleaza metabolismul general. 
L-Arginina  este folosita ca diuretic si ca ajutor la imbunatatirea capacitatii de a face exercitii asociate bolilor cardivasculare. 
COMPOZITIE :Fiecare capsula contine : L-Arginina .............500 mg 
Excipienti : celuloza microcristalina , stearat de magneziu . 
Invelisul capsular : capsule V™ - celuloza de origine vegetala  
Nu contine : lactate ,ou ,conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia,gluten sau porumb. 
 
        • Atentie : -  A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie.   

- A nu se folosi daca suferiti de astm . 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 2 capsule o data pana la trei ori pe zi, intre mese . 

Supliment alimentar 
Producator:ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond, BC V7A 5E5 CANADA 

Certificat GMP – calitate garantata  ; Companie certificata ISO 9001 
Importator unic : S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov, Str. Lunga Nr. 73, Ap 2, Judetul Brasov, ROMANIA 

www.provitanutrition.com 
Produs avizat-INSTITUTULde BIORESURSE ALIMENTARE Bucuresti-CERTIFICAT NOTIFICARE Seria:AA / nr.0984 / 22.02.2007 

 
 

 
 



 
 

 

 

LEGA VEN™ 
 

300 mg 
 

Flacon cu 90 capsule 
 

Pulbere din seminte de Aesculus hippocastanum 

 
Supliment alimentar pe baza de seminte de castan, folosite in mod traditional pentru 

tratarea varicelor si hemoroizilor, util si in sanatatea prostatei. 
 
 
LEGA VEN  vine in ajutorul persoanelor cu probleme de insuficienta venoasa, vene varicoase ( inesteticele 
si dureroasele varice ), hemoroizi, picioare reci. Insuficienta venoasa conduce la irigarea insuficienta a
extremitatilor in special a picioarelor (picioare reci) si la aparitia pe fata a cuperozei (vinisoare albastrii). 
LEGA VEN are ca ingredient de baza extrasul standardizat din Horse Chestnut (Aesculus hippocastanum) 
Castanul alb, care asigura un minim de 20% substanta activa aescin, substanta cu propietatea de a mari 
elasticitatea venelor si cu efecte antiinflamatoare. 
 
ACTIUNE:  venotonic, capilaroprotector, hemostatic, antiinflamator, decongestiv, antiedematos al
gambelor in insuficienta venoasa cronica, efecte secundare benefice pentru hemoroizii varicosi,
imbunatateste integritatea si elasticitatea intregului sistem vascular venos, promoveaza tonusul 
vascular la venele de la picioare, talpi si restul corpului 
 
 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine: 

- Pulbere din seminte de Aesculus hippocastanum ( 18 % extract standardizat furnizand 54 mg de glicozide 
triterpenice)  – 300 mg 

Excipienti  : celuloza microcristalina – 160 mg, gelatina – 100 mg 
Nu contine: lactate, ou, fermenti,  conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, Grau, Soia, Porumb sau gluten . 
 
ATENTIONARI :  

- A nu se administra in caz de  sarcina sau lauzie . 
- Consultati medicul daca suferiti de sangerari sau daca administrati medicatie care subtiaza sangele.  
- Consultati medicul daca simptomele persista.  
- A nu se administra daca aveti disfunctii cardiace, de rinichi si/ sau de ficat.  

 
ADMINISTRARE: ADULTI : 1 capsula de doua ori pe zi cu un pahar cu apa. 
Durata de administrare poate fi de pana la 6 saptamani. 
RECOMANDARI: Pentru un tratament mai pronuntat se recomanda asocierea sinergica cu RUTIN. 
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LIQUID  AEROBIC OXYGENATOR 
                                            Oxigenator aerobic lichid 

 
                               Flacon cu  60 ml 
               Oxigen electrolitic in stare moleculara   
 

Esenta vietii intr-o picatura esentiala ! 

        
 Produs revolutionar realizat printr-o tehnologie ionica care stabilizeaza molecula de oxigen spre a putea fi transportata 
in sange prin procesul digestiv unde  apoi este eliberata sub forma de oxigen liber.    
 RECOMANDAT CU PRECADERE FUMATORILOR !                                                                 
 
Oxigenul este hrana vie a celulelor. In lipsa oxigenului acestea suporta procese anaerobice de fermentatie. Produsele 
de fermentatie fiind acide, provoaca  transformarea celulei normale in celula canceroasa. Conditiile anaerobe sunt 
propice pentru inmultirea rapida a celulelor mutante, conducand la raspandirea rapida a cancerului. Abundenta de 
oxigen stopeaza replicarea celulei canceroase si o "sufoca". Cercetatorii sunt din ce in ce mai convinsi ca la baza 
aparitiei cancerului sta, intr-o foarte mare masura, lipsa de oxigenare suficienta a celulelor, indiferent de natura altor 
factori carcinogeni . Inca din 1931, Dr. Warburg a castigat primul lui Premiu Nobel prin cercetari in care arata cum 
cancerul este cauzat de lipsa oxigenarii celulare. In articolul "The Prime Cause and prevention of Cancer" el scria: 
"cauza cancerului nu mai este un mister, stim acum ca apare ori de cate ori la celula ajunge cu 60% mai putin oxigen 
decat are ea nevoie".  Dr. Parris Kidd afirma ca  "oxigenul joaca un rol esential in functionarea sistemului imunitar”.  
Dr. Stephen Levinc spune de asemenea ca "deficienta in oxigen este singura si cea mai mare cauza a imbolnavirii 
organismului".  Astfel, aparitia unei deficiente de oxigen in sange reprezinta punctul de plecare catre pierderea 
imunitatii si inceputul problemelor de sanatate cum ar fi: cancerul, leucemia,  ischemiile cardiace, deteriorarea 
nervilor. Aceasta deficienta  asigura conditii prielnice producerii si evolutiei maladiei SIDA si 
candidozelor. Oxigenarea celulelor este esentiala pentru pastrarea sanatatii. Celulele preiau insa oxigenul doar din 
sange. Deci, celulele trebuie alimentate cu sangele necesar care, in plus, va trebui sa contina suficient oxigen (de 
regula oxigenul ajunge in sange prin respiratie, iar aerul pe care il respiram contine din ce in ce mai putin oxigen 
curat. Daca acum 100 de ani acesta continea aproximativ 22% oxigen, astazi el are doar 18%, iar in aglomeratiile 
urbane 14-15% !). Importanta este si curatarea sistemului circulator in special prin eliminarea depunerilor (placilor) 
de pe peretii vaselor de sange.   Oxigenul  da vitalitate, energie  si sanatate !.  
 
ACTIUNE : preventiv si curativ in bolile civilizatiei.  
COMPOZITIE : Molecule de oxigen electrolit in solutie de clorura de sodiu si apa distilata.   
Toate ingredientele sunt alimentare. 
 
     • Atentie : A nu se aplica direct pe piele. Evitati contactul cu tesaturile.  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
ADMINISTRARE : 

- Amestecati  8-12 picaturi la 225 grame  de apa. Maximum de 3 ori pe zi. 
- Oxigenatorul aerobic este indicat si pentru purificarea lichidelor. 

Durata de viata activa in sange a oxigenului stabilizat de la Organika este de 6-8 ore.  
Recomandari : Oxigenul aerobic actioneaza sinergistic cu Squalene. 
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MSM 

 Metil Sulfonil Metan 

1000 mg 

Flacon cu  90 capsule 

 100% pur, natural, din surse vegetale  

Intrucat MSM este un purtator de substante catre celule , este imperativ necesar 
sa fie 100%  pur , fara impuritati 

Metil-sulfonil-metanul (MSM) este  sulful organic foarte raspandit in natura. Sulful este al patrulea mineral din componenta 
organismului uman si are un rol esential in functionarea proceselor de crestere si regenerare. Se regaseste in multe
alimente, precum:  fructele, legumele, carnea, pestele si laptele, insa numai daca acestea sunt in stare cruda, neprelucrate
termic. Cand o celula moare, o alta noua ii ia locul. Fara cantitatea necesara de MSM tesuturile devin rigide, apar
disfunctionalitati la nivelul plamanilor si ale altor organe. Astfel, datorita rolului sau, MSM ajuta la detoxifierea organismului si
la buna circulatie a sangelui. Sistemul osos avand putine conexiuni nervoase, majoritatea senzatiilor de durere vin de la
tesuturile moi. MSM-ul combate inflamatia si permite tesutului muscular sa se vindece. De asemenea, substanta are rol in
formarea keratinei (proteina implicata in cresterea pielii, a unghiilor si a parului) si a colagenului (proteina care mentine
supletea pielii si a articulatiilor). Sulful ajuta totodata la producerea imunoglobulinelor (o clasa de anticorpi), cu rol important
in asigurarea functiilor imunitare. MSM-ul  ataca  radicalii liberi, diminueaza substantial reactiile alergice la alimente sau 
polen si regleaza aciditatea stomacului.  MSM  este binecunoscut pentru efectele benefice in reducerea durerilor cauzate de
artrita, reumatism articular, osteoartrita, fiind de asemenea util pentru detoxifierea organismului intrucat antreneaza si 
elimina in special microtoxinele produse de bacteriile de putrefactie din colon. Este eficient si impotriva candidozei si a 
parazitilor intestinali. Conform Dr. Lerry Lang, MSM are efecte benefice pentru inducerea unei bune stari de sanatate
generala: reduce stresul, combate constipatia, reduce crampele musculare si intensitatea durerilor de spate, 
detoxifica si energizeaza organismul, activeaza circulatia sanguina, mentine elasticitatea peretilor capilarelor, 
contribuie la normalizarea PH-ului. De aseamenea MSM ajuta la  detoxifierea  aparatului respirator al fumatorilor, 
mareste capacitatea organismului de a produce insulina, intensifica utilizarea antioxidantilor, aminoacizilor, 
mineralelor si vitaminelor. Este util pentru sanatatea parului, unghiilor si a pielii. Efecte pozitive se obtin in alergii, afectiuni
gastrointestinale, astm. MSM oxigeneaza sangele astfel incat celulele rosii pot sa-l transporte optim catre organe,
imbunatateste permeabilitatea celulelor, mareste capacitatea pulmonara, protejeaza impotriva efectelor daunatoare ale 
toxinelor, radiatiilor si poluarii, confera rezistenta impotriva bacteriilor, protejeaza protoplasma celulara,  creste flexibilitatea 
arterelor si le  mentine curate, prevenind formarea de placilor ateromatoase.  
ACTIUNE : MSM este de ajutor in combaterea artritei, a reumatismului articular,a  osteoartritei,  in detoxifierea organismului 
pentru pastrarea starii bune de sanatate a acestuia, stimuleaza oxigenarea sangelui, previne formarea placilor ateromatoase pe 
peretii arterelor, ajuta la detoxifierea aparatului respirator al fumatorilor  
COMPOZITIE : Fiecare capsula contine : MSM ( metil sulfonil metan )........................1000 mg, furnizand o mare 
cantitate de sulf organic din surse vegetale, naturale, 100% pure !  

- Incapsulat in capsula de gelatina naturala cu stearat de magneziu.   
- Invelis capsula: gelatina, apa purificata  

Nu contine:lactate,ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia, gluten, soia sau porumb. 
ADMINISTRARE :   1 – 3 capsule pe zi  cu un pahar cu apa sau la recomandarea medicului. 
Intrucat MSM de la Organika este foarte puternic, se va incepe cu 1 capsula pe zi, luata  dimineata. Daca se obtine efectul 
dorit se mentine in continuare  acest dozaj.  Daca afectiunea persista, se va mari doza zilnica pana la 3 capsule/zi in 3 prize. 
Majoritatea bolnavilor gasesc suficienta o doza de 2 capsule pe zi luate in doua prize. 
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OMEGA 3 - ULEI DE SOMON SALBATIC DE PACIFIC 
 

 

 

 

PACIFIC SALMON OIL  

OMEGA 3- ULEI DE SOMON SALBATIC DE PACIFIC 

100% STANDARDIZAT 

1000mg    
Flacon cu 180 gelule 

                 Asigura proportia optima de EPA/ DHA 

                      Uleiul din somon salbatic de Pacific de la ORGANIKA este 100% extras pur  standardizat si   
garantat nepoluat cu toxine si metale grele. 

ACTIUNE: Pacific Salmon Oil este indicat in: ateroscleroza, afectiuni cardiace si 
cardiovasculare, hipertensiune arteriala, insuficienta circulatorie cerebrala, cancer, colesterol 
marit, diabet, boala Crohn, bronsita, circulatie deficitara a  sangelui, inflamatii pulmonare, 
lupus eritematos, psoriazis, reumatism, artrite, coxartroza, artoze, artralgii, lumbago, 
discopatii , eforturi fizice care solicita inima. 

 

 
COMPOZITIE: Fiecare capsula gelatinoasa contine :  

- Ulei de somon  100% standardizat pur…………….. 1000 mg     
din care :  - acid eicosapentaenoic (EPA).............................186 mg  

   -acid docosahexanoic (DHA)  ............................ .111 mg  
-  total acizi grasi-Omega 3.................................. .. 297 mg    

Invelisul capsulei gelatinoase : gelatina, glicerina, apa purificata. 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE :  1 - 2 capsule gelatinoase dupa fiecare masa de 3 ori pe zi. 
Dozajul zilnic in cazul afectiunilor cronicizate este de  3-6 capsule pe zi . 
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PARA -FREE™ 
 

FORMULA  ANTIPARAZITI 
 

Flacon cu 90 / 180 capsule 
 

 
Toxinele din mediul inconjurator, hrănirea necorăspunzătoare şi parazitii sunt un real pericol pentru oameni.  „De fapt paraziţii au 
ucis mai mulţi oameni decat toate războaiele în decursul istoriei” a afirmat reputata revista Americana Naţional Geographic în 
premiatul documentar ”Hoţii de cadavre”. 
Parazitii intestinali sunt prezenti la absolut toate persoanele, de la copii la adulti. Existenta parazitilor dauneaza grav sanatatii 
organismului prin toxinele pe care le elimina si prin folosirea resurselor organismului pentru a se hrani. Toate acestea conduc la o 
slabire a sistemului imunitar si la aparitia  diferitelor afectiuni cronice. Starile de oboseala, scaunul neregulat, constipatiile frecvente 
alternand cu diaree, anemiile, alergiile, imbolnavirile repetate etc., toate pot fi cauzate in mare masura de existenta parazitilor
intestinali, ai Candidei si a unui colon incarcat. De multe ori diagnosticarea unei afectiuni este eronata presupunand alte cauze si in 
consecinta tratamentele prescrise nu functioneaza. Foarte des cauza este simpla si porneste intotdeauna de la "sistemul digestiv",
de la prezenta parazitilor intestinali si mai intotdeauna a Candidei.  Eliminarea acestora si refacerea unei flore intestinale
sanatoase folosind: PARA FREE, FORMULA CANDIDA si probiotice (ACIDOFILUS), urmate de o cura cu HERBAL COLON 
CLEANSER -curatitor de colon- conduce la o vindecare totala, la o reintinerire  a organismului si revenirea la o viata normala. 
 
ACTIUNE : Para-Free™ distruge parazitii a caror prezenta se manifesta prin urmatoarele simptome sau stari : 
Constipatie, diaree, gaze abdominale, sindrom intestin iritabil, dureri musculare si articulare, anemie, alergii diverse, piele iritata, 
nervozitate, tulburari de somn, oboseala cronica, dureri abdominale etc., ataca si Candida.  
Para Free™ este o formula foarte larg adoptata de catre specialistii parazitologi pentru deparazitarea organismului si integreaza 
toate componentele necesare unei curatiri totale de paraziti a organismului. Para-Free™ combina unele ingrediente majore,
binecunoscute in toate curele de deparazitare: pelin (omoara parazitii in stadiul larvar), extract de samburi de grapefruit, usturoi,
pericarp de nuca neagra (bogata in quinona, care distruge parazitii intestinali adulti), pelin (omoara parazitii intestinali in stadiu de
crestere larvara), cuisoare (distrug ouale parazitilor) si seminte de dovleac. In plus, Para-Free™  contine si acid caprilic, cel care
intareste substantial eficacitatea produsului prin refacerea florei intstinale.   
COMPOZITIE: Fiecare capsula contine :  
Acid caprilic…150 mg 
Usturoi inodor (Scor -Gar™) (Allium sativum )  …150 mg 
Extract din samburi de Grapefruit ( Citrus paradisi )…100 mg 
Proteaza din planta…100 mg 
Pericarp de Nuca neagra (Juglans nigra )…20 mg 
Pelin  (Artemisia absinthium)…20 mg 
Cuisoare (Syzygium aromaticum)…20 mg 
Seminte de Dovleac  (Curcubita pepo)…20 mg 
L-acidophilus…2 miliarde celule  
Invelis capsula: gelatina, apa purificata 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia,gluten sau porumb 
 Nu se recomanda copiilor sub 12 ani. 
ADMINISTRARE: ADULTI : 2 capsule cu ½ ora inainte de masa, de trei ori pe zi 
Durata recomandata a curei este de 1 luna 
RECOMANDARI: este benefica administrarea succesiva sau simultana a produsului HERBAL COLON CLEANSER  pentru a facilita 
eliminarea toxinelor si cadavrelor parazitilor. Daca in istoria Dvs. medicala ati administrat multe antibiotice se recomanda ca dupa deparazitare 
sa va refaceti flora bacteriana cu ajutorul produsului ACIDOFILUS ACTIV 
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Protocolul IMUNOREX-Forte™ de 30 zile 
 

100% N A T U R A L 
 

UN STIMULANT CU SPECTRU LARG AL SISTEMULUI IMUNITAR 
 

 Corpul uman contine o masina de vindecare miraculoasa numita SISTEMUL IMUNITAR. Un sistem 
imunitar sanatos si puternic identifica, ataca si distruge invadatorii care cauzeaza imbolnavirea si distruge 
celulele anormale sau infectate incluzind celulele canceroase. Un sistem imunitar puternic inseamna un corp 
sanatos, o minte sanatoasa, o incetinire a imbatrinirii si o viata mai lunga, mai fericita. In ziua de azi 
sistemul imunitar uman este slabit in mod constant prin: stres, poluare si chimizarea alimentelor, fie prin 
tratarea culturilor fie in cursul procesului de industrializare a alimentelor. Rezultatele sunt usor vizibile: 
imbolnaviri frecvente, afectiuni ale inimii, ficatului, bilei, oboseala cronica si in final  boala cea mai de 
temut, “cancerul”. Protocolul Imunorex® este conceput special pentru stimularea si intarirea sistemului 
imunitar necesar luptei impotriva afectiunilor existente si prevenirea imbolnavirilor ulterioare.  
 
Se recomanda in: Imunodeficienta umana, Lupus, Herpes, Stres, Afectiuni ale tiroidei, Afectiuni digestive, 
Diabet, Hipertrofie prostatica, Boli infectioase, Colesterol, Ateroscleroza, Boli infectioase cronice, Gripe, 
Alergii, Oboseala cronica, Cancer, Hepatita, Antivirotic, Antibacterian 
 

 

IMMU-9  
60 caps 
Herbal Immune Support 
 

 
Un amestec de extrase imunostimulatoare obtinute  din 9 plante: 
Pudra de usturoi ( Allium sativum )……………….….…………..…...300 mg 
Echinacea purpurea extract 4:1...………………….……..…………..125 mg 
Extract din Gheara pisicii (Uncaria tomentosa) ( 3% alcaloizi ).….…60 mg 
Extract din Ceai verde ( Camellia sinensis )……….……………...…..30 mg 
Extract din samburi de strugure ( Vitis vinifera )………………...........15 mg 
( 85 % - 95 % proantocianidine ) 
Extract Ciuperca Reishi ( Ganoderma lucidum )  8:1……………….. 15 mg 
intr-o baza de pulbere de orz verde–3 mg, pulbere de ceapa–3 mg, pulbere de oregano–3 mg. 
Ingredienti non-medicinali : stearat de magneziu – 5 mg.  Invelis capsula : gelatina – 125 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau,  soia 
sau porumb . 

 

 

Beta Sterolini Forte 
90 caps 

Beta sitosteroli...........................…30 mg 
Beta sitosterolini……..…..……….300 mcg 
40% fitosteroli derivati din extract de pulbere de plante. 
Ingredienti non-medicinali : hidroxipropilmetilceluloza ( invelis capsula ) – 60 mg, 
pudra de orez – 179 mg, stearat de magneziu – 1 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, 
grau, gluten sau porumb      
 • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
 INFORMATII RISC : consultati medicul daca suferiti de scleroza multipla, 
diabet sau ati suferit un transplant de organe. 
Pentru a maximaliza absorbtia nu se administreaza impreuna cu lapte sau alte 
grasimi animale. 

 

 

Enhanced 
Echinacea 
Flower Power Plus 
(Echinacea Fortificata) 
90 caps 

Extract standardizat de Echinacea purpurea si Echinacea angustifolia (4:1)-125 mg 
Combinatie din Echinacea purpurea si Echinacea angustifolia provenita din floare , 
tulpini si radacini pentru potenta maxima.  
Echivalentul a 500 mg din intreaga pulbere de Echinacea . 
Pulbere din radacina de lemn dulce (Glycyrrhiza glabra ) chinezesc -100 mg 
Extract de ciuperca Reishi  (Ganoderma lucidum )  (8:1)-30 mg 
In baza de bioflavonoide din citrice. 
Invelisul capsular : gelatina naturala  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, 
grau, soia sau porumb

 

SUPLIMENTE ALIMENTARE AVIZATE  INDIVIDUAL DE INSTITUTUL DE BIORESURSE ALIMENTARE 

 
MOD DE ADMINISTRARE:   
cu aproximativ  15-30 minute inainte de mesele de dimineata si seara se adminstreaza: 
Dimineata:    1x IMMU-9 + 2x Beta Sterolini + 2x Echinacea 
Seara:            1x IMMU-9 + 1x Beta Sterolini + 1x Echinacea 
 
 



 

REISHI MUSHROOM EXTRACT 
(Ganoderma lucidum) 

 
                  EXTRACT CONCENTRAT 4:1 DIN MICELIU 

Biomasa terapeutic activa 
Contine minimum 2000 p.p.m. de germaniu organic 

care este un agent puternic anticancerigen 
250 mg  

Flacon cu  90 si 180 capsule 
antitumoral, anticancerigen, adaptogen, imunomodulator 

Ciuperca Japoneza Reishi (Ganoderma lucidum)  contine cateva sute de elemente active cu efecte asupra sistemului imunitar, ceea 
ce fac din ea o ciuperca medicinala de exceptie. Pe langa proteine, vitamine si aminoacizi, polizaharide, triterpene, acizi grasi si 
alcaloizi,  Reishi este bogata in diferite forme de beta-glucani (1,3D si 1,6D), binecunoscuti pentru efectele lor anticancerigene 
si imunomodulatoare. 
Ganoderma este de asemenea bogata in germaniu organic (GE-132) care mareste de pana la 1,5 ori nivelul de oxigen din sange.
Germaniul organic este probabil cel mai important microelement util in lupta impotriva cancerului. Fiind un excelent transportator
de oxigen intracelular, produce astfel deteriorarea si moartea celulelor canceroase deoarece acestea nu pot metaboliza cantitati 
mari de oxigen. In acelasi timp, germaniul organic inbunatateste functiile limfocitelor B si T, stimuleaza productia de interferon 
proprie a organismului, creste imunitatea si este un antioxidant major cu bune proprietati antitumorale. 
Japonia a inclus aceasta ciuperca pe lista remediilor contra cancerului intrucat  s-a dovedit ca poate  inhiba angiogeneza, procesul 
metastazic, inducand apoptoza (moartea celulelor canceroase).  Dar efectele benefice ale ciupercii Reishi nu se opresc la cancer.
Reishi are efecte pozitive asupra circulatiei sanguine, asupra scaderii colesterolului si glicemiei. Actioneaza ca protector la 
nivelul celulei hepatice, ajuta la echilibrarea hormonala, contribuie la regenerarea celulelor nervoase, are efect detoxifiant. 
De aceea ciuperca Reishi este considerata o minune in tratamentele naturiste. 
Organika a rezolvat si problema texturii lemnoase (polipora) a ciupercii care o facea greu digerabila, prin folosirea unei metode unice de 
fabricatie prin care componentele nutritive din ciuperca matura si din biomasa de miceliu sunt concentrate intr-o forma biologica activa. Este o
tehnologie unica de rafinare si de concentrare 4:1, prin care partea fibroasa, neasimilabila,  este eliminate, iar partea din ciuperca care are efecte
terapeutice este concentrata intr-o biomasa biologic activa, cu efect terapeutic maxim posibil. In felul acesta cele  250 mg de concentrat per capsula sunt 
echivalentul a 1.000 mg de biomasa activa si prin eliminarea partii neasimilabile se mareste de peste 4 ori efectul terapeutic. Organika este singura 
producatoare de Ganoderma care ofera un produs de o asemenea concentrare si eficienta terapeutica. 
ACTIUNE : Tonifiaza si restabileşte funcţiile organelor slăbite: inima, ficat, stomac, plămani, rinichi.  
Micsoreaza tumorile. Moduleaza sistemul imunitar. Elimina toxinele şi creşte capacitatea de rezistenţă la 
îmbolnăvire. Intarzie procesul de imbatranire. Ofera protectie/tratament alternativ pentru cazurile de iradiere.
COMPOZITIE : Fiecare capsula contine :  
Extract de ciuperca Reishi ( Ganoderma lucidum ) ( ciuperca intreaga ) continand mai mult de 5 % polizaharide… 250 mg  
Excipienti : pudra de orez brun – 290 mg, stearat de magneziu – 10 mg, gelatina ( invelis capsula ) - 86 mg, apa purificata – 14 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau,  soia, gluten sau porumb . 
Atentionari : Consultati medicul inainte de folosire daca urmati tratament de chimioterapie, sau folositi medicamente, sau sunteti alergic la vreun medicament, 
sau daca aveti oricare alta problema de sanatate, cum ar fi hipertensiune arteriala, cardiopatie sau boli ale vaselor de sange.  
A nu se folosi in caz de sarcina sau lauzie.  

ADMINISTRARE : Folsire sugerata : ( ORAL ) NUMAI PENTRU  ADULTI : 2 capsule pe zi intre mese cu un pahar cu apa. 
Durata curei : a se folosi pana la 3 luni 

Recomandari: Preventie si intretinere : 1 capsula pe zi dimineata (intre mese) de 3-4 ori pe saptamana 
Tratament cancer singura sau asociata cu alte protocoale anticancerigene : 2 capsule pe zi administrate intre mese 
(de exemplu : 1cp. dimineata si 1cp. dupa-amiaza). Pentru cazuri mai grave se poate mari dozajul pana la 9 g/zi (9 
capsule/zi)  
NOTA IMPORTANTA : in cazurile cancerelor avansate doctorul japonez Fukumi Morishige care lucreaza la Institutul pentru
Stiinta & Medicina « Linus Pauling » recomanda asocierea suplimentului  cu doze mari de vitamina C.  
[Cititi mai multe despre tratamentele dr.Fukumi Morishige la : www.reishi.com/cancer.htmwww.reishi.com/cancer.htm] 
Vitamina C sa fie forma neacida ( pulbere la flacon de 150 de grame sau administrata injectabil.) 
Tumora la creier: 6 g/zi (6.000 mg= 6 capsule). Durata : 2 luni, Cancer la plaman: 6 g/zi, durata 6 luni 
Cancer avansat la san: se incepe cu 9g/zi si se mareste doza pana la 20g/zi, durata: 2-3 luni, Cancer la rectum, 
intins pana la ficat : 6g/zi, durata 6 luni, Cancer la pancreas : 9g/zi + 30g/zi vitamina C, durata: 6 luni 
Hepatita : 3g/zi + 6g/zi de Vitamina C timp de 2-3 luni. Dupa remisie, intrucat hepatita este o boala cronica, se 
continua cu o doza de intretinere de 1-2g/ zi Reishi + 2-3g/ zi vitamina C 
Pentru alte forme de cancer se vor aplica dozaje asemantoare, in principiu de 6-9g/ zi Reishi +6-30g/zi Vit. C 
NOTA : Indicatiile de mai sus au titlu informativ si medicul va trebui consultat totdeauna. 
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RUTIN  

 
500 mg  

  

Vitamina P  ~  din sursa naturala 

Flacon cu 50 capsule 

 
Supliment alimentar de natura bioflavonoidica, pentru sanatatea capilarelor. 

 
RUTIN sau  vitamina P este un flavonoid din clasa flavonoidelor glicosidice, alcatuit din flavonoidul
quercetin si rutinoza (o dizaharida). Vitamina P normalizeaza permeabilitatea vaselor si rezistenta lor, face
parte din grupul flavonoidelor colorate in galben; actioneaza sinergic cu vitamina C, avand partial si rol de
economisire a acesteia. Evolutia carentei de vitamina P poate fi progresiva daca alimentatia este deficitara.
Complicatiile grave sunt hemoragiile retiniene sau cerebrale. Vitamina P se gaseste si in cojile unor fructe 
precum: lamai, mandarine, portocale. Carenta acestei vitamine duce la slabiciune generala, dureri in
membrele inferioare la mers ingreunat si la hemoragii cutanate. Tulburarile de permeabilitate capilara se
datoreaza scaderii tonusului vaselor capilare. 
 
ACTIUNE: antioxidant, antiinflamator si protector al integritatii capilarelor sanguine, creste 
rezistenta peretilor capilari, diminueaza permeabilitatea capilara, are efect antioxidant la nivel de
circuit venos, antitrombotic, citoprotector (contra agentilor chimici toxici), vasoprotector 
anti-carcinogenic (ajuta la neutralizarea si eliminarea agentilor carcinogeni) 
Prin intarirea capilarelor, Rutin poate preveni accidentele vasculare cerebrale. Unele studii indica eficienta 
Rutinului in tratarea edemelor venoase, in special ale picioarelor prevenind astfel evolutia bolilor cronice 
venoase. Prin actiunea citoprotectiva Rutin este indicat persoanelor cu diferite grade de intoxicare cu agenti
chimici toxici (din alimentatie, mediu ambiant sau loc de munca). In procedurile de detoxifiere Rutin
cheleaza (leaga) agentii carcinogeni (saruri de aur, barbiturice, salicilati). Este eficient in eliminarea 
excesului de fier in special in cazurile de intoxicare cu azbest. 
Rutin este recomandat in tratamentul profilactic sau curativ al starilor hemoragipare date de fragilitatea
capilara (hemoptizii, hemoragii digestive, unele hemoragii retiniene, hemoragii renale) si pentru a preveni 
eventualele accidente vasculare;  în unele boli infectioase însotite de permeabilitate crescuta (scarlatina, tifos 
exantematic) si în pregatirea preoperatorie (eventual asociat cu vitamina C si K). 
Previne oxidarea Vitaminei C cand sunt administrate simultan. 
Pentru tratarea hemoroizilor, a venelor varicoase si a insuficientei venoase se recomanda asocierea sinergica 
cu LEGA VEN.  
 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine: 
rutin, extract 95 % din flori de Sophora japonica – 500 mg  
Excipienti: stearat de magneziu – 15 mg, pudra din orez brun – 50 mg, gelatina – 100 mg 
Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, Grau, Soia,  sau Porumb. 

 
ADMINISTRARE: 1 capsula pe zi pe stomacul gol sau dupa sfatul medicului 
RECOMANDARE: este benefica administrarea impreuna cu Vitamina C. 
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SELENIUM CHELAT CU PVH 100 mcg, 

Flacon cu  90 tablete 

 
 

Factor in mentinerea sanatatii generale si a sanatatii celulelor si a tesuturilor. 
Agent antioxidant pantru mentinerea sanatatii. 

 
DE CE SUNT MAI BUNE MINERALELE CHELATE? 
Mineralele chelate sunt minerale combinate cu diferiti aminoacizi si/sau oligopeptide. Prin chelare mineralele sunt absorbite 
mult mai eficient de catre organism. Metoda de chelare HVP este cea mai sanatoasa si mai eficienta constand in realizarea 
unei legaturi intime intre molecula minerala si aminoacidul chelator realizata prin intermediul unei proteine vegetale 
hidrolizate. 

 
Cel mai important rol al seleniului şi totodată cel mai bine aprofundat de către ştiinţă este acţiunea lui antioxidantă,
prin care protejează organismul faţă de efectele radicalilor liberi. In caz de insuficienţă a seleniului, capacitatea 
antioxidantă a organismului scade puternic, ceea ce explică variabilitatea mare a exteriorizării acestei insuficienţe  
(o sensibilitate crescută faţă de bolile cardiovasculare sau pulmonare şi de asemenea faţă de dezvoltarea tumorilor,
îmbolnăvirea mai rapidă şi alte modificări degenerative legate de aceasta), seleniul avand un rol important pentru 
sistemul imunitar.  Seleniul impiedica sau cel putin incetineste imbatranirea tesuturilor. Neutralizeaza efectul unor
substante cancerigene, protejand astfel organismul de bolile maligne. Este foarte util pentru mentinerea functiei de
secretie a pancreasului si pentru mentinerea elasticitatii tesuturilor. 
Suplimentarea cu SELENIU ajuta femeilor in perioada de menopauza, deoarece amelioreaza bufeurile (valurile de
caldura) si starea de indispozitie generala. Barbatii au nevoie de seleniu in cantitati mai mari, deoarece acesta se
concentreaza in mare masura in testicule si canalele seminale, in timpul ejacularii pierzandu-se cantitati considerabile 
de selenium, seleniul fiind un mineral important pentru sanatatea prostatei. 
Seleniul contribuie la prevenirea si tratamentul matretii. Are efect sinergistic cu vitamina E, potentandu-se reciproc. 
Administrarea lor simultana are o eficienta mult mai mare decat luate singular, contribuind la mentinerea
functionalitatii inimii si a sistemului imunitar.  
ACTIUNE: - impiedica actiunea patogena, distrugatoar, a virusilor aflati in organism; intra in compozitia enzimelor
care actioneaza asupra glutationului, care protejeaza celulele de actiunea oxidanta a radicalilor liberi. In aceasta 
privinta, el actioneaza sinergic cu vitamina E; previne formarea celulelor canceroase;  

- incetineste imbatranirea; revigoreaza aspectul parului si al pielii; sprijina sistemul imunitar; curata 
organismul de substante precum arsenicul, cadmiul si mercurul; impiedica formarea cataractei si a leziunilor 
muschiului cardiac.  

Suplimentarea cu seleniu este indicata fumatorilor, marilor consumatori de alcool si persoanelor expuse noxelor. 
 
COMPOZITIE:  
Compozitie/ tableta : - seleniu (din selenium chelat din proteine vegetale hidrolizate) – 100 mcg;  

- excipienti : fosfat dicalcic – 280 mg, celuloza microcristalina – 200 mg, acid stearic – 12 mg,                          
stearat de magneziu - 12 mg, croscarmeloza sodica – 15 mg.  
 

Nu contine: ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia, gluten sau porumb. 
 
ATENTIONARI : A nu se folosi in caz de sarcina sau lauzie. 
Consultati medicul inainte de administrare daca ati suferit sau suferiti de cancer al pielii non-melanoma.   
 
ADMINISTRARE: 
Folosire sugerata : NUMAI PENTRU ADULTI ( ORAL ) : 1 tableta de doua ori pe zi cu un pahar de apa. 
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NONI Tropical : 350 mg /90 caps. 
Polimedicament 

 
                         
                                  

 

                 TROPICAL NONI 

                                               350 mg       

                                  Flacon cu  90  capsule  

                                   Extract pur din pulbere 

    
Noni (Morinda Citrifolia) este un arbore tropical care creste in solurile vulcanice din zona Pacificului de Sud.
Sucul fructului de  Noni a fost folosit de bastinasi timp de sute de ani  pentru a trata o mare varietate de 
afectiuni si a fost introdus pe piata nord americana in anii ’90 de catre cercetatorul stiintific J. Wadsworth, care 
a petrecut 3 ani in Tahiti studiind efectele terapeutice multiple ale extrasului de Noni. Astazi NONI este oferit 
sub forma de extras din pulbere, sau sub forma lichida de suc amestecat cu alte fructe pentru a atenua gustul 
oarecum neplacut al fructului de Noni . Extrasul pur din pulbere de Noni este foarte efficient, iar beneficiile lui
sunt multiple, practic  este bun pentru toate. De aceea poate fi numit  polimedicament . NONI  contine peste 
160 de elemente nutritive printre care : 18 aminoacizi, minerale esentiale, compusi cu efecte antioxidante, 
vasodilatatoare, antiinflamatorii, calmante, regenerative. NONI este unul dintre suplimentele nutritive cele mai 
utilizate din lume, tocmai datorita spectrului larg de actiune. Este utilizat in multe protocoale pentru terapia
alternativa a cancerului. 
 
ACTIUNE : Antibacterian, antifungic, antioxidant, antiinflamator, anticancerigen, energizant. Indicat 
pentru: sistem imunitar slabit, afectiuni ale sistemului circulator, digestiv, cancer, tumori, alergii, 
simuzita, varice, ulcer varicos, dureri menstruale, hipertensiune arteriala,  diabet, reumatism, artrita, 
artroza, depresie, oboseala, scleroza in placi, boala Parkinson, hepatita cronica, fibrom uterin.  
 
COMPOZITIE : Fiecare capsula contine :  
Extract din pulbere de Noni (Morinda citrifolia)…......................350 mg 
In baza de pulbere din proteina de orez brun.    
Invelis capsula: gelatina, apa purificata.  
Nu contine:lactate,ou,conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1-3 capsule cu 30 minute inainte de masa cu un pahar cu apa o data, sau de 
doua ori pe zi. 
Sugestie : Se poate amesteca continutul capsulei cu apa plata si suc natural de fructe obtinandu-se juice .  
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VITAMINA C SUPERTAMPONATA 
500 mg 

Flacon cu 90 capsule 
 

- cu bioflavonoide si rutin -  
 

-pentru persoanele cu reflux acid sau intoleranta la acid- 

 
Vitamina C contribuie la dezvoltarea normala si la sanatatea oaselor, cartilajelor, dintilor si gingiilor. 

Contribuie la mentinerea unei stari bune de sanatate. 
 
VITAMINA C indeplineste un rol primordial in formarea colagenului - factor esential in cresterea si refacerea 
tesuturilor, a vaselor sanguine, oaselor si a dintilor. Ajuta la absorbtia fierului in organism. Ajuta la vindecarea
ranilor, a arsurilor si a gingiilor sangerande (vitamina antiscorbut). Accelereaza cicatrizarea postoperatorie. 
Contribuie la prevenirea unui mare numar de infectii virale si bacteriene, stimuland, in general sistemul
imunitar. Mareste eficienta medicamentelor folosite in tratamentul infectiilor urinare. Adjuvant in tratamentul 
racelilor obisnuite. Mentine scazut nivelul colesterolului in sange. Ofera protectie impotriva agentilor 
cancerigeni, impiedicad formarea nitrozaminelor. Scade incidenta cheagurilor de sange in vasele sanguine.
Mareste durata vietii, asigurand coeziunea celulelor de proteina. Reduce efectele unui numar de alergeni.  
Este consumata mult mai repede in conditii de stres. Fumatorii si varstnicii au nevoie de cantitati sporite de
vitamina C ( fiecare tigara fumata distruge intre 25 si 100 mg acid ascorbic) .  
Vitamina C nu este sintetizata de organism, ea trebuie procurata din alimente. 
Vitamina C derivata din ascorbat de calciu este mai usor absorbita in sange si totodata, fiind neacida, nu ataca 
mucoasa stomacala sau intestinala. Ascorbatul de calciu se descompune in organism rezultand in vitamina C 
pura bioabsorbabila + calciu elementar. Se aduce astfel si un aport de calciu, absorbit usor de catre organism.
Bioflavonoidele denumite si vitamina P au proprietati asemanatoare vitaminelor; ele nu pot fi sintetizate de 
catre organism si nu pot fi obtinutie decat prin administrare de suplimente alimentare. Sunt antioxidanti 
puternici care reduc riscurile pentru multe afectiuni,  reduc trigliceridele si colesterolul, maresc permeabilitatea 
capilarelor si reduc concentratia de celule sanguine in zonele de inflamatie, dilata arterele mai mici 
imbunatatind astfel circulatia sanguina, stimuleaza producerea bilei, influenteaza glandele endocrine si au
proprietati antiparazitice si antibacteriene; actioneaza similar cu aspirina, reducand adezivitatea placulara,
joaca un rol important in mentinerea sanatatii structurale si a permeabilitatii capilarelor (terminatiile arterelor
sanguine). Rutinul este un antioxidant fenolic care actioneaza cu precadere contra radicalilor liberi.  
Vitamina C cu bioflavonoide si rutin, este o formula antioxidanta si imunostimulatoare superioara.  
 
ACTIUNI:  raceli, viroze, inflamaţii, astma, alergii  
 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine: 
ascorbat de calciu - 500 mg, furnizand  410 mg de vitamina C, bioflavonoide – 40 mg, rutin – 60 mg 
Excipienti:  stearat de magneziu de origine vegetala – 25 mg, gelatina – 130 mg, celuloza microcristalina – 165 mg,  
dioxid de siliciu colidal – 15 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, fermenti, Grau, Gluten, Soia sau Porumb 
 
ATENTIONARE : Nu se va administra cu doua ore inainte de/ sau cu patru ore dupa administrarea altor medicamente 
ADMINISTRARE:  

- Numai pentru ADULTI (pe cale orala) : 1 – 2 capsule pe zi cu un pahar de apa 
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VITAMINA E 
 

400 U.I. (268 mg) 
 

Extrasa 100% din surse naturale 

 
 

60 capsule gelatinoase moi 

 

 
VITAMINA ESENTIALA ANTIOXIDANTA 

 
Supliment alimentar cu efect anticoagulant si vasodilatator pentru sanatatea inimii 

 
Vitamina E este un antioxidant cheie. Cercetarile au aratat ca suplimentarea cu vitamina E inhiba in mod 
evident avansarea aterosclerozei la bolnavii cu boli de inima. In “Cambridge Antioxidant Study”, publicat 
de jurnalul medical “Britanic Lancet” in 1996, este consemnat faptul ca bolnavii de ateroscleroza
coronariana care au consumat vitamina E, au avut un risc cu 77% mai mic de a face noi atacuri de cord, 
decat bolnavii care au luat placebo. Intr-un studiu separat, axat pe efectul tocotrienolilor asupra 
colesterolului, se constata ca acestia inhiba activitatea ficatului de a sintetiza colesterolul, si ca doze mai 
mari de vitamina E conduc la  reducerea cu 10% a colesterlului “rau” (LDL). 
ACTIUNE: 
Vitamina E joaca un rol important in sustinerea organismului in cazul diferitelor boli cronice, are efecte 
pozitive in afectiunile circulatorii, in complicatiile care apar la nivelul nervilor cauzate de diabetul 
zaharat, in cazul colesterolului marit, in endometrioza; are efecte pozitive si asupra sistemului hormonal 
ajutand la mentinerea unei activitati sexuale normale, atat la barbate, cat si la femei. Intareste sistemul 
imunitar si memoria. Vitamina E incetineste intr-o oarecare masura procesul de imbatranire. 
Conform recomandarilor din scrisoarea de sanatate (Wellness Letter) a Universitatii Berkeley din
California, toate persoanele ar trebui sa consume zilnic pana la 800 UI (unitati internationale) de vitamina
E (incluzind vitamina E obtinuta din alimentatia obisnuita). 
Ultimele cercetari arata ca Vitamina E este mult mai eficienta daca este asociata cu vitaminele A si C 
fomand asa-numitul complex antioxidant "ACE" . 
 
COMPOZITIE:  

- vitamina E ( d-alfa tocoferol de origine naturala) – 400 UI 
- capsula: glicerina - 10–15 %, gelatina – 221 mg, apa purificata – 18,2 mg. 

Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, grau, gluten sau porumb.  
 
ATENTIE : consultati medicul daca luati agenti pentru subtierea sangelui ( medicatie anticoagulanta ), sau aveti 
deficienta de vitamina K. 
 
A se pastra la loc uscat si rece si departe de lumina solara. 
 
ADMINISTRARE:   
( pe cale orala ) numai pentru ADULTI : 1 gelula pe zi in timpul mesei 
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