
 

CORDYCEPS MUSHROOM 
 

CIUPERCA CORDYCEPS 
200 mg 

Flacon cu 90 capsule 
 

Extract standardizat 4:1 

                               din CULTURI CONTROLATE 

TONIC  GENERAL  PENTRU  SANATATE 
Cordyceps sinensis creste in mlaştina Platoului Tibetan, fiind considerată unul dintre cele trei tonice de varf în
medicina tradiţională chineza, alături de ginseng şi de cornul de cerb. Vara, acest organism seamănă cu un vierme şi
iarna cu o iarba; de aici şi numele în chineză -Dongchong Xiacao- care se traduce “iarna-vierme , vara-iarbă”.  
Doua substante active au fost identificate  in Cordyceps: cordycepin (deoxyadenosine) si acid cordycepic (manitol). 
Considerata in Orient un panaceu, CORDYCEPS MUSHROOM  actioneaza in organism  la nivele multiple, de la actiuni
benefice functiei hepatice si sistemului nervos, pana la efecte energizante, imunoastimulatoare. Ea imbunatateste
circulatia sanguina si capacitatea de utilizare a oxigenului in celule. 
Invelisul capsulei este obtinut integral din gelatina de origine vegetala, pentru a evita interferenta gelatinei de origine 
animala (bovine) cu ingredientul activ. 
 
ACTIUNE:  Suport pentru functia hepatica si sistemul nervos. Mareste eliberarea de energie la nivel celular  
si gradul de utilizare al oxigenului. Intensifica circulatia sanguina, intareste sistemul imunitar,  cu efecte
anticancerigene si antitumorale recunoscute. Efecte puternic adaptogene (imunomodulatoare).  
Antibiotic natural. Actiune bacteriostatica pentru zeci de agenti patogeni, inclusiv bacterii ca pneumococus, 
streptococus, stafilococ auriu etc. Actiune antinflamatorie, uneori chiar intrecand in eficacitate hidrocortizonul, 
fara a avea efectele adverse ale acestuia.Vasodilatator, imbunatatind vascularizarea muschiului inimii si a altor 
organe. Induce o circulatie mai buna in vasele de sange ale penisului, ceea ce provoaca erectii ferme. Mareste 
capacitatea organismului de a utiliza oxigenul, sporind si capacitatea de munca, capacitatea functionala si 
starea energetica a organismului. Scade nivelul lipidelor din sange, inclusiv cel al colesterolului. Regleaza 
echilibrul dintre calciu si fosfor din sange. Elimina din organism substantele toxice, cu deosebire in cazul
abuzului de medicamente. Imbunatateste functiile ficatului, rinichilor, plamanilor. Are actiune anticancerigena
datorita imbunatatirii oxigenarii sporite pe care o induce, stimuleaza activitatea leucocitelor, ajuta la 
eliminarea efectelor secundare ale radioterapiei. Intareste functia sexuala.  
Boli ale aparatului respirator : bronsita, pneumonie, astm bronsic, emfizem pulmonar, tuberculoza etc.  
Boli ale aparatului cardiovascular si ale vaselor de sange : ischemie cardiaca, infarct de miocard, stenocardie,
tromboze.  Boli ale cailor urinare: colici renale, poliurie, polutii, glomerulonefrita, cistita. Tumori maligne ale 
diferitelor organe chiar in stadii avansate, imbunatateste simtitor functiile organului afectat, diminueaza  
efectele negative ale chimioterapiei si radioterapiei. Boli ale ficatului : hepatita, profilaxia cirozei hepatice, 
imbunatateste schimburile in celulele ficatului. Boli ale sangelui : hemoragii ale mucoaselor, purpura 
trombocitopenica, anemii, leucoze. Intoxicatii : ajuta la eliminarea substantelor toxice, toxinelor intestinale.
Diminueaza efectele nocive ale medicamentelor de sinteza. Profilactic si curativ pentru intarirea imunitatii.  
Impotenta de natura organica. 
 
COMPOZITIE: Fiecare capsula contine : - pulbere din extract 4:1 de Cordyceps sinensis de cultura,  
                             cu 7% polizaharide - 200 mg, intr-o baza de pulbere de proteina din orez brun - 300 mg  
Excipienti: stearat de magneziu – 5 mg, hidroxipropilmetilceluloza ( invelis capsula ) - 100 mg 
Valoara nutritionala / capsula : calorii = 2,8 kcal ; grasimi = 439 mg ; proteine = 52 mg ; zaharuri = 106 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau,  soia sau porumb 
 
ADMINISTRARE:  2 – 3 capsule pe zi cu un pahar de apa cu 30 minute inainte de masa. 
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ENER*G – Energizant -  500mg/60 Capsule 
Ginseng+Guarana  

 

                            
                            

ENER*G™ 
 

 Energizant 
o alternativa  pentru bauturile energizante 

 
500 mg / 60 capsule 

 

 
Ener*G fabricat de ORGANIKA contine doua extracte binecunoscute fiecare pentru 
capacitatea ei de energizare : Ginseng Korean si Guarana. Impreuna ele formeaza un 
amestec energizant foarte eficient. 
Guarana este originara din Venezuela si nordul Braziliei.  
Extractul de Guarana contine cofeina  si alte substante energizante. Se foloseste ca 
ingredient in multe bauturi  moderne tip  "energy drinks".  
Guarana are si un efect afrodisiac prin cresterea libidoului si a irigarii mai bune cu 
sange la nivelul corpilor cavernosi ai penisului . 
 
ACTIUNE :  
Efecte benefice in stari de oboseala si lipsa de energie, in probleme de dinamica 
sexuala.  
 
COMPOZITIE: 
Fiecare capsula contine : 

- Pulbere din radacina de Ginseng rosu Korean ( Panax Ginseng)….................. 300 mg 
- Extract de Guarana (Paullinia cupana)............................................................200 mg 

Incapsulat in capsula gelatinoasa cu celuloza microcristalina si stearat de magneziu                        
Invelis capsula: gelatina, apa purificata. 
Nu contine:lactate,ou,conservanti artificiali,coloranti,fermenti,indulcitori artificiali,grau,soia,sau porumb. 
  
         •ATENTIE : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie si nici  in caz de afectiuni cardiace sau urinare. 

ADMINISTRARE: ADULTI : 1 – 2 capsule pe zi cu un pahar cu apa. 
NOTA : Utilizare ocazionala.  
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GINKGO BILOBA 
 

60 mg 
Flacon cu 120 capsule 

 
Ginkgo biloba - arborele tineretii vesnice 

 
~ imbunatateste memoria si  puterea de concentrare ~ 

MEMORIE,  CIRCULATIE CEREBRALA si  PERIFERICA,  EFORT MENTAL INTENS,  DEMENTA SENILA 
Ginkgo biloba  este studiata de farmacologii din intreaga lume si utilizata la nivel mondial. Contine:  
ginkgolide - un grup de substante unice, strict specifice pentru Ginkgo biloba, principala lor actiune fiind 
inhibarea PAF (factor de agregare plachetara) si prevenirea trombozei; bilobalida - o sesquiterpena cu 15 atomi 
de carbon - care se comporta ca antagonist competitiv al receptorilor pentru GABA (acid gama-aminobutiric), 
principala ei actiune cunoscuta fiind neuroprotectia; vitamina C, beta-caroten, acizi organici (kinurenic, 
shikimic, benzoic), acidul ginkgolic fiind antibacterian (activ fata de E coli, stafilococ auriu, B. subtilis si 
cereus); taninuri, polioli, steroli. 
ACTIUNE: - stimularea circulatiei - fitocomplexul de Ginkgo biloba este un angioactivator eficient, la nivelul 
arterelor produce vasodilatatia; la nivelul venelor s-a observat un efect spasmolitic musculotrop si cresterea 
tonusului (venotonic);  la nivelul microcirculatiei s-a constatat o inhibitie a hiperpermeabilitatii capilare (cauzate 
de histamina si bradikinina) cu efect antiexsudativ. Actiunea vasodilatatoare si proprietatile de stimulare a 
circulatiei se remarca mai ales la nivelul arterelor mici si medii din zonele profunde si in portiunile terminale ale 
capilarelor, sugerind o arie extinsa de actiune, in special asupra creierului si a extremitatilor; 
- antiagregant plachetar - la inceputul anilor 1980, cercetatorii francezi au descoperit un fapt important si 
anume ca extractul de Ginkgo biloba, prin ginkgolide inhiba factorul de agregare plachetara (PAF). Potentialul 
anti-PAF este cu atat mai ridicat, cu cat extractul de Ginkgo biloba este mai bogat in ginkgolide; 
- imbunatatirea proprietatilor reologice ale sangelui - scade vascozitatea sangelui cu 10%; 
- mentine troficitatea si integritatea barierei hemato-encefalice - aceasta se datoreaza efectelor conjugate ale 
extractelor trofic si reglator vascular, antiagregant si antioxidant;  
- protectia celulei neuronale - amelioreaza captarea glucozei si oxigenului la nivelul neuronului, creste sinteza 
de ATP;  protejeaza integritatea structurala si functionala a membranei neuronale; imbunatateste ritmul de 
transmitere a informatiei la nivel neuronal actionand asupra turn-over-ului mediatorilor, densitatii receptorilor 
sinaptici si prin accelerarea proceselor de compensare. Deoarece memoria depinde de transmiterea influxului 
nervos, aceste mecanisme au un rol esential pentru functiile cognitive (inclusiv atentie, putere de concentrare); 
- antioxidant – contine flavonoide, vitamina C si carotenoide. Acestea neutralizeaza radicalii liberi, impiedicand 
peroxidarea lipidelor si imbatranirea ADN-ului mitochondrial; efectele antioxidante sunt mai pregnante la 
nivelul creierului, retinei si sistemului cardiovascular;  
- antidepresiv, anxiolitic - in general pacientii suferinzi de insuficienta cerebralo-vasculara sunt susceptibili la 
stari depresive si anxioase, tulburari de somn, scaderea functiilor mentale. S-a demonstrat ca Ginkgo biloba este 
capabil sa contracareze schimbarile chimice majore din creier care au loc in procesul de imbatranire. 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine:  

- Extract standardizat de Ginkgo biloba  continand min. 24 % glicozide flavonice si min. 6 % lactone terpenice - 60 mg 
- Excipienti : pulbere din frunze de Ginkgo biloba – 375 mg, stearat de magneziu – 15 mg, gelatina - 100 mg  

Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, Grau, Soia, Porumb sau gluten . 
ATENTIE : consultati medicul daca luati medicamente anticoagulante sau daca suferiti de epilepsie. Ginkgo poate sa influenteze insulina si
nivelul de zahar din sange. Consultati medicul daca sunteti suspectat sau suferind de diabet. Nu administrati daca sunteti alergic la Ginkgo 
biloba sau alte plante din familia Ginkgoaceae.  A nu se administra in caz de  sarcina sau lauzie, de boala hipertensiva sau daca apar
probleme gastrointestinale. 
ADMINISTRARE: ( pe cale orala ) numai pentru ADULTI: 1 capsula de trei ori pe zi in timpul mesei 
Durata de administrare:  consultati medicul in cazul administrarii pe termen lung. 
Recomandari: intretinere: 1-2 cap./zi;   probleme circulatorii periferice si cerebrale: 2-3 cap./zi;   efort mental intens, 
tulburari de memorie: 2-3 cap./zi;   boala Alzheimer (dementa senila), boala Parkinson: 4 cap./zi 
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EXTRACT din SUC de ORZ VERDE : 1000mg 
Miraculosul orz verde 

 

                         
                                        

 

 
GREEN BARLEY  

 
EXTRACT PULBERE DIN SUC de ORZ VERDE INCOLTIT 

               100% pur - din culturi ecologice & tehnologia spray drying 
 

                                          1000 mg   
Flacon cu 100 capsule 

  
UN PRODUS  ESENTIAL CU SPECTRU LARG DE ACTIUNE 

Orzul verde de la ORGANIKA este cultivat ecologic in zona agricola naturala Kingyand din China. Prelucrarea
este facuta folosind  metoda patentata  de uscare prin pulverizare care pastreaza enzimele de concentratie inalta, 
clorofila, vitaminele si mineralele ce se gasesc in plantele tinere de orz verde.  
Cand boabele de orz incoltesc, compozitia lor chimica se schimba si intr-o anumita zi a perioadei de incoltire 
devin foarte bogate in vitamine (A, PP, intreg complexul B, etc.), in saruri minerale (de fosfor, potasiu, 
magneziu, calciu, fier, etc) si in hormoni (in special hormoni de crestere). Aceasta explica de ce germenii de
orz au un potential revigorant si stimulator al proceselor de crestere  si de refacere a organismului. Cercetarile 
din SUA si Japonia au indicat eficienta curei cu  Extract din suc de orz verde in nenumarate afectiuni.  
 
ACTIUNE :   Cancer : incetineste procesul de formare sau crestere a tumorilor. Rezultate foarte bune sunt 
raportate in cazuri de  leucemie, cancer de piele, pancreas, sân, ovare. Gastrita, ulcer, pancreatita, colita:
clorofila din compozitia acestui suc ajuta la refacerea mucoasei si a peretilor gastrici, iar substantele sale 
alcaline reduc aciditatea. Anemie, lipsa de minerale, avitaminoze : Green Barley aduce un aport insemnat de 
vitamine si minerale asimilabile. Boli de ficat: orzul verde favorizeaza drenarea si regenerarea ficatului, 
activeaza sistemul imunitar ajutand in cazul hepatitelor virale. Hemoroizi, varice: substantele active 
favorizeaza circulatia sanguina si ajuta la elasticizarea si tonifierea vaselor sanguine. Impotenta, sterilitate:
stimuleaza activitatea hormonala atat la barbati, cat si la femei. Imbunatateste considerabil circulatia sanguina
din zona genitala, chiar si la persoanele varstnice, sau in cazul fostilor fumatori. Se obtin efecte bune in tratarea 
steriliatii. Tuberculoza, bronsita cronica, diabet, cardiopatie ischemica, refacere dupa infarct, artrita, 
flebita, insomnii, nevralgii: durata curei este de minimum 1 luna de zile. Schizofrenie: studii efectuate in
Japonia indica efectul ajutator in tratarea cazurilor de schizofrenie. Acnee, eczema, par, unghii: utilizand 
acest supliment  tenul se curata si devine luminos in special prin stimularea activitatii hormonale. Unghiile si 
parul se regenereaza prin aportul de vitamine si minerale .  
 
COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine : extract pulbere din suc de orz verde (Hordeum vulgare) .............….. 1000 mg  
Invelis capsula: gelatina naturala  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia sau porumb. 
 
ADMINISTRARE : 1 - 3 capsule pe zi la masa. 
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GLUCOMANNAN Extract 75% : 450mg/120 caps. 
Obezitate, constipatie, diabet 

 

                                
                                           

KONJAC EXTRACT 

   450 mg      

Flacon cu 120 capsule 

 
 

Extras din radacina de Amorphophallus, KONJAK EXTRACT duce la normalizarea zaharului in sânge, 
reduce stresul suportat de pancreas si diminueaza disfunctiile care conduc la  cresterea nivelului zaharului in 
sânge. Glucomannan conduce, de asemenea, la reducerea colesterolului si ajuta la regularizarea scaunului , 
absoarbe substantele toxice rezultate in timpul digestiei si a excretiei,  se combina cu ele si le elimina inainte 
ca acestea sa ajunga in sange. Suplimentul actioneaza ca un agent de control al greutatii corporale intrucat 
odata ingerat cu un pahar mare de apa , el isi mareste volumul de 50 de ori, absorband grasimile.  

ACTIUNE : Konjac normalizeaza glicemia - actionand favorabil si in diabet - ateroscleroza, 
hemoroizi, constipatie, hipertensiune arteriala, probleme digestive,  pancreas diverticular . 

COMPOZITIE: Fiecare capsula contine :  
Extract din radacina de Konjac (Amorphophallus konjac) (75% glucomannan)  …................450 mg  
Invelis capsula: gelatina, apa purificata    
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau,  gluten  sau soia.        ..  
      • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie.   
ATENTIE : A nu se depasi 6 capsule pe zi. A nu se administra in caz de dureri abdominale, greata sau ameteli. 
A nu se administra timp de 2 ore de la administrarea altor medicamente deoarece actiunea celor din urma poate fi modificata . 
ADMINISTRARE :   1-2 capsule cu 30 minute inaintea mesei cu un pahar cu apa.  
Nota : produsul NU se substituie tratamentului alopat al diabetului, prescris de medic . 
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                    L-ARGININE 

100%  natural 

                                               500mg 
                                  Flacon cu  90 capsule 

 Esential:  Pentru ca un aminoacid sa fie biocompatibil ( absorbit de catre organism ) trebuie ca acesta sa 
fie produs sub forma libera. Litera « L » indica tocmai acesta calitate                  

 
Aminoacizii esentiali nu pot fi produsi de catre organism si prin urmare trebuie metabolizati din alimentatie. In 
general alimentatia este insuficienta pentru atingerea unui nivel adecvat de aminoacizi esentiali si de aceea se 
recomanda suplimentarea acestora. 
L-Arginina este un aminoacid neesential care aduce nenumarate beneficii. Dintre toti aminoacizii, L-arginina 
joaca cel mai important rol in: eliberarea hormonilor anabolici care contribuie la  formarea muschilor 
[incluzand hormonul uman de crestere (HGH)], reducerea stresului si  mentinerea unui sistem imunitar puternic 
si sanatos 

CINE ARE NEVOIE ? 

 Persoanele care doresc sa-si dezvolte masa musculara, cardiacii, in special dupa un pre-infarct sau infarct, 
persoanele cu nivele energetice scazute, persoanele care au nevoie sa-si mareasca nivelul in sange al 
hormonului uman de crestere (HGH),  barbatii suferind de disfunctii erectile si femeile cu simptome de
frigiditate. 
ACTIUNE : Mareste capacitatea de efort fizic, mareste libidoul, imbunatateste erectia, ajuta la dezvoltarea musculaturii, 
stimuleaza arderea grasimilor prin exercitiu fizic, stimuleaza eliberarea de HGH (hormonul uman de crestere), regleaza
metabolismul,  imbunatateste circulatia dupa  infarct. 
L-Arginina este indicat in culturism si atletilor, in general., L-Arginina ajuta la dezvoltarea si mentinerea musculaturii precum 
si la refacerea organismului dupa eforturi sustinute.  
Intareste muschii inclusiv muschiul cardiac in special dupa un infarct sau pre-infarct  
Stimuleaza productia de Hormon Uman de Crestere (HGH) si este un element in lupta contra imbatranirii  
Incurajeaza arderea grasimilor si cresterea masei musculare.  
Stimuleaza productia de oxid nitric contribuind la vaso-relaxare cu efecte benifice pentru suferinzii cardiaci. Oxidul nitric 
conduce de asemena la imbunatatirea circulatiei sanguine la nivelul pelvic prin urmare intarind erectia la barbati si 
imbunatatind orgasmul  la femei.  
Imbunatateste circulatia sanguina la nivel cerebral. 
Regleaza metabolismul general. 
L-Arginina  este folosita ca diuretic si ca ajutor la imbunatatirea capacitatii de a face exercitii asociate bolilor cardivasculare. 
COMPOZITIE :Fiecare capsula contine : L-Arginina .............500 mg 
Excipienti : celuloza microcristalina , stearat de magneziu . 
Invelisul capsular : capsule V™ - celuloza de origine vegetala  
Nu contine : lactate ,ou ,conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, soia,gluten sau porumb. 
 
        • Atentie : -  A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie.   

- A nu se folosi daca suferiti de astm . 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 2 capsule o data pana la trei ori pe zi, intre mese . 
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L-TYROSINE 
                                                        L-TIROZINA 
 
                     Ajuta la controlarea unor forme de stres  
 ( fizic, psihic, datorat lipsei de somn si a suprasolicitarii )  
 

  500 mg 
Flacon cu  90 capsule 

 
 Esential:  Pentru ca un aminoacid sa fie biocompatibil ( absorbit de catre organism ) trebuie 
ca acesta sa fie produs sub forma libera. Litera « L » indica tocmai acesta calitate.

 
  Afectiuni ale glandei tiroide 

Oboseala. Stres. Depresie. Lipsa de energie, putere de munca fizica si 
intelectuala. Apetit sexual scazut. Putere de concentrare redusa. 

 
L-TIROZINA  este un amino-acid  precursor direct al tiroxinei, hormon  tiroidian primar si al  
D-Fenilalaninei, un alt hormon tiroidian. Tiroxina este cea care creste activitatea metabolica. 
L-Tirozina este un amino-acid necesar in producerea de neuro-transmitatori, incluzand epinefrina  
si dopamina; are si un usor efect pozitiv si asupra sistemului nervos central. 
Persoanele cu deficit de tiroxina au simptome printre care: crestere ponderala, mâini si talpi reci  
si un metabolism bazal scazut. 
 
ACTIUNE : optimizeaza nivelele hormonilor tiroidieni, induce o senzatie de bine, ajuta la 
marirea puterii de concentrare si a efortului intelectual,  amelioreaza starile de depresie, de 
lipsa de energie, de putere de munca, oboseala, de lipsa a apetitului sexual, normalizeaza 
metabolismul scazut, echilibreaza starile de stres, reduce apetitul. 
 
COMPOZITIE:  
Fiecare capsula contine : aminoacid L-tirozina ( din porumb ).................500 mg 
Ingredienti non-medicinali : stearat de magneziu – 5 mg, celuloza microcristalina – 20 mg  
Invelis capsula : capsule V™ - celuloza vegetala – 125 mg 
Nu contine : lactate ,ou ,conservanti artificiali, coloranti, fementi, indulcitori artificiali, grau, gluten sau soia. 
 

  • Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
     INFORMATI RISC : consultati medicul daca suferiti de hipertiroidism sau boala Grave.  

- Consultati medicul daca consumati dopamina, medicamente cu hormoni tiroidieni sau 
anticonceptionale.  

- Intrerupeti daca apar stari de voma, dureri de cap, oboseala, arsuri la stomac sau dureri de 
articulatii. 

 
ADMINISTRARE: ADULTI : 2 capsule de doua ori pe zi intre mese . 
Durata curei: pentru administrare pe termen lung consultati medicul. 
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PROS™ SAW PALMETTO 

EXTRACT  din  PALMIER PITIC 

160 mg 
                      60 capsule gelatinoase moi 

f o r m u l a   c l a s i c a 

Ajuta la reducerea simptomelor urologice asociate cu hierplazia benigna a prostatei
 
PROS™ SAW PALMETTO reprezinta formula clasica cea mai recomandata de medici pentru barbatii trecuti
de 40 de ani cu scopul mentinerii sanatatii prostatei. Se stie ca dupa 40 de ani prostata incepe sa fie afectata de 
un proces inflamator denumit hiperplazia de prostata (adenom de prostata). Aceasta inflamatie fie ca evolueaza 
pana la punctul cand blocheaza fluxul urinar si se va  recomanda extirparea prostatei pe cale chirurgicala fie 
degenereaza in cancer de prostata. Semnele unei hiperplazii de prostata pot sa apara destul de tarziu si in 
general se manifesta prin nevoia de a urina des, in special in timpul noptii. Hiperplazia de prostata poate fi 
detectata timpuriu prin tuseu rectal sau prin ecografie cu ultrasunete. 
Dupa varsta de 40 de ani toti barbatii incep sa sufere modificari hormonale, in special scaderea nivelului de 
testosteron liber prin conversia lui in dihidrotestosteron (DHT). Aceasta afecteaza prostata care incepe sa se
inflameze. Gradul de inflamare si viteza de evolutie depind si de stilul de viata al barbatului, fiind afectata in 
special de sedentarism, tutun, alcoolism, alimentatie neadecvata, stres etc. 
PROS™ SAW PALMETTO este suplimentul alimentar perfect pentru un tratament de preventie continand 
combinatia clasica de ingrediente cea mai recomandata de medici in scopul prevenirii aparitiei adenomului de 
prostata. Uleiul de palmier pitic (Serenoa repens) inhiba conversia testosteronului liber in dihidrotestosteron
(DHT). Uleiul din seminte de dovleac  este util in profilaxia si tratamentul afectiunilor de prostata prin
continutul de seleniu organic si de acizi polinesaturati. Uleiul din seminte de sofranel (Chartamus tinctorius) 
contine acizi grasi esentiali si zinc de origine organica, ambele fiind necesare pentru sanatatea prostatei. 
 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine: 
extract standardizat din Palmier pitic ( Serenoa repens ) – 160 mg ( continand 85 – 95 % acizi grasi si fitosteroli ),  
Excipienti:  ulei din seminte de Dovleac (Cucurbita pepo ) - 175 mg, ulei de Sofranel ( Chartamus tinctorius ) - 55 mg, 
gelatina - 80 mg, glicerina – 30 mg, apa purificata – 90 mg, Allura Red – 1,5 mg, Brillant Blue – 0,5 mg,  
Sunset Yellow – 6 mg, oxid negru de fier – 6 mg 
Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, indulcitori artificiali, Grau, Soia, Porumb sau gluten . 
 
ATENTIONARI: consultati medicul daca sunteti sub tratament hormonal , daca luati anticonceptionale sau medicatie pentru subtierea
sangelui sau daca apare disconfort gastrointestinal. Consultati medicul daca simptomele persista dupa 6 luni. 
A nu se administra in caz de  sarcina sau lauzie . 
 
ADMINISTRARE:  
(pe cale orala) : doar pentru ADULTI : 1 gelula de doua ori pe zi in timpul mesei cu un pahar cu apa 
Durata administrarii : minimum 3 luni 
Recomandari: in cazul in care adenomul de prostata este deja detectat sau este intr-o faza mai avansata sau in cazul cancerului de 
prostata se recomanda mai intai un tratament forte cu PROSTATE PERFORM pana la eliminarea sau reducerea considerabila a 
inflamatiei prostatei dupa care se poate continua cu 1 capsula de PROSTATE PERFORM pe zi sau 2 gelule de PROS™ SAW 
PALMETO pe zi pentru urmatoarele 3 luni. 
Efecte adverse: produsul este bine tolerat. In cazuri foarte rare poate sa apara un usor disconfort la stomac. 
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SELENIUM CHELAT CU PVH 100 mcg, 

Flacon cu  90 tablete 

 
 

Factor in mentinerea sanatatii generale si a sanatatii celulelor si a tesuturilor. 
Agent antioxidant pantru mentinerea sanatatii. 

 
DE CE SUNT MAI BUNE MINERALELE CHELATE? 
Mineralele chelate sunt minerale combinate cu diferiti aminoacizi si/sau oligopeptide. Prin chelare mineralele sunt absorbite 
mult mai eficient de catre organism. Metoda de chelare HVP este cea mai sanatoasa si mai eficienta constand in realizarea 
unei legaturi intime intre molecula minerala si aminoacidul chelator realizata prin intermediul unei proteine vegetale 
hidrolizate. 

 
Cel mai important rol al seleniului şi totodată cel mai bine aprofundat de către ştiinţă este acţiunea lui antioxidantă,
prin care protejează organismul faţă de efectele radicalilor liberi. In caz de insuficienţă a seleniului, capacitatea 
antioxidantă a organismului scade puternic, ceea ce explică variabilitatea mare a exteriorizării acestei insuficienţe  
(o sensibilitate crescută faţă de bolile cardiovasculare sau pulmonare şi de asemenea faţă de dezvoltarea tumorilor,
îmbolnăvirea mai rapidă şi alte modificări degenerative legate de aceasta), seleniul avand un rol important pentru 
sistemul imunitar.  Seleniul impiedica sau cel putin incetineste imbatranirea tesuturilor. Neutralizeaza efectul unor
substante cancerigene, protejand astfel organismul de bolile maligne. Este foarte util pentru mentinerea functiei de
secretie a pancreasului si pentru mentinerea elasticitatii tesuturilor. 
Suplimentarea cu SELENIU ajuta femeilor in perioada de menopauza, deoarece amelioreaza bufeurile (valurile de
caldura) si starea de indispozitie generala. Barbatii au nevoie de seleniu in cantitati mai mari, deoarece acesta se
concentreaza in mare masura in testicule si canalele seminale, in timpul ejacularii pierzandu-se cantitati considerabile 
de selenium, seleniul fiind un mineral important pentru sanatatea prostatei. 
Seleniul contribuie la prevenirea si tratamentul matretii. Are efect sinergistic cu vitamina E, potentandu-se reciproc. 
Administrarea lor simultana are o eficienta mult mai mare decat luate singular, contribuind la mentinerea
functionalitatii inimii si a sistemului imunitar.  
ACTIUNE: - impiedica actiunea patogena, distrugatoar, a virusilor aflati in organism; intra in compozitia enzimelor
care actioneaza asupra glutationului, care protejeaza celulele de actiunea oxidanta a radicalilor liberi. In aceasta 
privinta, el actioneaza sinergic cu vitamina E; previne formarea celulelor canceroase;  

- incetineste imbatranirea; revigoreaza aspectul parului si al pielii; sprijina sistemul imunitar; curata 
organismul de substante precum arsenicul, cadmiul si mercurul; impiedica formarea cataractei si a leziunilor 
muschiului cardiac.  

Suplimentarea cu seleniu este indicata fumatorilor, marilor consumatori de alcool si persoanelor expuse noxelor. 
 
COMPOZITIE:  
Compozitie/ tableta : - seleniu (din selenium chelat din proteine vegetale hidrolizate) – 100 mcg;  

- excipienti : fosfat dicalcic – 280 mg, celuloza microcristalina – 200 mg, acid stearic – 12 mg,                          
stearat de magneziu - 12 mg, croscarmeloza sodica – 15 mg.  
 

Nu contine: ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia, gluten sau porumb. 
 
ATENTIONARI : A nu se folosi in caz de sarcina sau lauzie. 
Consultati medicul inainte de administrare daca ati suferit sau suferiti de cancer al pielii non-melanoma.   
 
ADMINISTRARE: 
Folosire sugerata : NUMAI PENTRU ADULTI ( ORAL ) : 1 tableta de doua ori pe zi cu un pahar de apa. 
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Maximum Libidou TNT-Plus : 60 capsule 
Impotenta, crestere libidou, erectie 

 
                                                     

 

TNT  PLUS™ 

Maximum Libido 

flacon cu 60 capsule 

« Exista acum un produs natural care ne poate ajuta ca femeie sau ca barbat. Luat cu regularitate, TNT-Plus ne  
ajuta sa revenim la un nivel maxim de libidou, sa obtinem erectia sau sa ne bucuram din nou de orgasme. »   
Betty Norton - Canadian Master Herbalist  

 
Tribulus Terrestris este cultivata in mod traditional in China si Japonia pentru efectele ei afrodisiace. Mareste 
dorinta sexuala la ambele sexe. La barbati intareste erectia.  Tribulus Terrestris creste nivelul de hormoni 
luteinizanti (LH) cu efecte asupra nivelului de testosteron liber. Multi barbati simt o dorinta sexuala mai mare
si raman activi un timp mai lung. Femeile, de asemenea, simt o crestere a dorintei si a satisfactiei sexuale.
Lepidium meyernii , se cultiva in America de Sud de peste 2000 ani. Are  efect de reintinerire a sistemului 
endocrin si o consolidare a functiei sexuale cu  efect de echilibrare a sistemului reproductiv feminin. Lepidium 
meyernii  ajuta producerea erectiei masculine. 
 
ACTIUNE:  Mareste libidoul, stimuleaza erectia, adjuvant in impotenta si in ejaculare precoce, mareste
intensitatea si frecventa orgasmului. 
La barbati mareste libidoul, produce erectia, creste anduranta si vitalitatea actului sexual. 
Folosit cu regularitate o perioada de cel putin 3-4 luni TNT- Plus realizeaza o reglare a nivelului de 
testosteron, suficient pentru a obtine efecte de durata caracterizate prin mentinerea unei erectii normale. 
La femei mareste dorinta si satisfactia sexuala, creste libidoul, precum si intensitatea si frecventa 
orgasmelor. 
 
COMPOZITIE :Fiecare capsula contine :  
Extract de Tribulus terrestris (standardizat la minimum 40% saponine) - 300 mg  
Extract de Epimedium sagittatum  6 :1 - 200 mg ,    
Extract de Maca  (Lepidium meyenii)  4 :1 - 100 mg ,excipienti 
Invelis capsula: gelatina, apa purificata.  
Nu contine: lactate, ou, conservanti artificiali, coloranti, fermenti, indulcitori artificiali, grau, soia, gluten sau porumb 
         •Atentie : A nu se administra in caz de sarcina sau lauzie. 
 
ADMINISTRARE : ADULTI : 1-3 capsule pe zi cu un pahar cu apa.( minim  2 luni )  
Recomandari:   Pentru efecte rapide se administreaza inca 3-4 capsule cu 60-90 minute inaintea actului sexual de preferinta asociat  cu 
L- Arginina, sau alt stimulant al oxidului nitric. Pentru efecte mai accentuate si ca tratament contra impotentei acute cauzata de 
insuficienta de oxid nitric  se recomanda asocierea cu L-Arginina  pentru o perioada de minim 2 luni. 
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VITAMINA C SUPERTAMPONATA 
500 mg 

Flacon cu 90 capsule 
 

- cu bioflavonoide si rutin -  
 

-pentru persoanele cu reflux acid sau intoleranta la acid- 

 
Vitamina C contribuie la dezvoltarea normala si la sanatatea oaselor, cartilajelor, dintilor si gingiilor. 

Contribuie la mentinerea unei stari bune de sanatate. 
 
VITAMINA C indeplineste un rol primordial in formarea colagenului - factor esential in cresterea si refacerea 
tesuturilor, a vaselor sanguine, oaselor si a dintilor. Ajuta la absorbtia fierului in organism. Ajuta la vindecarea
ranilor, a arsurilor si a gingiilor sangerande (vitamina antiscorbut). Accelereaza cicatrizarea postoperatorie. 
Contribuie la prevenirea unui mare numar de infectii virale si bacteriene, stimuland, in general sistemul
imunitar. Mareste eficienta medicamentelor folosite in tratamentul infectiilor urinare. Adjuvant in tratamentul 
racelilor obisnuite. Mentine scazut nivelul colesterolului in sange. Ofera protectie impotriva agentilor 
cancerigeni, impiedicad formarea nitrozaminelor. Scade incidenta cheagurilor de sange in vasele sanguine.
Mareste durata vietii, asigurand coeziunea celulelor de proteina. Reduce efectele unui numar de alergeni.  
Este consumata mult mai repede in conditii de stres. Fumatorii si varstnicii au nevoie de cantitati sporite de
vitamina C ( fiecare tigara fumata distruge intre 25 si 100 mg acid ascorbic) .  
Vitamina C nu este sintetizata de organism, ea trebuie procurata din alimente. 
Vitamina C derivata din ascorbat de calciu este mai usor absorbita in sange si totodata, fiind neacida, nu ataca 
mucoasa stomacala sau intestinala. Ascorbatul de calciu se descompune in organism rezultand in vitamina C 
pura bioabsorbabila + calciu elementar. Se aduce astfel si un aport de calciu, absorbit usor de catre organism.
Bioflavonoidele denumite si vitamina P au proprietati asemanatoare vitaminelor; ele nu pot fi sintetizate de 
catre organism si nu pot fi obtinutie decat prin administrare de suplimente alimentare. Sunt antioxidanti 
puternici care reduc riscurile pentru multe afectiuni,  reduc trigliceridele si colesterolul, maresc permeabilitatea 
capilarelor si reduc concentratia de celule sanguine in zonele de inflamatie, dilata arterele mai mici 
imbunatatind astfel circulatia sanguina, stimuleaza producerea bilei, influenteaza glandele endocrine si au
proprietati antiparazitice si antibacteriene; actioneaza similar cu aspirina, reducand adezivitatea placulara,
joaca un rol important in mentinerea sanatatii structurale si a permeabilitatii capilarelor (terminatiile arterelor
sanguine). Rutinul este un antioxidant fenolic care actioneaza cu precadere contra radicalilor liberi.  
Vitamina C cu bioflavonoide si rutin, este o formula antioxidanta si imunostimulatoare superioara.  
 
ACTIUNI:  raceli, viroze, inflamaţii, astma, alergii  
 
COMPOZITIE: fiecare capsula contine: 
ascorbat de calciu - 500 mg, furnizand  410 mg de vitamina C, bioflavonoide – 40 mg, rutin – 60 mg 
Excipienti:  stearat de magneziu de origine vegetala – 25 mg, gelatina – 130 mg, celuloza microcristalina – 165 mg,  
dioxid de siliciu colidal – 15 mg 
Nu contine: lactate, ou, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, fermenti, Grau, Gluten, Soia sau Porumb 
 
ATENTIONARE : Nu se va administra cu doua ore inainte de/ sau cu patru ore dupa administrarea altor medicamente 
ADMINISTRARE:  

- Numai pentru ADULTI (pe cale orala) : 1 – 2 capsule pe zi cu un pahar de apa 
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VITAMINA E 
 

400 U.I. (268 mg) 
 

Extrasa 100% din surse naturale 

 
 

60 capsule gelatinoase moi 

 

 
VITAMINA ESENTIALA ANTIOXIDANTA 

 
Supliment alimentar cu efect anticoagulant si vasodilatator pentru sanatatea inimii 

 
Vitamina E este un antioxidant cheie. Cercetarile au aratat ca suplimentarea cu vitamina E inhiba in mod 
evident avansarea aterosclerozei la bolnavii cu boli de inima. In “Cambridge Antioxidant Study”, publicat 
de jurnalul medical “Britanic Lancet” in 1996, este consemnat faptul ca bolnavii de ateroscleroza
coronariana care au consumat vitamina E, au avut un risc cu 77% mai mic de a face noi atacuri de cord, 
decat bolnavii care au luat placebo. Intr-un studiu separat, axat pe efectul tocotrienolilor asupra 
colesterolului, se constata ca acestia inhiba activitatea ficatului de a sintetiza colesterolul, si ca doze mai 
mari de vitamina E conduc la  reducerea cu 10% a colesterlului “rau” (LDL). 
ACTIUNE: 
Vitamina E joaca un rol important in sustinerea organismului in cazul diferitelor boli cronice, are efecte 
pozitive in afectiunile circulatorii, in complicatiile care apar la nivelul nervilor cauzate de diabetul 
zaharat, in cazul colesterolului marit, in endometrioza; are efecte pozitive si asupra sistemului hormonal 
ajutand la mentinerea unei activitati sexuale normale, atat la barbate, cat si la femei. Intareste sistemul 
imunitar si memoria. Vitamina E incetineste intr-o oarecare masura procesul de imbatranire. 
Conform recomandarilor din scrisoarea de sanatate (Wellness Letter) a Universitatii Berkeley din
California, toate persoanele ar trebui sa consume zilnic pana la 800 UI (unitati internationale) de vitamina
E (incluzind vitamina E obtinuta din alimentatia obisnuita). 
Ultimele cercetari arata ca Vitamina E este mult mai eficienta daca este asociata cu vitaminele A si C 
fomand asa-numitul complex antioxidant "ACE" . 
 
COMPOZITIE:  

- vitamina E ( d-alfa tocoferol de origine naturala) – 400 UI 
- capsula: glicerina - 10–15 %, gelatina – 221 mg, apa purificata – 18,2 mg. 

Nu contine: lactate, ou, fermenti, conservanti, coloranti sau indulcitori artificiali, grau, gluten sau porumb.  
 
ATENTIE : consultati medicul daca luati agenti pentru subtierea sangelui ( medicatie anticoagulanta ), sau aveti 
deficienta de vitamina K. 
 
A se pastra la loc uscat si rece si departe de lumina solara. 
 
ADMINISTRARE:   
( pe cale orala ) numai pentru ADULTI : 1 gelula pe zi in timpul mesei 
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ZINC CHELAT 
50 mg 

flacon cu 100 tablete 
  

Un element pentru mentinerea unei bune stari de sanatate  
Ajuta organismul sa metabolizeze proteinele, lipidele si glucidele.  
Ajuta la formarea tesuturilor.  
Esential pentru refacerea sistemului imunitar.   

 

DE CE SUNT MAI BUNE MINERALELE CHELATE? 
Mineralele chelate sunt minerale combinate cu diferiti aminoacizi si/sau oligopeptide. Prin chelare 
mineralele sunt absorbite mult mai eficient de catre organism. Metoda de chelare HVP este cea mai 
sanatoasa si mai eficienta constand in realizarea unei legaturi intime intre molecula minerala si 
aminoacidul chelator prin intermediul unei proteine vegetale hidrolizate. 

 
Zincul este un MINERAL ESENTIAL care se gaseste aproape in toate celulele. Stimuleaza activitatea la
aproape 100 de enzime, care sunt substante ce promoveaza reactiile biochimice din organismul uman.  
Zincul este esential pentru sistemul imunitar, este necesar in procesul de vindecare al ranilor, contribuie la 
simtul mirosului si al gustului si este foarte necesar in sinteza DNA.  
Zincul este de asemenea necesar pentru femeile insarcinate, pentru copii si adolescenti. 
Deficinta in zinc in special la barbatii peste 40 de ani mareste riscul aparitiei adenomului de prostata.  
La adulti, deficienta in zinc rezulta in subtierea si ruperea firului de par, unghii friabile, dureri articulare, 
oboseala, tulburari de vedere, diaree, impotenta. Deficienta in zinc la copii poate rezulta in deficiente de
crestere, intarziere a pubertatii, subdezvoltare sexuala. 
Zincul aduce urmatoarele beneficii: 
mentinerea acuitatii vizuale ;   metabolismul proteinelor;  activitatea pancreasului si a organelor sexuale;  
grabirea vindecarii arsurilor si a ranilor; stimularea procesului de asimilare a unor vitamine; formarea 
leucocitelor; activarea sistemului imunitar; favorizarea sintezei acizilor nucleici si a proceselor de 
regenerare; stimuleaza activitatea mentala si ajuta la buna functionare a creierului.  

COMPOZITIE:  
Compozitie / tableta: -  zinc ( din chelat cu  proteina vegetala hidrolizata ) – 50 mg 

- Excipienti: fosfat dibazic de calciu anhidru – 500 mg, croscarmeloza sodica – 50 mg, stearat de magneziu de 
origine vegetala – 15 mg, acid stearic – 45 mg. 

Nu contine: lactate, ou, conservanti, coloranti, indulcitori artificiali, fermenti, grau, porumb sau gluten. 

ADMINISTRARE: 
Doza recomandata – (ORAL) numai pentru ADULTI : 1 tableta pe zi la masa.  
Durata folosirii: nu mai mult de doua saptamani, fara a consulta medicul.  
ATENTIONARI: a se administra impreuna cu hrana. A nu se mari doza si durata folosirii in afara cazului cand medicul 
recomanda aceasta modificare. Consultati medicul inainte de a utiliza acest supliment in cazul in care suferiti de diabet, 
daca luati medicamente pentru tensiune arteriala sau inhibitori ai enzimei de conversie a angiotensinei (ACE), daca va 
tratati cu antibiotice din grupa tetraciclinei si a quinolonelor, sau daca urmati o terapie hormonala substitutiva, sau daca 
urmati un tratament cu hidralazina, cu imunosupresoare, cu antiinflamatoare nesteroidiene sau penicilamine.  
Suplimentarea cu zinc poate cauza o carenta a cuprului. Consultati medicul in caz ca aveti indoieli in legatura cu 
necesarul dvs. de aport de cupru. 
 

Supliment alimentar 
Producator:ORGANIKA HEALTH PRODUCTS INC. 11871 Hammersmith Way Richmond ,BC V7A 5E5 CANADA 

Certificat eGMP – calitate garantata , Companie certificata ISO 9001  ; 
Importator: S.C. PROVITA NUTRITION S.A. Brasov, Str. Lunga Nr. 73, Ap. 2, Judetul Brasov, ROMANIA 

www.provitanutrition.com 
Produs avizat de INSTITUTUL de BIORESURSE ALIMENTARE – Certificat de Notificare seria: AA / nr. 2888 / 2009 
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